
令和5年度

預かり保育（一般型）と園庭開放の

担当をさせていただいています。

藤谷早苗（ふじたにさなえ）です。

よろしくお願いします。

毎朝の体調チェック！

わくわくかんがるーだより
子育て通信

令和5年度 春号

寄島こども園

☏ ５４－３９２５

こども園では新しいお友だちを迎え、新年度がスタートしました。春風の自然の中、子どもたちは元気に園庭を

走り回り、虫を探したりきれいな草花を見たりして楽しんでいます。季節の変わり目は体調を崩しやすいので、体

調管理に気を付けてください。

園庭開放のお知らせ

毎月第 3木曜日 ９：３０～１１：００

4月 20日（木） いっしょに遊ぼう

5月 18日（木） 製作遊び

6月 15日（木） 水遊び

7月 20日（木） 水遊び

いつもない発しんが見られた
ら、検温し、熱があれば病院へ。
また、そのときはやっている感染
症があれば、特に注意して症状を
確認してください。

ご家庭でも、登園前など、次のようなポイントで、

体調チェックを行ってみてください。

毎朝、排尿便の確認をしてくださ
い。トイレに行く前につらそうな表
情をしたり何度も行ったり時間が
かかる場合は一緒にトイレに行き
状態を確認してください。

顔が赤い青白いといった
場合は、発熱していたり体調
を崩していたりすることが多
いので検温してください。

いつもより元気がない「おは
よう」の挨拶もうつむきがちな
ど、いつもと違うような様子が
見られたら要注意です。


