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かんたん便利♪
市公共施設（26施設対象）の
予約システムを導入します！
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　5月28日、4年ぶりとなる市民体育祭
金光大会が開催されました。
　地区対抗の玉入れや障害物競走など
14種目が行われ、子どもから大人まで
約1,000人が参加。
　出場者は、家族や地域からの応援を
受けながら熱い戦いを繰り広げ、爽やか
な汗を流していました。

…
………………

………………………
…………………………

…………………………
…………………………………

………………………………

………………………………………

…………………
………………………………………

………………………………………
…………………………

………………………………
………………………………………

…………………………………

市公共施設の予約がオンラインで可能に！
後期高齢者医療のお知らせ
あさくち情報ワイド
あさくちナイスショット
あさくち情報満載
としょかんだより
今月の星のたより
さわやかあいさつ！笑顔の源
休日当番医
今月の納税
住民の動き
健康づくり事業予定表
我が家のアイドル
夏の観望会
望遠鏡を作ろう

２～３
４～５
６～14

15
16～23

24
25
26
26
26
26
27
28
28
28

浅口市民憲章
いのち輝く、心豊かな生活に努めます
文化と歴史、自然を大切に守ります
平和を愛し、国際理解を深めます

今月の表紙

市公共 施 設の予 約 が
 オン ラインで可 能に！

７月１１日（火）
１２時～利用できます

浅口市施設予約webサイト
施設により、オンラインでの 予約期間 が異なりますのでご注意ください。

【その他の施設】
鴨方公民館、かもがた町家公園、阿藤伯海記念公園、
金光スポーツ公園、金光駅西公園、寄島東公民館、
寄島運動場、寄島テニスコート、寄島東体育館、
寄島B&G海洋センター体育館、金光駅待合所、
寄島コミュニティセンター

空き状況の確認方法

予約方法 ※利用者登録が必要

オンライン決済

利用者登録の方法 対象の主な施設

①画面上部の
　メニューボタンから
 「支払処理」を選択

①空いている時間帯
を選択

①施設の「空き状況」
を選択

②日にちを選択 ③空いている時間帯が
白色で表示される

▲画面上部のメニューボタン
　から「利用者登録」を選択

②予約情報を入力

④支払い方法で
　PayPayまたは
　LINE Payを選択　

③予約情報を確認し、
　「オンライン決済」

④登録したアドレスに
届くメールで確認

③料金を確認し、「確定」　

②予約内容左側に
　チェックを入れ、
「選択したデータを支払」
　を選択

市公共施設
予約システム

システムの使い方

問教育委員会事務局ひとづくり推進課　☎44－7001

確定

オンライン決済

天草公園体育施設
（体育館・武道館・
テニスコート・野球場）

市内:1か月前6時
市外:14日前6時
　　～2日前12時 ☎44－7002

(天草公園体育館)

☎44－7001
(ひとづくり推進課)

☎42－2845
(金光分室)

☎54－3110
(寄島分室)

市内:1か月前6時
市外:14日前6時
　　～2日前12時

市内:1か月前6時
市外:14日前6時
　　～2日前12時

6か月前6時
　　～4日前12時

6か月前6時
　　～4日前12時

6か月前6時
　　～4日前12時
6か月前6時
　　～4日前12時
6か月前6時
　　～4日前12時
6か月前6時
　　～4日前12時

1か月前6時
　　～2日前12時

ふるさとかもがたプラザ

中央公民館

☎44－7007
(健康福祉センター)

6か月前６時
　　～5日前12時　健康福祉センター

遙照山総合公園

市民会館金光

金光公民館

ふれあい交流館
「サンパレア」

寄島公民館

三ツ山スポーツ公園

フットサル場

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○○○○
○○○
○○○

オンライン
予約期間施設名 問合せ先

※施設の利用方法・キャンセル等
　については、各施設へお問い合
　わせください。

※現金の場合は、各施設の窓口でお支払いください。

広報あさくち 令和５年７月号（No.208）

☆ 空き状況の確認・予約は、24時間いつでもパソコン・スマホから
☆ 利用料の支払いは、現金や PayPay・LINE Pay でも （　　　　　　）7月11日 12時

からアクセス可能
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　一定の障害を持つ65～74歳の人は後期高齢者医療制度に加入できます

後 期高 齢 者医 療 　 のお 知らせ

令和5年度後期高齢者医療保険料が決定

保険料の軽減措置　　所得の低い人は、世帯の所得水準に応じて均等割額が軽減されます。

7月中に、令和5年度の後期高齢者医療保険料の決定通知書を送付します。

問本庁税務課　☎44－9040　　問岡山県後期高齢者医療広域連合　☎086－245－0090

※１人当たり年間保険料は、100円未満を切り捨てます。
※保険料は年度（４月から翌年３月までの12か月）で計算され、年度途中で加入した場合はその月から計算されます。
※「賦課のもととなる所得金額」とは、前年の総所得金額等（雑所得、事業所得、給与所得等の総所得金額と分離課税
　の株式の譲渡所得、土地建物等の譲渡所得、山林所得等の合計額）から、地方税法に定める基礎控除額（合計所得金
　額が２,400万円以下の場合は43万円）を控除した額です（雑損失の繰越控除額は控除しません）。
※分離課税の所得がマイナスの場合は０円として合算します。

保険料の
納め方

●特別徴収…年金引きとなります。窓口での支払いはありません。
●普通徴収（納付書）…市内金融機関・市役所・各総合支所・コンビニでお支払いください。
●普通徴収（口座振替）…登録口座から振り替えます。前日までに残高をご確認ください。

所得割額

賦課のもととなる所得金額×
9.50％（所得割率）

均等割額

47,500円
1人当たり年間保険料
（限度額66万円）

＋＝

　加入できる障害の程度
●１～３級までの身体障害者手帳を持つ人
●音声機能・言語機能の障害または下肢障害
　（１号・３号・４号）により４級の身体障害者
　手帳を持つ人
●療育手帳の重度障害（A）（重度知的障害）を
　持つ人
●精神障害者保健福祉手帳の１級・２級を持つ人
●国民年金法等における障害年金の１級・２級に
　該当する人

※後期高齢者医療制度では、すべての被保険者に所得に応じた保険料をお支払いいただきます。
　（保険料負担は、加入により従来よりも低くなる場合と高くなる場合があります。）
※加入手続きなど、詳しくは本紙５ページ下部記載の窓口までお問い合わせください。

　　 所得区分に応じた窓口負担割合
加入により、窓口負担が従来よりも低くなる場合があります。

後期高齢者医療制度
所得区分に応じて１割～３割

後期高齢者医療制度以外の医療保険制度
65～69歳の人 ３割
70～74歳の人 ２割（所得の多い人は３割）⇒

令和５年度の保険料　（岡山県内均一）

軽減
割合 世帯主およびその世帯の被保険者の総所得金額等の合計が下記の金額以下の世帯
７割

基礎控除額（４３万円）＋（給与所得者等の数－１）
×１０万円

５割 ×１０万円＋２９万円×（被保険者数）
２割 ×１０万円＋５３．５万円×（被保険者数）
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　被保険者証の更新 有効期限は7月31日　

　限度額適用・標準負担額減額認定証の更新 有効期限は7月31日　

　限度額適用認定証の更新 有効期限は7月31日　

後 期高 齢 者医 療 　 のお 知らせ
　新しい被保険者証は、７月下旬に送付します。８月以降に医療機関などで受診する
際には、必ず新しい被保険者証を窓口に提示してください。　
　一部負担金の割合の見直し
　医療機関などの窓口で支払う一部負担金の割合は、所得区分に応じて決まります。
　所得区分は前年の所得によるため、割合が変更になる場合があります。
【一部負担金の割合】　●現役並み所得者：３割　●一般Ⅱ：２割　
　　　　　　　　　　�●一般Ⅰ・低所得者Ⅱ・低所得者Ⅰ：１割

　所得区分が住民税非課税世帯の低所得者ⅡまたはⅠの人は、申請により、限度額適
用・標準負担額減額認定証（以下「減額認定証」）が交付されます。この証を医療機
関の受診時に提示することで、窓口で支払う医療費が限度額までとなり、入院時には
１食あたりの食事代が減額されます。８月以降も上記の所得区分に該当する場合は、
新しい減額認定証を被保険者証に同封し、７月下旬に送付します。手続きは不要です。

　長期入院をした場合
　令和４年８月１日以降、所得区分が低所得者Ⅱの認定期間内に、入院が通算90日を超える人は申請し
てください（※）。要件を満たしている場合、１食あたりの食事代が160円となる減額認定証を交付します。
　ただし、令和４年８月１日から令和５年４月30日までで入院が90日を超える人は、手続きは不要です。
（※）岡山県の後期高齢者医療保険加入前の医療保険において区分Ⅱ・区分オの認定を受けていた間の入院期間も含む。

　負担割合が「３割」の人のうち、課税所得145万円以上690万円未満の被保険者お
よび同世帯の被保険者には、申請により、限度額適用認定証（以下「認定証」）を交
付します。この証を医療機関の受診時に提示することで、窓口で支払う医療費が限度
額までとなります。
　８月以降も上記の所得区分に該当する場合は、新しい認定証を被保険者証に同封し
７月下旬に送付します。手続きは不要です。

所　得　区　分

低所得者
Ⅰ 世帯全員が住民税非課税で、世帯全員の所得（年金の所得控除額は80万円として計算）が
０円となる人

Ⅱ 世帯全員が住民税非課税の人（低所得者Ⅰ以外の人）

所　得　区　分

現役並み
所得者

Ⅲ
住民税の課税所得（各種控除後）が

690万円以上の
被保険者および同世帯の被保険者Ⅱ 380万円以上の

Ⅰ 145万円以上の

【後期高齢者医療に関する問い合わせ先】
問本庁市民課　　　　　　　☎44－9042　問岡山県後期高齢者医療広域連合　☎086－245－0090
問金光総合支所市民生活課　☎42－7301　問寄島総合支所市民生活課　　　　☎54－5113

新しい被保険者証は
クリーム色

見本

見本

見本
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あさくち情報ワイド

国民年金保険料には免除・猶予制度があります

国民年金手続きは電子申請ができます

　失業や所得の減少などにより国民年金保険料を納めることができない場合は、免除や納付猶予
制度を利用できます。
　条　　件　�　本人・配偶者・世帯主の所得が基準額以下の場合は、本人の申請により、保険料

の全額または一部の納付が免除されます。※一部免除が承認された場合、残りの保
険料が未納になっていると、その間の一部免除は無効（未納と同じ）になります。

　　　　　　�　50歳未満の人は、本人と配偶者の所得が基準額以下であれば、申請により、保
険料の納付が猶予されます。

　申請期間　納付期限から２年を経過していない期間
　審査結果　日本年金機構から概ね２～３か月後に送付

■�年金受取額を増やすために「追納制度」があります。保険料の免除・納付猶予の承認を受けた
場合、全額納付した場合に比べ、将来受け取る年金額が少なくなります。年金額を増やすには、
免除や納付猶予になった保険料を後から納める必要があります。10年以内であれば、申し込
みによって追納できます。
■�産前産後の一定期間について、国民年金保険料が免除される制度があります。国民年金第1号
被保険者の人が対象で、出産予定日の６か月前から申請できます。

問倉敷西年金事務所　　　　☎086－523－6395（音声案内②→②）
問本庁市民課　　　　　　　☎44－9042　　問金光総合支所市民生活課　☎42－7301
問寄島総合支所市民生活課　☎54－5113

　国民年金手続きは、マイナポータルを利用した電子申請ができます。
対象の手続き　●第１号被保険者の資格取得・種別変更
　　　　　　　●保険料免除　●納付猶予申請　●学生納付特例申請
必 要 な 物　マイナンバーカードおよびパスワード
　　　　　　　※マイナポータルの ｢利用者登録｣ が必要です。
問い合わせ先　
▼電子申請・利用者登録に関すること
　問ねんきん加入者ダイヤル　☎0570－003－004
　（050からはじまる電話でかける場合は、☎︎03－6630－2525へ）
　月曜日～金曜日：８時30分～19時／第２土曜日：９時30分～16時
　※祝日（第２土曜日を除く）、12月29日～１月３日は利用できません
▼マイナンバーカードの取得・パスワードに関すること
　問本庁市民課　☎44－9042　問金光総合支所市民生活課　☎42－7301
　問寄島総合支所市民生活課　☎54－5113

詳しくはこちらへ
日本年金機構ホームページ
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問高齢者支援課（健康福祉センター内）　☎44－7113

介護保険施設入所　居住費・食費が軽減されます
　介護保険施設（介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養型医療施設、
介護医療院）へ入所または短期入所サービスを利用したとき、一定の低所得要件
を満たしている人は、食費と居住費の負担が軽減されます。軽減を受けるためには、
市への申請により介護保険負担限度額認定証（以下「認定証」）の交付を受け、施設へ提示してください。
認定証の有効期限　申請月の１日～７月31日（更新申請の場合は、８月１日～翌年７月31日）
対象者　次のすべてを満たす人
　　　　①本人および世帯全員（別世帯の配偶者を含む）が住民税非課税であること
　　　　②預貯金、有価証券などの資産が一定額以下であること
居住費・食費の自己負担限度額（１日当たり）

利用者
負担段階

対象者 居住費（滞在費）
食費所得の状況 預貯金等の条件（※1）

従来型
個室 多床室 ユニット型

個室
ユニット型
個室的多床室

第１段階　
生活保護受給者 490円

（320円） 0円 820円 490円 300円世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税（
※
２
）

老齢福祉年金受給者 単身：1,000万円以下
夫婦：2,000万円以下

第２段階　 前年の合計所得金額＋年金
収入額が80万円以下の人（※3）

単身：� �650万円以下
夫婦：1,650万円以下

490円
（420円） 370円 820円 490円 390円

【600円】
第３段階① 前年の合計所得金額＋年金収入額

が80万円超120万円以下の人（※3）
単身：� �550万円以下
夫婦：1,550万円以下

1,310円
（820円） 370円 1,310円 1,310円 650円

【1,000円】
第３段階② 前年の合計所得金額＋年金

収入額が120万円超の人（※3）
単身：� �500万円以下
夫婦：1,500万円以下

1,310円
（820円） 370円 1,310円 1,310円 1,360円

【1,300円】

（　　）内の金額は、介護老人福祉施設に入所または短期入所生活介護を利用した場合の額です。
【　　】内の金額は、短期入所生活介護または短期入所療養介護を利用した場合の額です。
65歳未満の人の「預貯金等の条件」は、利用者負担段階に関わらず、単身：1,000万円以下、夫婦：2,000万円以下となります。
※1　預貯金等に含まれるもの…資産性があり、換金性が高く価格評価が容易なもの。（有価証券や投資信託など）
※2　「世帯」には、別世帯の配偶者（事実婚を含む）も所得の判断材料となります。
※3　「年金収入額」には、障害年金や遺族年金などの非課税年金も含まれます。
既に認定証をお持ちの人には、７月上旬に更新の案内と申請書を送付します
　８月以降も引き続き認定証が必要な人は８月31日までに申請書を提出してください。
　審査後、結果を郵送します。早めに申請してください。
申請に必要なもの（新規・更新ともに）
●本人の介護保険被保険者証
●本人と配偶者の資産が一定額以下であることが分かる書類（預貯金等の通帳や有価証券等のコピー）
●来庁者の本人確認書類（運転免許証・健康保険証など）

問市社会福祉協議会　☎44－7744　　問社会福祉課（健康福祉センター内）☎44－7007

　いのちのバトンとは、救急時に備え、かかりつけ医や持病、
親族の連絡先などの情報を記入した紙を入れた容器を
自宅の冷蔵庫に保管しておくものです。
　希望する人は、地区の民生委員・福祉委員にご相談ください。
 
対　　象（原則は次のいずれか）　
●75歳以上の高齢者世帯（一人暮らしを含む）
●障害者世帯
　

かかりつけ医や持病、
親族の連絡先などの情報を記入した紙を入れた容器を

「もしも…」に備えるいのちのバトン
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　最近、「疲れやすくなった」「食欲がなくなった」「人に会うのが面倒」…などと感じていませんか？
　このようなわずかな変化が、フレイル（※）への入り口です。
　（※）加齢と共に心身の活力が低下し、要介護となるリスクが高くなった状態のこと。

　この教室では、運動・栄養・口腔・認知症など介護予防の講話や運動体験、
体力測定を全５回コースで行います。

対　象　昭和21年４月２日～昭和24年４月１日生まれの人

　鴨方会場　
場　所　健康福祉センター
時　間　10時～11時45分
　第１回　８月23日（水）
　第２回　８月30日（水）
　第３回　９月６日（水）
　第４回　９月13日（水）
　第５回　９月20日（水）

　スマホについて、「興味はあるけど使えるか不安」「便利な使い方を知りたい」という
人を対象に、初心者向けの講座や個別相談会を開催します。（要申込）
　専用車両内で、少人数・オンライン方式で行いますので、お気軽にご参加ください。

対　象　●スマホを持っていない人
　　　　●スマホを持っているが、使い方が分からない人（受講の際には、スマホの貸し出しできます）

日にち 場　所 内　　容　・　時　　間

７月24日（月）
市役所本庁舎��駐車場

�①アンドロイド【入門】：11時～12時
　��スマホ画面の見方、電話のかけ方、文字入力等
�②アンドロイド【基礎】：13時～14時
　�地図の利用方法、カメラの使い方等
�③アンドロイド【応用】：14時15分～15時15分
　��インターネットの使い方、音声操作の使い方、アプリ等
�④個別相談：15時30分～16時15分
　�スマホ・ガラケー全般

７月31日（月）

８月１日（火） 金光総合支所��駐車場

８月８日（火） 寄島総合支所��駐車場

定　員　①～③各講座：先着３人　　④個別相談：先着１組（３人まで）
申込み　開催前日の18時までに問い合わせ先へ電話
問「スマホ教室受付センター」☎0800－111－9442
　　　　　　　　　　　　　　受付：10時～18時（年中無休）

　金光会場　
場　所　金光公民館
時　間　13時30分～15時15分
　第１回　８月22日（火）
　第２回　８月29日（火）
　第３回　９月５日（火）
　第４回　９月12日（火）
　第５回　９月19日（火）

定　員　各会場30人程度　※申込み状況によっては、ご希望に沿えない場合があります。
申込み　８月10日（木）までに問い合わせ先へ
問高齢者支援課（健康福祉センター内）　☎44－7388

75歳～77歳の方必見！元気はつらつ教室

市ホームページ

参加費
無料

参加費
無料

楽しみながら
お友達と一緒に

出張！スマホ体験教室
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みんなで取り組む ごみ 減量！　vol.5
～ちょっとの工夫で大きな効果に～
　使わなくなったタオルは、雑巾として
再活用しましょう

令和５年４月  　576.83ｔ
前年同月  　604.25ｔ

■市内で出た燃えるごみの量

問本庁環境課　☎44－9043

問本庁市民課　　　　　　　☎44－9042　　問金光総合支所市民生活課　☎42－7301
問寄島総合支所市民生活課　☎54－5113

問住民税非課税世帯等に対する支援給付金窓口（健康福祉センター内）☎44－7240

国民健康保険被保険者証の更新� 有効期限は７月31日

住民税非課税世帯等に対する支援給付金

　新しい被保険者証（橙色）を７月下旬に送付し
ますので、８月１日から使用してください。
70�歳から74歳の人…高齢受給者証も兼ねた「国民
健康保険被保険者証兼高齢受給者証」を送付し
ます。令和４年中の所得区分に応じて２割また
は３割が記載されるため、現在お持ちの証と割
合が変更になる場合があります。

69�歳の人…70歳の誕生月の月末（１日生まれの人
は誕生月の前月末）までに「国民健康保険被保
険者証兼高齢受給者証」を送付します。誕生月
の翌月（１日生まれの人は誕生月）から使用し
てください。

●�被保険者証が届いたら、記載事項に誤りがない
かご確認ください。

●�職場の健康保険に加入した人は、速やかに国民
健康保険の喪失の手続きを行ってください。喪
失の手続きは電子申請でもできます。

●�有効期限が切れた被保険者証は、細かく裁断す
るなど個人で処分するか、問い
合わせ先までご返却ください。

　エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響を
受けた低所得世帯（住民税非課税世帯等）に対し、
家計への影響を緩和するため、1世帯当たり３万円
を支給します。
対　　象（次のいずれか）
①住民税非課税世帯（令和５年６月１日時点で市
　に住民登録があり、世帯全員の令和５年度分の
　住民税が非課税の世帯）
②家計急変世帯（予期せず令和５年１月以降の家
　計が急変し、住民税非課税世帯と同等となった
　世帯）
※これまでに、住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付�
　金の支給を受けた世帯も、本給付金の要件を満たす場合
　は、支給対象です。
申請方法
■振込先の口座情報が分かる世帯（手続き不要）
　７月上旬に、支給の案内を送付します。支給は
　８月上旬の予定です。
※振込先口座の変更や支給を辞退する場合は手続きが必要
　です。下記までご連絡ください。

■振込先の口座が不明な世帯や世帯員の中に未申
　告の人が含まれる世帯（要手続き）
　７月上旬に確認書を送付します。同封の返信用
　封筒により確認書を返送してください。
　未申告の人が含まれる世帯は、税務課への住民
　税申告が必要です。世帯全員の令和５年度分の
　住民税が非課税であることが確認できしだい、　
　支給します。
■家計急変世帯（要申請）
　申請方法について、下記までお問い合わせいた
　だくか、市ホームページをご確認
　ください。
受付期間
①住民税非課税世帯：
　10月31日（火）まで
②家計急変世帯：
　８月１日（火）～10月31日（火）　まで

喪失の手続き
電子申請

市ホームページ
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問教育委員会事務局保育未来課　☎44－7011

〜働く保護者を支援します〜��病児保育の広域相互利用
　子どもが病気やケガで登園・登校できないとき、病院などの専用の保育施設で
一時的に保育を行います。
　浅口市は県内18の市町と協定を結んでおり、居住地域に関わらず病児保育施設を利用できます。
　利用できる近隣の施設　※他施設については、岡山県ホームページからご確認ください。

施 設 名 玉島病院病児保育室 笠岡第一病院病児保育室
すこやかキッズルーム

住　　所 倉敷市玉島乙島4030 笠岡市横島1945
電話番号 086－522－4141 0865－67－0211
利 用 料 2,000円／日 2,050円／日

食　　費 500円 昼食代　　400円（希望者のみ）
おやつ代　100円（希望者のみ）

時　　間 ８時30分～17時30分
※日・祝日・診療休診日は除く

９時～17時30分（受付は８時30分まで）
※土日・祝日・年末年始を除く

� 対 象 者 　　　　　　　　　　小学校６年生まで

利用方法　各施設に電話で予約（登録申込・利用申込が必要）
※現在、浅口市には病児保育を実施する施設はありません。

問教育委員会事務局ひとづくり推進課
　☎44－7001

語り合おう！第２回中高生だっぴ
　中高生と大人が、「今までの経験」や「普段思っ
ていること」など、さまざまなテーマで話し合い
ます。ぜひご参加ください。
期　間　８月10日（木）
　　　　13時30分～
　　　　　　　 16時30分
場　所　健康福祉センター
対　象　●中高生（市内在住）
　　　　●大人（社会人、大学生等）
定　員　●中高生：50人
　　　　●大人：50人（応募者多数の場合は抽選）
進　行　ＮＰＯ法人だっぴ
申込み　７月26日（水）までに、電子申請・電話・
　　　　窓口のいずれかで問い合わせ先へ

電子申請（大人用）

※写真はイメージです。

電子申請（中高生用）

詳しくはこちら
岡山県ホームページ

問岡山天文博物館　☎44ー2465

ヘーゼルナッツ
　 　　理想の星をさがして
期　間　９月10日（日）まで
内　容　
　ヘーゼルナッツが大好きな、リスのリノと
リリー。２人の大冒険を通して、太陽系や私た
ちの地球について学んでいきます。
　ドームに広がる、迫力のアニメーションス
トーリーをお楽しみください。
●観覧には、入館料と
　観覧料が必要です。

岡山天文博物館 プラネタリウム夏番組
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問本庁市民課　☎44－9042問本庁市民課　☎44－9042

おくやみハンドブック 市民課窓口のご案内をスムーズに
　身近な人が亡くなられた際の主な手続きをまと
めた「おくやみハンドブック」を作成しました。
　本庁市民課と金光・寄島各総合支所
市民生活課窓口に設置しているほか、
市ホームページに掲載していますので
ご活用ください。

　本庁市民課の窓口に、番号案内システムを導入
しました。市民課にご用の際は、発券機で番号札
をお取りになってお待ちください。
　順番となりましたら、カウンターとロビーのモ
ニターに番号を表示し、音声でもご案内します。

発券機

市ホームページ
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販
路
開
拓
支
援
の
拡
充

や
、
Ｅ
Ｃ
（
電
子
商
取
引
）
等
に
よ

る
事
業
者
が
負
担
し
た
送
料
の
支
援

を
行
い
ま
す
。

《
物
価
高
騰
に
伴
う
学
校
給
食
費
等

支
援
事
業
》

　
昨
今
の
物
価
高
騰
に
伴
い
、
令
和

５
年
度
か
ら
市
立
の
小
中
学
校
や

幼
稚
園
等
は
給
食
費
の
値
上
げ
を

行
っ
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
応
地
方
創
生
臨

時
交
付
金
を
活
用
し
、
値
上
げ
分

を
公
費
で
負
担
し
、
保
護
者
の
経

済
的
負
担
を
軽
減
し
ま
す
。

《
寄
島
地
区
義
務
教
育
学
校
》

　

寄
島
地
区
の
施
設
一
体
型
の
義

務
教
育
学
校
に
つ
い
て
、
寄
島
小

学
校
を
改
修
し
、
令
和
７
年
４
月

に
開
設
し
ま
す
。
今
年
度
で
実
施

設
計
を
行
い
、
特
色
あ
る
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
や
、
地
域
住
民
等
と
も
交
流

で
き
る
よ
う
、
必
要
な
改
修
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

《
遠
隔
相
談
窓
口
整
備
事
業
》

　

市
役
所
本
庁
舎
と
健
康
福
祉
セ

ン
タ
ー
や
中
央
公
民
館
、
各
総
合

支
所
を
モ
ニ
タ
ー
で
つ
な
ぎ
、
本

庁
職
員
の
顔
を
見
て
相
談
が
可
能

と
な
る
よ
う
、
庁
舎
間
に
お
け
る

市
民
相
談
窓
口
の
体
制
を
強
化
し

ま
す
。
施
設
間
を
移
動
す
る
こ
と

な
く
、
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
手
続
き

を
終
え
ら
れ
る
よ
う
、
窓
口
の
整

備
を
行
い
ま
す
。

　
【
そ
の
他
各
種
事
業
】

《
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す

る
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給

付
金
給
付
事
業
》

　
食
費
等
の
物
価
高
騰
に
直
面
し
、

影
響
を
特
に
受
け
る
児
童
扶
養
手

当
受
給
者
や
、
住
民
税
が
非
課
税

の
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
等
に
対

し
、
児
童
１
人
当
た
り
５
万
円
を

給
付
し
ま
す
。

　
《
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

　
　
　
ワ
ク
チ
ン
接
種
事
業
》

　

５
月
８
日
か
ら
８
月
31
日
ま
で

の
間
で
、
令
和
５
年
春
開
始
接
種

が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
65

歳
以
上
の
方
、
５
歳
～
64
歳
の
基

礎
疾
患
を
有
す
る
方
や
重
症
化
リ

ス
ク
が
高
い
と
医
師
が
認
め
る
方
、

医
療
従
事
者
、
高
齢
者
・
障
が
い

者
施
設
等
の
従
事
者
が
接
種
対
象

で
す
。
今
回
も
接
種
予
約
や
問
い

合
わ
せ
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

《
組
織
再
編
》

　

効
率
的
・
効
果
的
な
行
政
運
営

を
行
う
た
め
、
両
総
合
支
所
の
産

業
建
設
課
を
廃
止
し
、
本
庁
の
産

業
建
設
部
と
上
下
水
道
部
の
各
課

に
業
務
と
職
員
を
集
約
し
ま
す
。

そ
し
て
、
産
業
建
設
部
を
現
在
の

分
庁
舎
へ
、
上
下
水
道
部
を
金
光

総
合
支
所
へ
配
置
し
ま
す
。
こ
の

組
織
再
編
に
よ
る
新
体
制
は
、
令

和
６
年
４
月
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

　

市
長
定
例
記
者

会
見
の
動
画
や
資

料
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

問�

本
庁
秘
書
政
策
課

�

☎
４
４

－

９
０
３
７

令
和
５
年
度

６
月
補
正
予
算（
案
）
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B&G 海洋センタープール開館中

●月曜・祝日は休館です。
●学校等の授業により、利用できない日時があります。
●最終入館は各回の閉館30分前です。

市ホームページ

問鴨方 B＆G 海洋センター　☎44－7005　　問寄島 B＆G 海洋センター　☎54－4841

施　設
鴨　方
寄　島

期　　間
9月30日(土)まで
9月15日(金)まで

　　  利用料
中学生以下50円
高校生以上100円

　　　　　　 時　　間
①9時～16時  ②17時～19時30分※
13時～18時

※消毒・換気のため、上記の時間①の後、全員に退館いただきます。
　時間②から再入館する場合は、再度、利用料が必要です。

～あさくち涼み処～　熱中症の予防に、
市公共施設で涼みませんか？

対 象 施 設　金光総合支所、金光公民館、金光さつき図書館
　　　　　　　市役所本庁、健康福祉センター、中央公民館、
　　　　　　　鴨方図書館、寄島総合支所、寄島図書館
利用上の注意　各施設の開館時間内でも、臨時休館や状況により
　　　　　　　利用できない場合があります。

問本庁秘書政策課　☎44－9013

マナーを守って
利用しましょう

あさくち情報ワイド

親子の遊び場
ひんやりルーム

天草公園
ジャブジャブ池の噴水

かもがた町家公園  水遊び場

問教育委員会事務局保育未来課　☎44－7011

問教育委員会事務局ひとづくり推進課　
　☎44－7001

問かもがた町家公園　☎45－8040

　涼しい室内で、子どもと保
護者が交流できる場所とし
て、天草公園体育館のミーティングルームとア
リーナ（一部）を無料開放します。予約は不要
です。
期　間　７月４日（火）～８月31日（木）
　　　　火曜日～金曜日
　　　　※８月４日（金）・祝日は除く
時　間　９時～17時
対　象　おおむね小学３年生までの子どもと
　　　　保護者
利用案内
●子どもだけの利用はできません。
●施設に遊び道具はありません。持参し使用す
　る場合は、他の利用者の迷惑にならないよう
　してください。
●アリーナは滑りやすいため、室内用シューズ
　をお持ちください。
●発熱や風邪症状のある人は利用を控えてくだ
　さい。

期　間　７月１日（土）～９月24日（日）の
　　　　火～日曜日　10時～16時
※今年度から、祝日も利用できます。
※月曜日は利用不可（祝日を除く）。
場　所　天草公園ロケット広場内
※水深は
　約10～15㎝
　です。

期　間　７月１日（土）～９月10日（日）のうち
　　　　水～日曜日　10時～16時
※月・火曜日と、祝日の翌日は利用不可。
場　所　かもがた町家公園
※水深は約５～30㎝です。

12　　　　　　　令和５年７月号



浅口市

浅口市と大塚製薬は包括連携協定を締結し、市民の皆様の健康増進を推進しています。

×
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あさくち情報ワイド

　～ポイントをためて、健康と特典を手に入れよう！～　

あさくち健康ポイント
　けんしん受診や、健康づくりに取り組んでポイントをためると、特典に応募できます。
　対象者　20歳以上の市民（令和６年４月１日時点）で、次の①または②を満たす人
　　　　　①（特定）健康診査・人間ドック・血液検査をした人
　　　　　②各種がん検診を受けた人�

※申込書は、健康こども福祉課の窓口に設置しています。
問健康こども福祉課（健康福祉センター内）☎44－7114

健康こども福祉課窓口で申請。
達成者は、2,000円分の浅口
商工会の商品券と交換できま
す。※けんしんの受診確認が
できる書類（結果）の添付が
必要です。��
申請期間：
令和６年２月１日（木）～
　　　　２月15日（木）

申請して商工会
商品券をゲット！

STEP
3

食事や運動などの健康づくり
の目標を決めて、毎日実行！
200ポイントを目指してコツ
コツ頑張りましょう。
実施期間：
申込日～
令和６年２月15日（木）

けんしん受診や健康づくりで
ポイントをためる

STEP
2

本人が健康こども福祉
課窓口で申し込み。集
団けんしんでは、受診
時に申し込めます。（肺
がん・結核検診を除く）
申請期間：
７月３日（月）～
12月22日（金）

本人が
参加申込をする

STEP
1 商工会

浅口商工会共通商品券

緑色点灯

緑色点滅

緑色点灯

緑色点滅

◆交通ルールの改正（７月１日から）
　速度（電動機の定格出力等）によって、免許の要
否や歩道の通行ルールが変わります。運転前に車両
区分を確認しましょう。

◆ナンバープレートの交付（７月３日から）
対　　象　市内で特定小型原動機付自転車　
　　　　 （電動キックボード等）を持つ人
　※特定小型原動機付自転車…原動機付自転車のうち、次
　　の要件をすべて満たすもの（定格出力0.6kw以下、長
　　さ1.9m以下・幅0.6m以下、最高速度20m/h以下）
　手 数 料　 無料
交付場所　本庁税務課
交付に必要なもの
①購入して新規登録をする場合
　販売証明書（販売店が発行）
②譲り受けて新規登録をする場合
　譲渡証明書（旧所有者の署名が必須）
　※すでにプレートが付いている電動キックボード等を
　　譲り受けた場合は、そのプレートをご持参ください。
③プレートを交換する場合
　使用しているプレート・標識交付証明書
①②③共通
　●長さ・幅・定格出力・最高速度が分かるもの
　●本人確認書類
　　（マイナンバーカード、運転免許証  等）
　※代理の人でも手続きできます。
　※希望ナンバーの交付はできません。
　※市に住民登録の無い人は、運転免許証のコピーが必要
　　です。
問本庁税務課　☎44－9040

●16歳未満の運転は禁止です。

電動キックボード
　　に関するお知らせ

原動機付自転車（電動キックボード等）※1　法定速度30㎞/h

7月1日から

車両区分 免許

一般原動機付自転車　※1
法定速度30㎞/h

特定小型原動機付自転車
最高速度20㎞/h以下　※2
　
特例特定小型原動機付自転車
最高速度6㎞/h以下　※2
⇒路側帯や標識により、自転
　車の通行が認められた歩道
　を通行できる

問本庁くらし安全課
　☎44－9006

要

　
不要

ヘルメット

要

　　　　
努力
義務

最高速度
表示灯

※1　電動機の定格出力等により、車両区分が自動二輪等に該当する場合
　　　もあります。また、法改正後の「一般原動機付自転車」（特定小型原
　　　動機付自転車以外の原動機付自転車）は、従来の原動機付自転車と
　　　同じ交通ルールが適用されます。
※2　速度抑制装置で制御

6月30日まで

詳しくはこちらへ
警視庁ウェブサイト

チカッ

チカッ

ナンバープレートの交
対　　象　市内で特定小型原動機付自転車　

電動キックボ
に関するお知らせ

浅口市

は・・・1
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p h o t o g r a p hあさくちナイスショット！！

人命救助に貢献  市長感謝状贈呈式
　5月31日、市内での人命救助に貢献した福原吉武さん（里庄町在住）
に、市長感謝状が贈られました。
　福原さんは、鴨方町小坂東地区内でごみ収集業務を行っていたとこ
ろ、燃え広がった畑の中で動けなくなっている高齢男性を発見。火傷を
負った男性を背負ってすぐさま現場から離れ、応急手当を行いました。
　市長は「異変に気付き、素早く行動に移されたことに感謝します」と善
行を称えました。 感謝状が贈られた福原吉武さん（中央）

ランバイクの全国大会で入賞  大会結果報告会
　6月7日、栗本滉大さん（鴨方町在住）が、3月に埼玉県で開催された大会

「第1回U6 RunBike JAPAN CUP 2022 FINAL」での入賞について、市長に
報告しました。
　ランバイクは、足で地面を蹴って進む、ペダルの無い自転車。2歳頃から乗
ることができ、自転車へのスムーズな移行にも、近年注目されています。
　栗本さんは、報告会でランバイクの面白いところを聞かれ、「レースで皆と
競争するところ。次は1位になりたい」と話していました。

ランバイクを持つ栗本滉大さん（右側）

空手の国際大会で準優勝  大会結果報告会
　5月31日、薮井祐也さん（鴨方町在住）が、4月に東京都で開催された「2023
国際親善空手道選手権大会」での準優勝について、市長に報告しました。
　薮井さんは、組手45歳～49歳男子の＋80㎏級に出場。大会に向けて鍛錬し
た身体と技をもって決勝まで勝ち上がりました。報告会では、「結果に悔しさも
あるが、次に向けて鍛錬を続けたい」と、力強い眼差しで今後への意気込みを語
りました。

賞状を手にする薮井祐也さん（右側）

叙勲おめでとうございます　

元市議会議員

中西  美治さん（寄島町）

旭日双光章

　中西さんは、平成15
年から19年間の長きに
わたり、町議会・市議
会議員としてまい進さ
れました。教育・文
化・住民福祉の向上に
貢献されたほか、平成
28～30年には議長を務
められ、議会の円滑な
運営に尽力されまし
た。

元市消防団長

石井  修平さん（鴨方町）

瑞宝双光章

　石井さんは、昭和50
年に消防団に入団さ
れ、47年間の長きにわ
たり、消防活動に尽力
されました。的確な状
況判断により被害を最
小限に食い止めたほ
か、長期広域化する災
害に備えるため、方面
団合同訓練の実施にも
貢献されました。

元市消防副団長

大室  壽さん（寄島町）

瑞宝単光章

　大室さんは、昭和55
年に消防団に入団さ
れ、41年間の長きにわ
たり、消防活動に尽力
されました。高潮被害
や山林火災において、
指揮にあたりながら最
前線で消防活動をされ
たほか、新入団員の教
育にも力を注がれまし
た。

100歳
おめでとう
ございます

北村  政孝さん（鴨方町）
【大正１２年５月６日生】

長寿のひけつは？

バランスのよい
食事をすること
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親子で楽しむ♪ 
まちや☆なつやすみ映画会

催
し
・
講
座

 

ち
び
っ
こ
ぷ
ら
ね
た
り
う
む

日　
時　
７
月
８
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　
26
日
（
水
）

　
　
　
　
９
時
30
分
～
10
時
30
分

場　
所　
岡
山
天
文
博
物
館

対　
象　
幼
児
と
保
護
者

内　
容　

�

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
「
た

い
よ
う
く
ん
と
お
つ
き

ち
ゃ
ん
」
と
、
に
じ
の

会
に
よ
る
「
楽
し
い
お

は
な
し
会
」

定　
員　
30
人

参
加
費　
入
館
料
と
観
覧
料

　
　
　
　
（
幼
児
は
無
料
）

●
投
映
中
の
出
入
り
は
自
由
。

問
岡
山
天
文
博
物
館

�

☎
４
４

－

２
４
６
５

 

君
も
望
遠
鏡
博
士
に
な
ろ
う
！

～
せ
い
め
い
望
遠
鏡
見
学
ツ
ア
ー
～

　
岡
山
天
文
博
物
館
の
隣
に
あ
る

「
せ
い
め
い
望
遠
鏡
」
の
し
く
み

や
歴
史
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
大
き

な
望
遠
鏡
を
目
の
前
で
見
て
み
ま

せ
ん
か
？

日　
時　
７
月
16
日
（
日
）

　
　
　
　
　
　
30
日
（
日
）

　
　
　
　
11
時
30
分
～
12
時
15
分

場　
所　
岡
山
天
文
博
物
館�

定　
員　
各
日
先
着
10
人

参
加
費　
２
０
０
円
と
入
館
料

申
込
み　
問
い
合
わ
せ
先
へ
電
話

●�

望
遠
鏡
の
点
検
な
ど
に
よ
り
、

見
学
日
時
の
変
更
お
よ
び
中
止

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●�

空
き
が
あ
る
場
合
は
当
日
受
付

を
行
い
ま
す
。

問�
岡
山
天
文
博
物
館

�

☎
４
４

－

２
４
６
５

 

み
ん
な
で
国
際
理
解

～
Ｆｅｅ
ｌ 

Ｆｒｅｅ 

ｔｏ 

Ｊｏ
ｉｎ
～

　
世
界
各
国
の
人
か
ら
話
を
聞
き
、

異
文
化
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

日　
時　
７
月
22
日
（
土
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時

場　
所　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

参
加
費　
３
０
０
円

　
　
　
　
小
・
中
学
生
１
０
０
円

　
　
　
　
幼
児
・
外
国
人
は
無
料

申
込
み　
不
要

問�

市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

　

�（
教
育
委
員
会
事
務
局
ひ
と
づ
く
り

推
進
課
内
）
☎
４
４

－

７
０
０
１

 

金
光
町
文
化
協
会

金
光
町
夏
期
囲
碁
大
会

日
に
ち　
８
月
６
日
（
日
）

　
　
　
　
受
付
９
時
～
９
時
30
分

場　
所　
金
光
公
民
館
３
階

　
　
　
　
実
習
室
、
講
義
室

参
加
費　
２
，０
０
０
円

　
　
　

�

（
協
会
費
、食
事
代
含
む
）

申
込
み　
当
日
受
付
の
み

※
マ
ス
ク
を
必
ず
し
て
く
だ
さ
い
。

※
新
規
参
加
者
を
歓
迎
し
ま
す
。

問
金
光
囲
碁
愛
好
会
（
河
手
）

�

☎
４
２

－

３
２
６
５

 

浅
口
歴
史
探
訪
会　

歴
史
講
座

日　
時　
７
月
30
日
（
日
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時

場　
所　
中
央
公
民
館

　
　
　
　
２
階
大
講
義
室

内　
容　

�「
備
中
南
部
の
五
角
形

状
の
石
碑
に
つ
い
て
」

　
　
　
～
大
地
の
神
へ
の
信
仰
～

講　
師　
正
富　
博
行
さ
ん

　
　
　
　
（
農
耕
神
碑
研
究
家
）

受
講
料　
２
０
０
円
（
資
料
代
）

申
込
み　
不
要

問�

浅
口
歴
史
探
訪
会
（
林
）

�

☎
４
４

－

７
０
５
６

 

普
通
救
命
講
習
会
Ⅰ

日　
時　
8
月
8
日
（
火
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
16
時
30
分

場　
所　
笠
岡
地
区
消
防
本
部

内　
容　
成
人
の
傷
病
者
に
対
す

　
　
　
　
る
心
肺
蘇
生
法
講
習

定　
員　
30
人

申
込
み　
7
月
28
日
（
金
）
ま
で

　
　
　
　
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
e
─ラ
ー
ニ
ン
グ
修
了
者
は
、

申
し
込
み
の
際
に
そ
の
旨
を
お
伝

え
く
だ
さ
い
。

問
笠
岡
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部

　
警
防
課

☎
０
８
６
５

－

６
３

－

７
１
２
２

　江戸情緒あふれる町家公園で大人気
の昔話を上映します。
日　時　７月23日、30日、
　　　　８月６日、13日、
　　　　　　20日、27日（日）
　　　　10時30分～11時30分
場　所　かもがた町家公園交流館
対　象　幼児～小学生と保護者

問�かもがた町家公園　☎45－8040

日曜日

せいめい望遠鏡
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募
集

 

自
衛
官

　

防
衛
省
倉
敷
地
域
事
務
所
で

は
、
令
和
５
年
度
採
用
の
自
衛
官

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

種
目
お
よ
び
募
集
期
限

●
自
衛
官
候
補
生
：
随
時

●
航
空
学
生
：
９
月
7
日
（
木
）

●�

第
2
回
一
般
曹
候
補
生　

　
9
月
5
日
（
火
）

●�

防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）　

　
10
月
18
日
（
水
）

●�

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生　

10
月
11
日
（
水
）

●�

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

10
月
4
日
（
水
）

問
防
衛
省
倉
敷
地
域
事
務
所

�

☎
０
８
６

－

４
２
２

－

７
３
５
８

　
（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）

 

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

　
市
国
際
交
流
協
会
で
は
、
京
都

ア
メ
リ
カ
大
学
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム

の
留
学
生
を
受
け
入
れ
る
ホ
ス
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

日　
程　
９
月
29
日
（
金
）
～

　
　
　
　
10
月
１
日
（
日
）
の

　
　
　
　
２
泊
３
日

内　
容　

�

ア
メ
リ
カ
か
ら
の
留
学

生
（
大
学
生
）
の
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
の
受
け
入
れ

※�

日
本
語
を
話
せ
る
学
生
も
多
い

た
め
、
受
け
入
れ
家
庭
が
英
語

を
話
せ
な
く
て
も
大
丈
夫
で
す
。

※�

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
費
用
は
、原
則
、

受
け
入
れ
家
庭
の
負
担
で
す
。

定　
員　
３
家
庭
程
度

申
込
み　

�

７
月
21
日
（
金
）
ま
で

に
問
い
合
わ
せ
先
へ

※��
家
族
構
成
・
ペ
ッ
ト
の
有
無
等

の
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

問�

市
国
際
交
流
協
会
（
石
井
）

☎
０
９
０

－

８
２
４
１

－
１
７
６
３

 

第
9
回
初
期
消
火
訓
練
大
会

参
加
チ
ー
ム

日　
程　
10
月
6
日
（
金
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
16
時
30
分

場　
所　
ゲ
ン
キ
か
さ
お
か
広
場

　
　
　
　
（
ゲ
ン
キ
ド
ー
ム
）

対　
象　
笠
岡
市・浅
口
市（
金
光

　
　
　
　
町
除
く
）・里
庄
町
内
の

　
　
　
　
事
業
所（
男
女
混
合
を

　
　
　
　
問
い
ま
せ
ん
）

内　
容　
2
人
1
組
で
水
消
火
器

　
　
　
　
を
使
用
し
た
消
火
器
取

　
　
　
　
扱
競
技

申
込
み　
参
加
申
込
書
を
7
月
28

　
　
　
　
日
（
金
）
ま
で
に
持
参

　
　
　
　
ま
た
は
郵
送

※
申
込
書
は
、
管
内
消
防
署
・
出

張
所
に
設
置
。
笠
岡
地
区
消
防
組

合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
能
。

問�

笠
岡
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部

予
防
課

☎
０
８
６
５

－

６
３

－
７
１
２
１

 

少
年
消
防
夏
季
研
修

参
加
者

日　
程　
8
月
17
日
（
木
）

　
　
　
　
　
　
18
日
（
金
）

　
　
　
　
９
時
～
16
時
50
分

場　
所　
笠
岡
消
防
署

対　
象　
笠
岡
市・浅
口
市（
金
光

　
　
　
　
町
除
く
）・
里
庄
町
の

　
　
　
　
小
学
４
～
６
年
生

内　
容　

　
消
防
車
に
よ
る
放
水
訓
練
、
実

際
の
資
器
材
を
使
っ
た
救
助
訓

練
、
心
肺
蘇
生
法
の
体
験
な
ど

定　
員　
各
日
先
着
20
人

申
込
み　
7
月
28
日
（
金
）
ま
で
に

　
　
　
　
　
問
い
合
わ
せ
先
へ
電
話

問�

笠
岡
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部

予
防
課

☎
０
８
６
５

－

６
３

－

７
１
２
１

市営住宅入居者を募集
住宅名 場　所 区分 戸数 大きさ 家　賃 申　込　資　格 申込期間

沼　住宅
（平成４年

建築）

金光町
須恵
92-1

（CB造2階）

一般 1戸

３DK

15,100円
～

22,500円

［一般住宅の場合］
①月額所得が158,000円以下であること
　 裁量階層（※1）の人は214,000円以下であること
② 現に住宅に困窮し、同居または同居しようとする親

族があること（※2）

７月10日
（月）

～
７月24日
（月）

中新開
住　宅

（平成11年
　 ～13年
建築）

寄島町
12155-

130
（鉄筋コン
２階）

特定
公共
賃貸
住宅

６戸 57,000円

［特定公共賃貸住宅の場合］
① 月額所得が158,000円以上322,000円以下であること
　 （世帯主が40歳未満の場合は123,000円以上で申込可能）
② 自ら居住するため住宅を必要とし、同居または同居

しようとする親族があること
［共通］
③税の滞納をしていないこと
④ 市内に在住在勤またはかつて住所を有したことがあること
⑤暴力団員でないこと

●駐車場を使用する場合は、別途使用料（沼住宅：１区画1,500円 / 月、中新開住宅：１区画2,000円 / 月）が必要です。
●抽選日までに募集戸数を変更する場合があります。
●抽選は８月中旬、入居は９月上旬を予定しています。
　※１　裁量階層とは、高齢者や障害者がいる世帯等です。詳しくはお問い合わせください。
　※２　 一般住宅の場合は単身で入居可能なこともありますので、詳しくはお問い合わせください。なお、家賃は入居する世帯

員の所得によって決定します。
問本庁建設業務課　　　　　☎44－9014　　　問金光総合支所産業建設課　☎42－7303
問寄島総合支所産業建設課　☎54－5116
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手話をやってみよう！ vol.49

　　

「LINEをする」
親指と人差し指で「Ｌ」の形を作った
両手を、交互に前後させます。

大角　裕子さん
（浅口手話サークル「青い鳥」）

社会福祉課（健康福祉センター内）
　☎44－7007　FAX44－7110

動画でも　　
確認できます

お
し
ら
せ

 

環
境
衛
生
協
議
会
役
員
の

決
定

　
環
境
衛
生
協
議
会
は
、
市
内
の

環
境
衛
生
問
題
を
考
え
、
自
主
的

な
地
域
美
化
活
動
を
推
進
し
て
い

ま
す
。

　
6
月
6
日
開
催
の
理
事
会
で
、

役
員
が
次
の
と
お
り
決
定
し
ま
し

た
。

役
職
名・氏
名・支
部
（
敬
称
略
）

会
長　
　
　
吉
田　
德
雄（
金
光
）

副
会
長　
　
原　
　
　
一（
鴨
方
）

副
会
長　
　
藤
井　
一
二（
寄
島
）

も
の
で
す
。

　
負
担
金
（
分
担
金
）
第
１
期
の

納
期
限
は
７
月
31
日（
月
）で
す
。

　
一
括
納
付
を
す
る
場
合
、
納
期

限
を
過
ぎ
る
と
報
奨
金
が
交
付
さ

れ
な
い
た
め
、
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。
口
座
振
替
納
付
の
人
は
残
高

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

本
庁
下
水
道
課

�

☎
４
４

－

９
０
３
８

問�

金
光
総
合
支
所
産
業
建
設
課

　

�

☎
４
２

－

７
３
０
３

問�

寄
島
総
合
支
所
産
業
建
設
課

　

�

☎
５
４

－

５
１
１
６

 

ご
利
用
く
だ
さ
い﹁
声
の
広
報
﹂

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
広
報

あ
さ
く
ち
を
音
声
で
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
目
の
不
自
由
な
人
に

も
広
報
紙
の
情
報
が
届
く
よ
う

に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
「
浅
口

は
る
か
会
」
に
よ
っ
て
音
訳
さ
れ

た
＂
聞
く
広
報
紙
＂
で
す
。

　
項
目
を
選
ん
で
聞
く
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

問
本
庁
秘
書
政
策
課

　

�

☎
4
４

－

９
０
３
７

監
事　
　
　
間
野　
善
雄（
金
光
）

監
事　
　
　
小
矢
野　
久（
鴨
方
）

監
事　
　
　
佐
藤　
　
曻（
寄
島
）

常
任
理
事　
久
戸
瀬　
勇（
金
光
）

常
任
理
事　
松
永
都
志
子（
鴨
方
）

常
任
理
事　
佐
藤　
英
作（
鴨
方
）

常
任
理
事　
應
本　
秀
文（
寄
島
）

問�

本
庁
環
境
課

　

�

☎
４
４

－

９
０
４
３

 
公
共
下
水
道
受
益
者
負
担
金

（
分
担
金
）

　

公
共
下
水
道
受
益
者
負
担
金

（
分
担
金
）
と
は
、
下
水
道
が
整

備
さ
れ
た
区
域
の
土
地
の
所
有
者

な
ど
に
下
水
道
事
業
に
要
す
る
費

用
の
一
部
を
負
担
し
て
い
た
だ
く

固定資産税の調査にご協力を
　固定資産税は、毎年１月１日に、市内に土地・家屋・償却資産
を所有している人が納める税金です。
　適正な課税のため、必要な調査・届出にご協力ください。

《新築・増築の家屋調査》
　令和５年中に新築・増築をした家屋（住宅・店
舗・共同住宅・工場・倉庫など）は、令和６年度
から固定資産税の対象となります。
　調査の対象となる所有者には、家屋調査の依頼
を順次させていただきます。
　新築工事・増築工事が終了した人で、早めの調
査を希望する場合はご連絡ください。

《土地や家屋に変更があった場合はご連絡を》
土　地
１月２日以降に土地の利用状況を変更したとき
（例：宅地を畑に変更した）
家　屋
●�１月２日以降に家屋の全部または一部を取り壊
したとき

●未登記家屋の所有者などの変更があったとき
※�連絡のない場合、変更前のまま令和６年度も課
税されることがあります。

問本庁税務課　☎44－9040
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情報公開制度と個人情報保護制度の運用状況
　市情報公開条例・個人情報保護条例に基づき、令和４年度の情報公開制度と個人情報保護制度の運
用状況をお知らせします。
情報公開制度とは　�市が保有する情報（行政文書）を市民などからの請求により公開する制度です。

個人情報保護制度とは　
�　市が個人情報の取り扱いルールをしっかりと守り、プライバシーが侵害されないようにするととも
に、市民が自分の個人情報の開示や訂正をする権利を定めた制度です。

実施機関別の請求などの件数と処理状況 （単位　件）

実施機関の区分 件数
処理状況

全部開示 部分開示 不開示 却下 取り下げうち不存在
市長 4 3 1 0 0 0 0
教育委員会 1 1 0 0 0 0 0

●�実施機関のうち、選挙管理委員会、監査委員、農業委員会、固定資産評価審査委員会、水道事業管理者およ
び議会に対する開示請求はありませんでした。
●審査請求はありませんでした。

実施機関別の請求などの件数と処理状況 （単位　件）

実施機関の区分 件数
処理状況

全部開示 部分開示 不開示 却下 取り下げうち不存在
市長 108 24 60 22 22 0 2
教育委員会 15 10 5 0 0 0 0
監査委員 2 0 2 0 0 0 0
農業委員会 1 0 1 0 0 0 0
水道事業管理者 2 1 0 0 0 0 1
議会 12 1 9 0 0 0 2

●�実施機関のうち、選挙管理委員会および固定資産評価審査委員会に対する開示請求はありませんでした。
●審査請求は３件ありました。

問本庁総務課　☎44－7000

 

農
地
転
用
は
事
前
手
続
き
を

　
農
地
を
住
宅
用
地
や
駐
車
場
な

ど
に
転
用
す
る
際
は
、
申
請
が
必

要
で
す
。

●
一
時
的
な
農
地
の
転
用
は
？

　
工
事
な
ど
で
、
一
時
的
に
資
材

置
場
や
残
土
置
場
と
し
て
利
用
す

る
場
合
も
申
請
が
必
要
で
す
。

●
対
象
と
な
る
農
地
は
？

　
全
て
が
対
象
と
な
り
、
耕
作
し

て
い
な
い
農
地
（
遊
休
農
地
）
も

申
請
が
必
要
で
す
。

●
太
陽
光
パ
ネ
ル
の
設
置
は
？

　
農
地
へ
の
太
陽
光
パ
ネ
ル
の
設

置
に
も
申
請
が
必
要
で
す
。
業
者

に
発
注
す
る
前
に
、
必
ず
農
業
委

員
会
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
許
可
な
く
転
用
し
た
ら
？

　
無
断
で
転
用
し
た
場
合
、
農
地

法
違
反
と
な
り
、
工
事
の
中
止
や

原
状
回
復
な
ど
の
命
令
が
出
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
に
従
わ
な

い
場
合
、
罰
則
も
あ
り
ま
す
。

※�

農
振
農
用
地
や
優
良
農
地
の
場

合
は
原
則
許
可
で
き
ま
せ
ん
。

※�

農
振
農
用
地
の
場
合
、
本
庁
産

業
振
興
課（
☎
４
４

－９
０
３
５
）

へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
農
業
委
員
会
事
務
局

�

☎
４
４

－

９
０
１
２

 

農
地
の
適
正
な
管
理
を

　
農
地
を
耕
作
し
な
い
ま
ま
放
置

す
る
と
荒
地
に
な
り
、
病
害
虫
の

温
床
や
有
害
鳥
獣
の
す
み
か
に
な

る
な
ど
、
周
り
の
農
地
や
生
活
環

境
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　
草
刈
り
や
除
草
な
ど
を
行
い
、

適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
市
農
業
委
員
会
事
務
局

�

☎
４
４

－

９
０
１
２

 

戦
没
者
遺
児
に
よ
る

慰
霊
友
好
親
善
事
業

　

日
本
遺
族
会
は
、「
戦
没
者
遺

児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善
事
業
」

の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
同
事
業
は
、
厚
生
労
働
省
か
ら

補
助
を
受
け
実
施
し
て
い
ま
す
。

先
の
大
戦
で
父
等
を
亡
く
し
た
戦

没
者
の
遺
児
を
対
象
と
し
て
、
父

等
の
戦
没
し
た
旧
戦
域
を
訪
れ
、

慰
霊
追
悼
を
行
う
と
と
も
に
、
同

地
域
の
住
民
と
友
好
親
善
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

費　
用　
参
加
費
と
し
て
10
万
円

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
（
一
財
）
岡
山
県
遺
族
連
盟

�

☎
０
８
６

－

２
７
１

－

７
１
７
５

19 　　　　　　　令和５年７月号

あさくち情報満載information



最下段は有料広告です。掲載している広告の内容などのお問い合わせは、
直接広告主へお願いします。

 
地
震
防
災
対
策
の
現
状
調
査
に

か
か
る
ア
ン
ケ
ー
ト

　
内
閣
府
で
は
、
今
後
の
防
災
対

策
に
皆
さ
ま
の
声
を
反
映
さ
せ
る

た
め
、
避
難
意
識
等
に
関
す
る
調

査
を
実
施
し
ま
す
。

　
回
答
は
下
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
読
み
取

り
、
専
用
フ
ォ
ー
ム

か
ら
お
願
い
し
ま
す
。

期　
間
（
予
定
）
７
月
～
８
月
頃

問�

内
閣
府
政
策
統
括
官
（
防
災
担

当
）
付
参
事
官
（
防
災
計
画
担

当
）
大
竹
・
吉
田

�

☎
０
３

－

３
５
０
１

－

６
９
９
６

玉島税務署　インボイス制度説明会
　10月１日から、消費税の仕入税額控除の方式として適格
請求書等保存方式（インボイス制度）が導入されます。
　玉島税務署では、次の日程で無料説明会および登録要否
相談会を開催し、登録申請手続のサポートも行います。
日　時 時　間 定員 申込締切

7月26日
（水）

説明会
9時30分～11時 20人 7月25日（火）
相談会
11時～12時 4人 7月25日（火）

14時

8月30日
（水）

説明会
13時30分～15時 20人 8月29日（火）
相談会
15時～16時 4人 8月29日（火）

14時

場　所　玉島税務署２階会議室
申込み　問い合わせ先へ電話
問玉島税務署　☎086－522－3199

過去のオンライン説明会

（You�Tube�国税庁動画チャンネル）

有
料
広
告

おかやま縁むすびネット
　～登録「無料」キャンペーン実施中～
　おかやま縁むすびネットは、岡山県が運営する結婚支援シ
ステムです。
　県内３か所（岡山、倉敷、津山）にあるセンターで、専門ス
タッフが丁寧に対応します。自宅でスマホ等からも利用でき
ます。

おかやま出会い・結婚サポートセンター
　　 岡山市北区中山下1－9－40　新岡山ビル7階
　　 ☎086－236－0802　（休館：日・月・祝日）
　　 時間：9時～18時

おかやま縁むすびネット
https://www.okayama-musubi.jp

検索検索

広報あさくち６月号の訂正

問岡山天文博物館��☎４４－２４６５

　2ページ「～せいめい望遠鏡
で快挙～」記事内の星座名に誤
りがありましたので、訂正しお
詫びします。
誤：観測できたのは、「りょう��
　　けん座」の星で起きた…
正：観測できたのは、「オリオン
　　座」の星で起きた…
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ス
ポ
ー
ツ

市
夏
季
社
会
人
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

日　
時　
８
月
６
日（
日
）９
時
～

場　
所　

�

ふ
る
さ
と
か
も
が
た
プ

ラ
ザ

対　
象　

�

市
内
在
住
・
在
勤
の
社

会
人

人　
数　

�

１
チ
ー
ム
１
５
人
以
内

（
監
督
を
除
く
）

参
加
費　
１
チ
ー
ム
２
，０
０
０
円

　
　
　
　
（
代
表
者
会
議
時
に
集
金
）

申
込
み　

�

７
月
28
日
（
金
）
ま
で

に
問
い
合
わ
せ
先
へ

●�

７
月
28
日
（
金
）
19
時
30
分
か

ら
、
中
央
公
民
館
で
代
表
者
会

議
を
行
い
ま
す
。

問�

教
育
委
員
会
事
務
局
ひ
と
づ
く
り

推
進
課　

☎
４
４

－

７
０
０
１

第
23
回
岡
山
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

�「
輝
い
て
キ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」結
果

　
本
大
会
で
活
躍
さ
れ
た
市
選
手

団
の
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

支
援
学
校
に
通
学
す
る
多
く
の
生

徒
も
参
加
し
、奮
闘
さ
れ
ま
し
た
。

●
水
泳
競
技
（
４
月
23
日
）

　
友
田　
寛
依
さ
ん　

　
　
50
ｍ
自
由
型　
１
位

●
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク

　
（
４
月
29
日
）

　
有
岡　
栄
二
さ
ん　

　
　
ア
キ
ュ
ラ
シ
ー
３
位

　
　
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
１
位

問�

社
会
福
祉
課
（
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
）

☎
４
４

－

７
０
０
７

FAX
４
４

－

７
１
１
０

相
談

教
育
相
談（
要
予
約
）

　
不
登
校
、社
会・学
校
不
適
応
、

一
般
育
児
問
題
な
ど
、
子
ど
も
の

健
全
な
育
成
の
た
め
に
、
臨
床
心

理
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談

は
無
料
で
す
。

日　　時 場　　所
７月１日
８月５日

（土）
（土） 9時～12時 金光公民館図書室

７月８日
７月29日
８月12日
８月26日

（土）
（土）
（土）
（土）

9時～12時 中央公民館

７月１日
８月５日

（土）
（土） 14時～17時 ふれあい交流館

「サンパレア」

※�

い
ず
れ
の
会
場
で
も
相
談
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
教
育
委
員
会
事
務
局
学
校
教
育
課

�

☎
４
４

－

７
０
１
２

問
教
育
委
員
会
事
務
局
金
光
分
室

�

☎
４
２

－

２
８
４
５

問
教
育
委
員
会
事
務
局
寄
島
分
室

�

☎
５
４

－

３
１
１
０

告
広
料
有

最下段は有料広告です。掲載している広告の内容などのお問い合わせは、
直接広告主へお願いします。

 
令
和
6
年
4
月
か
ら

相
続
登
記
の
申
請
が
義
務
化

　
「
所
有
者
不
明
士
地
」
の
発
生

は
、
公
共
事
業
や
土
地
取
引
の
阻

害
要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
令
和
6
年
4
月
1

日
か
ら
、
相
続
等
に
よ
る
不
動
産

の
取
得
を
知
っ
て
か
ら
3
年
以
内

の
登
記
申
請
が
義
務
付
け
ら
れ
ま

す
。
正
当
な
理
由
な
く
申
請
し
な

い
場
合
は
、
10
万
円
以
下
の
過
料

が
科
せ
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問�

岡
山
地
方
法
務
局
笠
岡
支
局

☎
０
８
６
５

－

６
２

－

５
２
９
５

 

自
筆
証
書
遺
言
書
を

法
務
局
が
預
か
り
ま
す

　
自
筆
証
書
遺
言
書
は
、
相
続
に

か
か
る
紛
争
の
防
止
に
有
効
で
す
。

　
法
務
局
で
は
、
自
筆
証
書
遺
言

書
を
預
か
る
こ
と
で
、
紛
失
や
改

ざ
ん
の
防
止
を
図
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
岡
山
地
方
法
務
局
笠
岡
支
局

☎
０
８
６
５

－

６
２

－

５
２
９
５

 

海
の
事
故
ゼ
ロ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

期　
間　
7
月
16
日
（
日
）

　
　
　
　
　
～
31
日
（
月
）

　
出
航
の
際
は
、
次
の
こ
と
を
心

掛
け
、
海
難
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

●
発
航
前
検
査
等
の
徹
底

●
見
張
り
の
徹
底
お
よ
び
船
舶
間

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
促
進

●
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
常
時
着

　
用

●
気
象
・
海
象
の
確
認

問�

水
島
海
上
保
安
部

☎
０
８
６

－

４
４
４

－

２
９
６
７
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最下段は有料広告です。掲載している広告の内容などのお問い合わせは、
直接広告主へお願いします。

告
広
料
有

人
権
・
行
政
相
談（
無
料
）

　
い
じ
め
・
差
別
・
Ｄ
Ｖ
・
児
童

虐
待
な
ど
人
権
に
関
す
る
問
題
の

相
談
に
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま

す
。
ま
た
、
国
・
県
・
市
な
ど
が

行
う
行
政
施
策
に
対
す
る
疑
問
、

苦
情
、
要
望
な
ど
の
相
談
に
行
政

相
談
委
員
が
応
じ
ま
す
。

※�

申
込
み
不
要
。
い
ず
れ
の
会
場

で
も
相
談
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

問
本
庁
市
民
課

�

☎
４
４

－

９
０
４
２

日　　　　時 場　　所
７月18日
８月21日

（火）
（月） 9時～11時 金光総合支所

７月21日
８月18日

（金）
（金）13時～15時 浅口市役所

７月26日
８月23日

（水）
（水）13時～15時 寄島総合支所

出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク（
要
予
約
）

　
就
職
・
職
業
相
談
、
求
人
情
報

の
提
供
、
紹
介
状
の
発
行
、
履
歴

書
の
書
き
方
指
導
な
ど
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
笠
岡
の
職
員
が
対
応
し
ま

す
。

日　
時　
7
月
7
日・21
日（
金
）

　
　
　
　
8
月
4
日・18
日（
金
）

　
　
　
　

�

10
時
～
15
時
（
12
時
～

13
時
は
除
く
）

場　
所　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

対　
象　
市
内
在
住
者

申
込
み　

�

問
い
合
わ
せ
先
へ

問
本
庁
市
民
課

�

☎
４
４

－

９
０
４
２

無
料
法
律
相
談（
要
予
約
）

　
土
地
・
家
屋
の
ト
ラ
ブ
ル
、
金

銭
の
貸
借
、
夫
婦
間
の
も
め
ご
と

な
ど
日
常
生
活
で
起
き
る
様
々
な

法
律
問
題
の
相
談
に
弁
護
士
が
応

じ
ま
す
。（
1
人
30
分
）

　
申
し
込
み
の
際
は
、
氏
名
、
住

所
、
電
話
番
号
、
相
談
内
容
の
番

号
（
①
相
続
②
金
銭
③
離
婚
④
交

通
事
故
⑤
不
動
産
⑥
そ
の
他
）
を

お
伝
え
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
必
要

に
応
じ
て
相
手
方
の
氏
名
（
社
名

な
ど
）
も
お
尋
ね
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

日　
時　
8
月
1
日・15
日（
火
）

　
　
　
　
13
時
～
16
時

場　
所　
浅
口
市
役
所

対　
象　
市
内
在
住
者

申
込
み　

�

７
月
12
日
（
水
）
8
時

30
分
か
ら
予
約
受
付
開

始
（
電
話
の
み
）

※�

同
じ
人
か
ら
の
相
談
は
、
年
度

内
１
回
ま
で
。

※�

市
行
政
に
関
わ
る
相
談
な
ど
は

不
可
。

問
本
庁
市
民
課

�

☎
４
４

－

９
０
４
２

サ
ポ
ス
テ
出
張
相
談

（
要
予
約
・
無
料
）

　
く
ら
し
き
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
通
称
「
サ
ポ
ス

テ
」）
は
、中
学
校
卒
業
後
、様
々

な
要
因
で
無
業
状
態
に
あ
る
若
者

の
職
業
的
自
立
（
復
学
を
含
む
）

を
支
援
す
る
機
関
で
す
。
就
労
や

自
立
に
関
す
る
悩
み
な
ど
の
相
談

に
応
じ
ま
す
。

日　
時　
7
月
18
日
（
火
）

　
　
　
　
8
月
15
日
（
火
）�

　
　
　
　
14
時
～
16
時�

場　
所　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

対　
象　

�

市
内
在
住
の
15
～
49
歳

の
働
く
こ
と
や
将
来
に

つ
い
て
不
安
を
抱
え
て

い
る
人
や
そ
の
家
族

申
込
み　

�

問
い
合
わ
せ
先
へ

問�

く
ら
し
き
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

�

☎
０
８
６

－

４
８
６

－

５
１
６
２

酒
害
相
談（
無
料
）

日　
時　
７
月
２
日・16
日（
日
）

　
　
　
　
８
月
６
日・27
日（
日
）

　
　
　
　
13
時
～
15
時

場　
所　
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～大切な命を守るため～
住宅用火災警報器の設置・点検を
　住宅用火災警報器は、すべての住宅の寝室と、
寝室がある階の階段上部（１階の階段は除く）
への設置が義務付けられています。
　住宅火災による死亡の多くは「逃げ遅れ」が
原因です。すばやい避難のため、住宅用火災警
報器の設置をお願いします。
　また、警報器が正常に作
動するか定期的に点検し、
電池交換も忘れずに行って
ください。

住宅防火　命を守る　10のポイント
４つの習慣
□寝たばこは絶対にしない。
□ストーブの周りに燃えやすい物を置かない。
□こんろを使うときは火のそばを離れない。
□�コンセントを掃除し、不必要なプラグを抜く。
６つの対策
□�ストーブやこんろ等は安全装置のついた機器
を使用する。

□�火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に
交換する。

□�部屋を整理整頓し、寝具・衣類・カーテンは
防炎品を使用する。

□消火器等を設置し、使い方を確認しておく。
□�お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と
避難方法を常に確保し、備えておく。

□�訓練への参加や戸別訪問などにより、地域ぐ
るみの防火対策を行う。

問本庁くらし安全課　☎44－9006

有
料
広
告

最下段は有料広告です。掲載している広告の内容などのお問い合わせは、
直接広告主へお願いします。

  売出し期間  ７/１5（土）～８/13（日）

スクラッチカード使用期限：９月３０日（土） 問浅口商工会　☎0865－44－3211

  売出し期間  ７/１5（土）～８/13（日）
夏の大感謝祭

スクラッチカード使用期限：９月３０日（土）

  売出し期間  ７/１5（土）～８/13（日）
夏の大感謝祭

５００円お買い上げ毎に
スクラッチカードを１枚進呈！

スクラッチカードを軽くこすると、当たりかハズレかがわかります。
当たり券は、次回のお買い物から夏の大感謝祭加盟店でご利用
いただけます。

夏
  売出し期間  ７/１5（土）～８/13（日）
夏

５００円お買い上げ毎に

浅口商工会

今月の市消費生活センター ワンポイント講座 安心・安全ひとくちメモ

マインドコントロールを受けていることも。
【アドバイス】
●�人の不安をあおり言葉巧みに有料占いに誘い込んだ後、
　複数の占い師が事実を誤認させるような誘導をしてきます。
●マインドコントロール下に置かれた後、高額なポイントを購
　入させられます。
●心身ともに弱った状態から抜けさせるためには、第三者から
　の冷静な言葉かけが有効です。
■問 �市消費生活センター（本庁産業振興課内）　☎44－9035
■問 �消費者ホットライン　☎188

無料占いだったのに高額ポイントを買わされて…

金運占い 2週間の無料鑑定広告

性別と生年月日を
入力して、メールアドレスを

登録するだけ★
登録無料

あなたは少し変わった運
勢を持っています。明るい
未来の一方、不安要素が
あります。幸福を手に入れ
るには…「続き」
※続きを読む場合は、ボタンを押して「続

き」と返信してください。
※返信にはポイントの購入が必要です。

あと少しで莫大なお金が
手に入ります。いつ何をす
れば良いのかは…
「続き」

行動しなければ叶えられ
ません。あと少し…
「続き」

無
料
な
ら
や
っ
て

み
よ
う
か
な

続
き
が

読
み
た
い
!

こ
れ
占
い
な
の
!?

ポ
イ
ン
ト
を

買
わ
せ
る
だ
け
の

詐
欺
み
た
い
な
ん
だ
け
ど…

あ
と
少
し
と

言
わ
れ
て
、こ
ん
な
に

使
っ
ち
ゃっ
て
た
の…
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「うけいれるには」
 クララ　デュポン＝モノ／著　早川書房

「あさがおと はるくん」
キッチンミノル／作　ＰＨＰ研究所

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

新 着 本すいせん図書

鴨方図書館（☎44－7004）

　
　

 
　
　

寄島図書館（☎54－3144）

7月 は休館日休館日のお知らせ

としょかんだより
NEWオススメ

行事予定

　フランスの幸せな家庭に待望の第3子が生
まれた。彼が重度の障がいを抱えていること
が分かると、長女は弟の存在に徹底的に反抗
する。だが、介護に疲れ果てた家族を救うた
めに立ち上がったのは長女だった―。

　近所のお姉さんからあさがおのタネをも
らったはるくんは、「こんな小さなタネから、
どうやって花が咲くのだろう」と興味津々。は
るくんが初めてあさがおを育てる様子を写真
で紹介します。

ベアトリーチェ　アレマーニャ
大塚　美加

みねお　みつ
荒井　真紀

モリナガ　ヨウ

マイケル　モーパーゴ
安東　みきえ
堀川　理万子
こざき　ゆう

かざま　りんぺい

重松　清
村上　春樹

伊東　潤

塩田　雄大
神津　博

木村　俊雄

○えほん
・なんにもおきないまほうのいちにち

・すいぞくかんのおいしゃさん 
・キャンピングカーのたび 
・トマト 
・やぶこぎ 
○こどもの本
・西の果ての白馬 
・へそまがりの魔女 
・アンニンちゃんとパオズ 
・からだのなかのびっくり数事典 
・ビジュアル「生きる技術」図鑑
○おとなの本
・はるか、ブレーメン 
・街とその不確かな壁　
・浪華燃ゆ
・変わる日本語、それでも変わらない日本語

・かんたん！らくらく！草取りのコツ
・みんなの節電生活　

●おはなしのふね（０歳～２歳）
　日　時　７月14日（金）10時30分～11時
　場　所　絵本コーナー

●紙芝居とおはなしの会（３歳～小学生）
　日　時　７月１日・８日・15日・22日・29日（土）
　　　　　10時30分～11時30分　
　場　所　えほんのへや
●ぴよちゃんくらぶ（０歳～２歳）
　日　時　７月13日・27日（木）10時30分～11時
　場　所　えほんのへや　
●小学生のためのおはなし会（小学生）
　日　時　７月26日（水）　14時～15時
　場　所　２階視聴覚室
●夏休み展示「恐竜ってなに？」
　期　間　７月１日（土）～８月30日（水）
●本の処方箋「読み薬」
　期　間　７月１日（土）～８月30日（水）
　内　容　本が見えないように処方箋袋に入れて
　　　　　貸し出す

●おはなしおもちゃばこ（３歳～小学生）
　日　時　７月８日（土）11時～11時30分
　場　所　絵本コーナー
●おはなしおもちゃばこpiccolo（０歳～２歳）
　日　時　７月14日（金）11時～11時20分
　場　所　絵本コーナー
●夏休み企画「図書館へ行こう！」（小学生まで）
　日にち　７月29日（土）
　内　容　おはなし会、工作（要申込）
●図書館の仕事を体験しよう（小学４～６年生）
　※要申込
　日　時　８月３日（木）① ９時30分～12時
　　　　　　　　　　　　 ②14時～16時30分
　定　員　各３人

金光さつき図書館（☎42－6637）

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

日 月 火 水 木 金 土

鴨方図書館

金光さつき
図書館

寄島図書館
各館に学習室があります。
詳しくはお問い合わせください。

●絵本と紙芝居のたまて箱「夏の子どもお楽しみ会」
　（小学生まで）※要申込
　日　時　７月22日（土）10時30分～11時20分
　場　所　寄島総合支所２階会議室
　定　員　先着15人
　申込み　７月８日（土）から受付（電話可）
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夏休みは楽しみがいっぱい！
たくさん遊んだら、夜にはゆっくりと星空観察を楽しんでみよう！

方角は気にせず
空全体を見る
ようにしよう！

　7月下旬頃まで、日が沈むと、西の空には春の星座ととも
に金星が明るく輝き、南の空には夏の星座が見えます。

　南の空で赤く目立つのは、さそり座のアンタレス。
さそり座は、アルファベットの“S”のように星が並んで
います。その横には、アンタレスを狙って弓を構えるい
て座があります。

　頭の真上では、こと座のベガ・わし座のアルタイル・
はくちょう座のデネブを結んだ「夏の大三角」が見つけ
られ、そこから南の空に向かって天の川が広がります。

　7月7日の七夕は天気が悪いことも多いですが、旧暦
の七夕（今年は8月22日）には梅雨も終わり、夏の星空
を堪能できます。

夏の星座

8月13日（日）はペルセウス座流星群　　　を観察しよう
　８月13日17時頃、三大流星群の一つ「ペルセウス座流星群」がピークを迎えます。
　前後の数日間は多くの流星を観察できますが、特に13日夜～14日の夜明け近くの観察がおすすめです。
　未明に昇る月はとても細いので、月明かりの心配もありません。

夏の星空を楽しもう！

今月の

星のたより

問岡山天文博物館　☎44－2465

（ステラナビゲーターで作成）8月14日１時ごろの星空

南西

（ステラナビゲーターで作成）
夏の星空（7月中旬23時頃、8月中旬21時頃）

岡山天文博物館
では８月12日（土）
夜に観望会を
行います！
詳しくは本紙
28ページへ☆
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今月の納税
税　目　国民健康保険税　第１期
　　　　介護保険料　　　第１期
　　　　後期高齢者医療保険料　第１期
　　　　固定資産税　　　第２期
納期限　７月31日（月）

住民の動き　令和５年５月末現在
（住民基本台帳人口）

男 16,105人 （︲₇）
女 17,048人（︲₂₈）
計 33,153人（︲₃₅）

世帯数 14,445世帯 （✚₄）
（　）内は前月比

市内から里庄町の病院に電話をかける時は、市外局番（0865）をつけてください。

● 休日に、けがをしたり急病になった人のための診療です。急患
ではない場合は平日に受診しましょう。
● 休日当番医は変更になることがあります。当日に電話等で確認し、
事前に症状を説明のうえ、かかりましょう。

休日当番医 （診療時間は９～17時）

７月 ２日（日） 国定病院 里庄町 ☎64-3213
７月 ９日（日） 鴨方クリニック 鴨方町 ☎44-2602
７月16日（日） 鴨方整形外科 里庄町 ☎44-6252
７月17日（月・祝） 白神医院 寄島町 ☎54-2025
７月23日（日） にいつクリニック 里庄町 ☎64-3622
７月30日（日） 礒川内科医院 里庄町 ☎64-2001
８月 ６日（日） ほかま医院 金光町 ☎42-6616

　学校や職場に持っていく人も多いお弁当。
　高温多湿な状態が続く６月は、カンピロバク
ターや腸管出血性大腸菌（O157）など、細菌
による食中毒に注意が必要です。
　次の点に気をつけて予防しましょう。

さわやかあいさつ！ 笑顔の源

お弁当作りも食中毒に気を付けよう
予防のためにできること
①おにぎりを作る時は、
　ラップや使い捨て手袋を使う。
②おかずは、しっかり火を通す。
③食品を容器に詰める時は、十分に冷まし、清

潔な箸を使う。
④食品の水分が多いと菌が繁殖しやすいため、

汁気や水気をしっかり切る。
⑤お弁当を長時間持ち歩く時は、保冷剤や保冷

バックを使う。
　（参照：農林水産省「お弁当作りの食中毒予防ポイント」）

お弁当にも！　 鶏のはちみつ照り焼き
 

   
    

   
   

  
   

 

 

 

 

 

 

 

〔栄養成分値　１人あたりの目安〕
エネルギー：214kcal
たんぱく質：27.4g　脂質：7.4g
炭水化物：9.8g　食塩相当量：1.6g

鶏むね肉（ももでも可）……1枚
塩こしょう……………………少々
小麦粉…………………………適量
油………………………………適量
　　はちみつ、しょうゆ、酒
　　　　…………………各大さじ1
お好みの添え野菜……………適量
Ａ

材料と分量（２人分） 【鶏のはちみつ照り焼き】
①鶏肉は塩こしょうを振り、小麦粉をまぶす。

フライパンに薄く油をひき、皮目から焼く。
②皮目がパリッとしたら裏返し、フタをして蒸し焼きにす

る。肉の中心まで火が通ったら、キッチンペーパーで余分
な脂をふき取る。

③Aを混ぜ合わせて加え、②に煮からめる。
　食べやすい大きさに切り、盛り付ける。
【添え野菜の用意】
①野菜は洗って食べやすい大きさに切り、盛り付ける。

★生肉と野菜が接触しないように、まな板を分け、肉は最後に扱いましょう。
★調理器具は清潔なものを使い、調理後は洗剤で洗うほか、熱湯や塩素系
　漂白剤で消毒してよく乾燥させましょう。

問健康こども福祉課（健康福祉センター内） ☎44－7114

食中毒
予防

ポイント

おいしく楽しく♪～ Let’s Try ! 簡単レシピ～

②皮目がパリッとしたら裏返し、フタをして蒸し焼きにす

問健康こども福祉課（健康福祉センター内）　☎44－7114
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による食中毒に注意が必要です。
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さわやかあいさつ！ 笑顔の源

お弁当作りも食中毒に気を付けよう
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〔栄養成分値　１人あたりの目安〕
エネルギー：214kcal
たんぱく質：27.4g　脂質：7.4g
炭水化物：9.8g　食塩相当量：1.6g

鶏むね肉（ももでも可）……1枚
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油………………………………適量
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　　　　…………………各大さじ1
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Ａ

材料と分量（２人分） 【鶏のはちみつ照り焼き】
①鶏肉は塩こしょうを振り、小麦粉をまぶす。

フライパンに薄く油をひき、皮目から焼く。
②皮目がパリッとしたら裏返し、フタをして蒸し焼きにす

る。肉の中心まで火が通ったら、キッチンペーパーで余分
な脂をふき取る。

③Aを混ぜ合わせて加え、②に煮からめる。
　食べやすい大きさに切り、盛り付ける。
【添え野菜の用意】
①野菜は洗って食べやすい大きさに切り、盛り付ける。

★生肉と野菜が接触しないように、まな板を分け、肉は最後に扱いましょう。
★調理器具は清潔なものを使い、調理後は洗剤で洗うほか、熱湯や塩素系
　漂白剤で消毒してよく乾燥させましょう。

問健康こども福祉課（健康福祉センター内） ☎44－7114

食中毒
予防

ポイント

おいしく楽しく♪～ Let’s Try ! 簡単レシピ～

問健康こども福祉課（健康福祉センター内）　☎44－7114

月　日 時　間 場　　　　所 注　　意　　事　　項

～各種相談～
■健康相談・育児相談…保健師・管理栄養士が健康づくりや育児の相談に応じます。
 ７月19日（水）

9:30～11:30 健康福祉センター 市内全地区／要申込
 ８月 9日（水）

■心の相談…精神科医師が、心の健康や病気の相談に応じます。 
 ７月 6日（木） 10:00～11:30

（9:30～11：00
番号札配布）

健康福祉センター 市内全地区／新規の人は要申込（社会福祉課☎44－7007）
 ８月 3日（木）

～おとなのけんしん～　完全予約制　けんしんを受診する際は、必ず受診券をお持ちください。
■セットけんしん  [内容：特定健診、75歳以上健診、胃がん（ピロリ菌）・大腸がん・前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診]
 ７月12日（水）

8:30～11:00
市民会館金光

左記日程は予約受付終了。9月以降の開催日程および予約に
ついては、8月号に掲載します。 ７月13日（木）

健康福祉センター
 ７月14日（金）

■レディース検診　[内容：子宮頸がん検診、乳がん検診(視触診・マンモグラフィ併用)、大腸がん検診　※大腸がん検診のみの受診は不可。]
 ８月 8日（火）

12:30～14:45
健康福祉センター

予約受付期間：7月11日（火）～7月24日（月）
 ８月10日（木） ふれあい交流館「サンパレア」

■子宮頸がん検診（内容：子宮頸がん検診、大腸がん検診　※大腸がん検診のみを受診することはできません）
 ８月 8日（火） 9:45～11:15 健康福祉センター 予約受付期間：7月11日（火）～7月24日（月）

～子どもの教室・健診～
■マタニティクラス…妊婦さんとそのご家族が、安心して赤ちゃんを迎えるための教室です。
　妊娠中の生活や赤ちゃんについて学びながら、妊婦さん同士で交流をしてみませんか？　　※託児はありません。

 ７月 3日（月） 13:30～15:00
（受付13:15～） 健康福祉センター 市内全地区／要申込／定員：7組／内容:第3回（保健師による新生

児との生活、沐浴の方法、市の母と子のサービスについてのお話） 
■はじめまして子育てルーム…初めて子育てをしている０歳児の保護者が気軽にお話をしたり、育児の相談が
　できます。遊びを通して赤ちゃんと楽しくふれ合う時間もありますので、お気軽にご参加ください。

 ７月 3日（月） 13：30～15：00
（受付 13：15～) 健康福祉センター

市内全地区／要申込／定員：7組／内容 : おっぱい相談・育児相
談（助産師・保健師）、体重測定（保健師）、親子のふれあい（保
育士）、フリートーク

■離乳食教室…５～８か月ごろのお子さんをお持ちの保護者が対象です。 
 ７月26日（水） 10:00～11:30

（受付 9：45～) 健康福祉センター 市内全地区／要申込／定員：5組

※次の健診・教室は、約3週間前に案内を郵送しています。届かない人、都合が悪い人はご連絡ください。
月　日 受付時間 場　　　　所 注　　意　　事　　項

■乳児健診
 ８月 3日（木） 12:45～14:45 健康福祉センター 対象 : 令和5年3月7日～令和5年4月29日生まれ

■１歳児すくすく教室
 ７月 7日（金） 12:45～14:45 健康福祉センター 対象：令和4年7月21日～令和4年9月8日生まれ
 ８月 4日（金） 12:45～14:45 健康福祉センター 対象：令和4年9月9日～令和4年10月20日生まれ

■１歳６か月児健診
 ７月 6日（木） 12:45～14:45 健康福祉センター 対象：令和3年11月26日～令和4年1月6日生まれ

■２歳６か月児歯科健診
 ７月20日（木） 12:45～14:45 健康福祉センター 対象：令和2年12月8日～令和3年2月9日生まれ

■３歳児健診
 ７月27日（木） 12:45～14:45 健康福祉センター 対象：令和元年12月22日～令和2年2月27日生まれ

　おとなのけんしん、子どもの健診・教室等について掲載しています。詳しくは、令和５年度浅口市健康づ
くりガイド「おとなの健康編」・「妊娠～親子の健康づくり編」や市ホームぺージでご確認ください。

健康づくり
事業予定表  

問健康こども福祉課（健康福祉センター内）☎44－7114

7月1日から8月10日まで
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1歳になりました

令和４年6・７月生まれ
亀川 暖叶ちゃん
かめかわ　はる か

（6月11日生まれ）

中島 碧羽ちゃん
なかしま　 み   う

（7月29日生まれ）（7月22日生まれ）

（7月14日生まれ）

（7月22日生まれ）

池宗　遵くん
いけむね　  じゅん

（7月15日生まれ）

中村 琴海ちゃん
なかむら　こと  み

姫井 愛結ちゃん
ひめ い      あゆむ

定家 涼真くん
さだいえ  すず ま

（7月20日生まれ）（7月17日生まれ）
畑田 珠里ちゃん
はた だ 　しゅ り

神島 乃愛ちゃん
こうしま　の   あ

令
和

５
年

７
月

1
日

発
行

発
行

：
浅

口
市

　
編

集
：

秘
書

政
策

課
〒

719-0295　
岡

山
県

浅
口

市
鴨

方
町

六
条

院
中

3050番
地

　
　

こ
の
広
報
紙
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

⑦
N
O
. 208

あ
さ
く
ち

電
話  ㈹（

0865）44－
7000　

フ
ァク

シ
ミ

リ  ㈹（
0865）44－

5771

28

https://w
w

w
.city.asakuchi.lg.jp/

日　時　７月２９日（土） 　１８時～２０時３０分
場　所　岡山天文博物館　　対　象　小学生以上親子　　定　員　先着７組
参加費　入館料とキット代
　　　　　※望遠鏡キット（２,３１０円予定）は、ミュージアムショップで購入をお願いします。
申込み　７月８日（土）以降、問い合わせ先へ電話
問岡山天文博物館　☎４４－２４６５

日　時　８月１２日（土）　１９時３０分～２２時
場　所　岡山天文博物館　対　象　小学生以上（18歳未満は保護者同伴）
定　員　先着３０人　　参加費　入館料
申込み　７月２９日（土）以降、問い合わせ先へ電話
協　力　岡山天文博物館友の会
●寝転んで観察するための、レジャーシートやエアーマットなどがあると
　便利です。
●虫よけ対策や防寒対策をお願いします。
●悪天候時は、ペルセウス座流星群や夏の星空の見どころについて解説します。
問岡山天文博物館　☎４４－２４６５

＼ご家庭のアイドルを募集しています！／
　広報あさくちにお子さんの写真を載せませんか。市に
住民票がある令和４年９月生まれのお子さんの写真を
７月末までに電子申請またはＥメール、郵送にてお申し
込みください。郵送の場合は写真の裏面に保護者の氏
名・連絡先、子どもの氏名（ふりがな）・生年月日・住
所・性別を明記してください。また、Ｅメールの場合は、
タイトルを「我が家のアイドル」とし、本文に各項目を記
載し、jpegファイルで送信してください。
なお、応募された写真は返却しません。

電子申請：市電子申請サービスによる
　　　　　お申し込みは右記QRコードを
　　　　　ご利用ください。
Ｅメール：hisyoseisaku@city.asakuchi.okayama.jp　　
送 り 先：〒719－0295（住所不要）浅口市役所秘書政策課 

●広報あさくちは市ホームページでも見ることができます。（イベントカレンダーは市ホームページへ掲載しています）
●目が不自由な人のために、音訳をしています。詳しくは、本庁秘書政策課（☎ 44 － 9037）へ。
●「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

オリジナルの望遠鏡を作って、夜空を観測します。

夏の星空を双眼鏡や望遠鏡などを使って楽しみながら、ペルセウス座流星群を観察してみませんか。
夏の観望会 ～ペルセウス座流星群を見よう～

望遠鏡を作ろう！


