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【今月の表紙】寄島学園　5年生　シーカヤック体験
　6月27日、青佐鼻海岸で寄島学園5年生がシーカヤックを体験しました。参加した児童は、寄島B＆G海洋センターのスタッフにパドルの操作
方法などを教わりながら、シーカヤックを楽しんでいました。寄島学園5年生は、地域に開かれた教育課程「よりしま学」で、さまざまな活動を通
して寄島の魅力を学んでいます。
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あさくち広
報

浅口市ドローンフェス開催！

浅口マルシェ

市制施行20周年記念
ロゴマーク・キャッチフレーズを募集します！

問ひとづくり推進課（中央公民館内）　☎44－7001

日　時　８月23日（土）公式練習
　　　　８月24日（日）予選・決勝
場　所　ふるさとかもがたプラザ（ビッグハット）
●大会スケジュールなど詳しくは、市ホームページをご覧ください。

24日（日）10時から14時は、
市観光協会による浅口マル
シェを同時開催します。
グルメや雑貨など、浅口の
おいしいや楽しいが大集合！

　国内最大級のドローンレース大会「ジャパンドローンリーグ」を
はじめ、ドローン無料体験コーナーや市観光協会による浅口マル
シェを同時開催します。全国各地からレベルの高いドローンレー
サーが集まり迫力あるレースを繰り広げます。

　当市は、令和８年３月21日に市制施行20周年を迎えます。
　そこで、市民の皆さまとともに20周年を盛り上げていくため、記念ロゴマーク
のデザインおよびキャッチフレーズを募集します。

募集期間　９月19日（金）まで
応募資格　市内在住の小・中・義務教育学生
　　　　　※私立および市外の学校に通う児童・生徒も応募できます。
募集内容　［ロゴマーク］
　　　　　　市のイメージにふさわしいデザインで、「20」の文字を使用してください。
　　　　　［キャッチフレーズ］
　　　　　　市への思いや未来の市をイメージしたフレーズを20文字以内で作成してください。
表　　彰　最優秀作品　各１点（副賞１万円＋市の特産品）
　　　　　優 秀 作 品　各５点（副賞３千円）
　　　　　※応募者全員に市制施行20周年記念ノベルティを進呈します。（お一人につき１つ）
応募方法　電子申請または応募用紙を秘書政策課へ郵送か持参
　　　　　※市内の市立小・中・義務教育学生は、応募用紙を学校へ提出できます。
●１人につきロゴマーク・キャッチフレーズそれぞれ２作品まで応募できます。
●応募に当たっては必ず募集要項をご確認ください。
●募集要項や応募フォーム、応募用紙など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

問秘書政策課　☎44－9013

市ホームページ

市観光協会
ホームページ

市ホームページ

　大切な家族や身近な人が亡くなると、市役所をはじめ関係各所でのさまざ

まな手続きが必要となります。当市では、死亡に伴う市役所での手続きにつ

いて、ご遺族のご負担を少しでも軽減できるよう９月１日（月）より、「おくや

み窓口」を設置します。また、来庁日時のオンライン予約を導入し、窓口で

の待ち時間や手続き時間の短縮を図ります。

おくやみ窓口とは

　おくやみハンドブックに記載されている死亡に伴う各種手続きを、できるだけ1つの窓口で行え
るよう、市民課および各総合支所に開設するものです。
　市役所本庁舎および各総合支所以外での手続きは、遠隔相談窓口（モニターを通じて、離れた
場所にある担当課の職員と画面越しに行政相談や各種手続きができるサービス）で、担当課が提
出書類の書き方などをご案内します。作成した書類はおくやみ窓口へ提出できます。
　また、職員が個人に合わせた書類の一部をご来庁日までに準備いたします。これにより、手続
き時間の短縮や書類への記入箇所が少なくなる予定です。

おくやみ窓口の設置場所
　市民課・金光総合支所・寄島総合支所

利用の流れ

①予約をする
　オンライン申請または来庁予定の問い合わせ先へ電話で予約する。
　
②予約した日時に「おくやみ窓口」へ
　死亡届を提出した際にお渡しする「封筒」の中にある「死亡後の手続きについて」に書いてあ
るものなどをご準備のうえ、予約時間までに「おくやみ窓口」へお越しください。

利用にあたっての注意事項

●「おくやみ窓口」での手続きは予約している人を優先してご案内します。
●予約時間に遅れる場合は、予約した窓口へ電話で連絡してください。
●予約の変更およびキャンセルは予約した窓口で電話のみ受け付けます。

問市民課　☎44－9042　　金光総合支所　☎42－7300　　寄島総合支所　☎54－5111

９月から「おくやみ窓口」
オンライン予約が始まります

市ホームページ
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問市民課　☎44－9042

問総務課　☎44－7000

　

あさくち就職フェア
参加企業を募集します
　合同就職説明会「あさくち就職フェア」に参
加する企業を募集します。
日　　時　10月25日(土）13時～16時
場　　所　健康福祉センター
対象企業　市内に事務所・事業所を置く企業
　　　　　（操業予定を含む）
内　　容　参加企業による自社および求人など

の説明
求人対象　高校生以上（市内在住に限らない）
勤務形態　正社員・契約社員・
　　　　　パート
募集社数　10社程度（先着順）
申 込 み　９月12日(金)までに
　　　　　問い合わせ先へ

問（公社）浅口市シルバー人材センター
　☎54－0909

　

シルバー人材センター
お仕事説明会
　シルバー人材センターでは、現在400人以上の会員
が、各地域や事業所で好きな時間に自分にあった仕事
を選んで働いています。
　健康のために何か仕事をしたい、空き時間を有効に
使いたいという人はぜひ説明会にご参加ください。

●上記の日にち以外でも、随時相談を受け付けていま
す。
対　象　原則60歳以上の市内在住者
持参物　筆記用具
申込み　不要

　

日にち　
８月20日(水)

　
９月11日(木)

　　　　場　所　
健康福祉センター３階
多機能研修室
　
寄島総合支所２階
会議室

時　間　
13時30分～

　
13時30分～

みんなで取り組む ごみ 減量！　vol.30

令和７年６月  　490.60ｔ
前年同月  　476.46ｔ

■市内で出た燃えるごみの量

問環境課　☎44－9043

　食材を無駄にしないよう、使い切る工夫を含めたエコ
クッキングを心がけましょう。どうしても発生する廃棄
食材は、水切りをしたり、堆肥化を行ったりすることで、
ごみの減量につながります。

問（一社）岡山住まいと暮らしの相談センター　☎086－206－5581　　
　  　support@okayamasoudan.com　　平日９時30分～16時30分

　

高梁川流域空き家対策セミナーの受講者募集
日　時　８月30日(土)　13時～15時30分
場　所　ライフパーク倉敷　視聴覚ホール
内　容　専門家による空き家問題と終活・相続についての講話やグループに分かれての
　　　　エンディングノート、遺言書の書き方講座など
申込み　問い合わせ先へ電話またはメール
●メールには、代表者氏名・参加人数・電話番号を明記してください。

市ホームページ

問高齢者支援課（健康福祉センター内）☎44－7388

市民後見人養成研修受講生募集
　「市民後見人」とは、成年後見制度（※）の後見人として活動をする一般市民のことです。
　活動を行うには、必要な視点や知識の習得のために、養成研修を受講する必要があります。
※成年後見制度…知的障害・精神障害・認知症などにより、判断能力が不十分な人に代わり、家庭裁判所で選
　任された後見人などが福祉サービスの契約や金銭管理等を行う制度。
対　　象　令和７年４月１日現在で、18歳以上かつ75歳未満の市内在住者で、高齢者などの福祉に理解がある人
募集人数　５人　　
選考方法　面接
研修期間　10月～令和８年２月の間で計８日間（予定）　　
参 加 費　無料
申 込 み　８月22日（金）までに履歴書を問い合わせ先へ提出
●受講生として決定され、養成研修を修了した人は、市への登録後、
　家庭裁判所からの選任で市民後見人としての活動を行います。

令和８年４月採用

市では、令和８年４月１日採用の職員を、次の職種について募集しています。
浅口市職員を募集します

【通年募集】実務経験者

試　　験

受験手続

（※）市では、これまでの自発的・自主的な活動などにおいて、大きな実績や成果を収める過程で培われた能力を市政のために発揮したい方を
　　 対象とした自己アピール採用試験を設けています。

市ホームページ

【第 1次試験】　試 験 日　9月 21日（日）
場　　所／健康福祉センター
試験科目／適性検査…全職種　　教養試験…全職種
　　　　　専門試験…土木技術職 (Ｃ)、保健師 (Ｅ)、幼稚園教諭･保育教諭･保育士 (Ｆ)、社会福祉士 (Ｍ) のみ
　　　　　口述試験（面接など）…一般行政事務職 (Ｌ) のみ
【第 2次試験】　作文、面接など　　【第 3次試験】　面接など
受付期間：8月 29日（金）まで
受付方法：市ホームページから電子申請

試　　験

受験手続

【第 1次試験】　試験科目：適性検査・教養試験
　　　　　　　※試験日・試験会場などは、受付後に通知します。
【第 2次試験】　作文、面接など　　【第 3次試験】　面接など
※実務経験者採用試験においては、専門試験を廃し、経験や資格を重視した試験を行います。
受付期間：随時
受付方法：市ホームページから電子申請
●受験案内は、市ホームページで確認できるほか、総務課・各総合支所・教育委員会事務局（中央公民館内）窓口
　にもチラシを設置しています。
●受験資格や試験の方法など詳しくは、受験案内でご確認ください。

募集職種 募集人数 受　験　資　格

一般行政事務職(Ａ)
【一般採用】

一般行政事務職(Ｌ)
【自己アピール採用】
　　　　　　　（※）
土木技術職(Ｃ)
【一般採用】 若干名

若干名

若干名

若干名

若干名

幼稚園教諭・保育教諭・
保育士(Ｆ)

平成７年４月２日以降に生まれた人で、次のいずれかに該当する人
①学校教育法に基づく大学(短期大学を除く。)を卒業した人、または令和８年３月31日ま
でに卒業見込みの人、またはそれと同等以上の学力を有する人
②独立行政法人大学改革支援・学位授与機構から学士の学位を授与された人、または令
和８年３月31日までに授与される見込みの人
平成７年４月２日以降に生まれた人(学歴は問いません。)で、高等学校・大学などのス
ポーツ・文化芸術・研究・学術分野やその他の分野において、全国大会またはそれに準
ずる大会・コンクールなどに出場・入賞したことや、国際貢献活動などを長期間行うな
ど、大きな実績・成果を挙げた人

平成７年４月２日以降に生まれた人で、教育職員免許法による幼稚園教諭普通免許および
保育士資格の両方を有し、保育士登録済みの人、または令和８年３月31日までに取得・
登録見込みの人

社会福祉士(Ｍ) 若干名
平成７年４月２日以降に生まれた人(学歴は問いません。)で、社会福祉士および介護福祉士
法に規定する社会福祉士登録簿に現に登録されている人、または令和８年３月31日までに
行われる社会福祉士国家試験により社会福祉士となる資格を有し、登録を受ける見込みの人

平成７年４月２日以降に生まれた人で、申し込み時点において、学校教育法に基づく大
学・短期大学・高等学校などにおいて、土木に関する課程を修めた人

保健師(Ｅ)
【一般採用】

昭和55年４月２日以降に生まれた人で、保健師免許を有する人、または令和８年３月
31日までに取得見込みの人

募集職種 募集人数 受　験　資　格
土木技術職(Ｄ)

【実務経験者採用】 若干名 昭和55年４月２日以降に生まれた人(学歴は問いません。)で、申し込み時点において、
土木に関する実務経験が５年以上ある人

保健師(Ｕ)
【実務経験者採用】 若干名 昭和55年４月２日以降に生まれた人(学歴は問いません。)で、申し込み時点において、

保健師としての実務経験が５年以上あり、保健師免許を有する人
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問市民課　☎44－9042

問総務課　☎44－7000

　

あさくち就職フェア
参加企業を募集します
　合同就職説明会「あさくち就職フェア」に参
加する企業を募集します。
日　　時　10月25日(土）13時～16時
場　　所　健康福祉センター
対象企業　市内に事務所・事業所を置く企業
　　　　　（操業予定を含む）
内　　容　参加企業による自社および求人など

の説明
求人対象　高校生以上（市内在住に限らない）
勤務形態　正社員・契約社員・
　　　　　パート
募集社数　10社程度（先着順）
申 込 み　９月12日(金)までに
　　　　　問い合わせ先へ

問（公社）浅口市シルバー人材センター
　☎54－0909

　

シルバー人材センター
お仕事説明会
　シルバー人材センターでは、現在400人以上の会員
が、各地域や事業所で好きな時間に自分にあった仕事
を選んで働いています。
　健康のために何か仕事をしたい、空き時間を有効に
使いたいという人はぜひ説明会にご参加ください。

●上記の日にち以外でも、随時相談を受け付けていま
す。
対　象　原則60歳以上の市内在住者
持参物　筆記用具
申込み　不要

　

日にち　
８月20日(水)

　
９月11日(木)

　　　　場　所　
健康福祉センター３階
多機能研修室
　
寄島総合支所２階
会議室

時　間　
13時30分～

　
13時30分～

みんなで取り組む ごみ 減量！　vol.30

令和７年６月  　490.60ｔ
前年同月  　476.46ｔ

■市内で出た燃えるごみの量

問環境課　☎44－9043

　食材を無駄にしないよう、使い切る工夫を含めたエコ
クッキングを心がけましょう。どうしても発生する廃棄
食材は、水切りをしたり、堆肥化を行ったりすることで、
ごみの減量につながります。

問（一社）岡山住まいと暮らしの相談センター　☎086－206－5581　　
　  　support@okayamasoudan.com　　平日９時30分～16時30分

　

高梁川流域空き家対策セミナーの受講者募集
日　時　８月30日(土)　13時～15時30分
場　所　ライフパーク倉敷　視聴覚ホール
内　容　専門家による空き家問題と終活・相続についての講話やグループに分かれての
　　　　エンディングノート、遺言書の書き方講座など
申込み　問い合わせ先へ電話またはメール
●メールには、代表者氏名・参加人数・電話番号を明記してください。

市ホームページ

問高齢者支援課（健康福祉センター内）☎44－7388

市民後見人養成研修受講生募集
　「市民後見人」とは、成年後見制度（※）の後見人として活動をする一般市民のことです。
　活動を行うには、必要な視点や知識の習得のために、養成研修を受講する必要があります。
※成年後見制度…知的障害・精神障害・認知症などにより、判断能力が不十分な人に代わり、家庭裁判所で選
　任された後見人などが福祉サービスの契約や金銭管理等を行う制度。
対　　象　令和７年４月１日現在で、18歳以上かつ75歳未満の市内在住者で、高齢者などの福祉に理解がある人
募集人数　５人　　
選考方法　面接
研修期間　10月～令和８年２月の間で計８日間（予定）　　
参 加 費　無料
申 込 み　８月22日（金）までに履歴書を問い合わせ先へ提出
●受講生として決定され、養成研修を修了した人は、市への登録後、
　家庭裁判所からの選任で市民後見人としての活動を行います。

令和８年４月採用

市では、令和８年４月１日採用の職員を、次の職種について募集しています。
浅口市職員を募集します

【通年募集】実務経験者

試　　験

受験手続

（※）市では、これまでの自発的・自主的な活動などにおいて、大きな実績や成果を収める過程で培われた能力を市政のために発揮したい方を
　　 対象とした自己アピール採用試験を設けています。

市ホームページ

【第 1次試験】　試 験 日　9月 21日（日）
場　　所／健康福祉センター
試験科目／適性検査…全職種　　教養試験…全職種
　　　　　専門試験…土木技術職 (Ｃ)、保健師 (Ｅ)、幼稚園教諭･保育教諭･保育士 (Ｆ)、社会福祉士 (Ｍ) のみ
　　　　　口述試験（面接など）…一般行政事務職 (Ｌ) のみ
【第 2次試験】　作文、面接など　　【第 3次試験】　面接など
受付期間：8月 29日（金）まで
受付方法：市ホームページから電子申請

試　　験

受験手続

【第 1次試験】　試験科目：適性検査・教養試験
　　　　　　　※試験日・試験会場などは、受付後に通知します。
【第 2次試験】　作文、面接など　　【第 3次試験】　面接など
※実務経験者採用試験においては、専門試験を廃し、経験や資格を重視した試験を行います。
受付期間：随時
受付方法：市ホームページから電子申請
●受験案内は、市ホームページで確認できるほか、総務課・各総合支所・教育委員会事務局（中央公民館内）窓口
　にもチラシを設置しています。
●受験資格や試験の方法など詳しくは、受験案内でご確認ください。

募集職種 募集人数 受　験　資　格

一般行政事務職(Ａ)
【一般採用】

一般行政事務職(Ｌ)
【自己アピール採用】
　　　　　　　（※）
土木技術職(Ｃ)
【一般採用】 若干名

若干名

若干名

若干名

若干名

幼稚園教諭・保育教諭・
保育士(Ｆ)

平成７年４月２日以降に生まれた人で、次のいずれかに該当する人
①学校教育法に基づく大学(短期大学を除く。)を卒業した人、または令和８年３月31日ま
でに卒業見込みの人、またはそれと同等以上の学力を有する人
②独立行政法人大学改革支援・学位授与機構から学士の学位を授与された人、または令
和８年３月31日までに授与される見込みの人
平成７年４月２日以降に生まれた人(学歴は問いません。)で、高等学校・大学などのス
ポーツ・文化芸術・研究・学術分野やその他の分野において、全国大会またはそれに準
ずる大会・コンクールなどに出場・入賞したことや、国際貢献活動などを長期間行うな
ど、大きな実績・成果を挙げた人

平成７年４月２日以降に生まれた人で、教育職員免許法による幼稚園教諭普通免許および
保育士資格の両方を有し、保育士登録済みの人、または令和８年３月31日までに取得・
登録見込みの人

社会福祉士(Ｍ) 若干名
平成７年４月２日以降に生まれた人(学歴は問いません。)で、社会福祉士および介護福祉士
法に規定する社会福祉士登録簿に現に登録されている人、または令和８年３月31日までに
行われる社会福祉士国家試験により社会福祉士となる資格を有し、登録を受ける見込みの人

平成７年４月２日以降に生まれた人で、申し込み時点において、学校教育法に基づく大
学・短期大学・高等学校などにおいて、土木に関する課程を修めた人

保健師(Ｅ)
【一般採用】

昭和55年４月２日以降に生まれた人で、保健師免許を有する人、または令和８年３月
31日までに取得見込みの人

募集職種 募集人数 受　験　資　格
土木技術職(Ｄ)

【実務経験者採用】 若干名 昭和55年４月２日以降に生まれた人(学歴は問いません。)で、申し込み時点において、
土木に関する実務経験が５年以上ある人

保健師(Ｕ)
【実務経験者採用】 若干名 昭和55年４月２日以降に生まれた人(学歴は問いません。)で、申し込み時点において、

保健師としての実務経験が５年以上あり、保健師免許を有する人
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　帯状疱疹ワクチンは、令和７年度から予防接種法に基づく「定期予防接種」の対象になりました。対
象者へは５月上旬に接種券（はがき）を送付しています。希望する人は、ワクチンの接種や効果などを
医師に相談し、接種をご検討ください。

　帯状疱疹とは…

　帯状疱疹は、自身の体内に潜伏している水ぼうそうのウイルスが再活性化することで発症する病気で
す。70代で発症する人が多く、体の左右どちらかの神経に沿って、痛みを伴う赤い発疹と水ぶくれが
多数集まって帯状に生じます。合併症の一つに皮膚の症状が治った後にも痛みが残る｢帯状疱疹後神経
痛｣があり、日常生活に支障をきたすこともあります。

　帯状疱疹ワクチンは２種類あり、接種回数や接種方法、接種間隔、接種条件、予防効果とその持続期
間、副反応などの特徴が異なっていますが、いずれのワクチンも帯状疱疹やその合併症に対する予防効
果が認められています。

　令和６年度に実施した当初調整給付の支給額に不足が生じた人へ、追加で給付を行います。
対　象
令和７年１月１日時点で市内に居住し、次の①または②に該当する人
①不足額給付１
　当初調整給付の算定に際し、令和５年分所得などを基にした所得税額（令和６年分推計所得税
額）を用いて算定したことなどで、令和６年分所得税および定額減税の実績額などが確定した後に、
本来給付すべき所要額と、当初調整給付額との間で差額が生じた人
②不足額給付２
　次の要件をすべて満たす人
●令和６年分所得税および令和６年度個人住民税所得割ともに定額減税前税額がゼロ。（本人として
　定額減税の対象外）
●税制度上、「扶養親族」から外れてしまう。（扶養親族などとしても定額減税の対象外）
●低所得世帯向け給付金（令和５年度住民税非課税世帯等給付金、令和６年度住民税非課税世帯等
　給付金など）対象世帯の世帯主や世帯員に該当していない。
給付額
　不足額給付1
　　　　不足額給付時の所要額 － 当初調整給付時の所要額

　不足額給付2
　　　　原則４万円
　　　　※令和６年１月１日時点で国外居住者であった場合は３万円
申込み
　対象者には、８月中旬に文書を送付します。
「支給のお知らせ」が届いた人
　　原則手続き不要です。「支給のお知らせ」に記載されている口座へ自動的に振り込みます。
「支給確認書」が届いた人
　　「支給確認書」に必要事項を記入の上、必要書類を添付し10月31日（金）までに
　返送してください。（当日消印有効）

●市が実施する定期予防接種を受ける場合は、令和８年３月31日までに、生ワクチンを１回接種　　
　か、組換えワクチンを２回接種のどちらか選んで実施。
●組換えワクチンは、２回接種が必要です。２回目の接種が令和８年度（令和８年４月１日以降）と
　なる場合、定期接種の対象とならないのでご注意ください。

帯状疱疹の定期予防接種の費用を一部助成します
定額減税補足給付金（不足額給付）のお知らせ

　問健康こども福祉課（健康福祉センター内）☎44－7114問定額減税補足給付金コールセンター（浅口市役所内）☎54－0313　※8月4日設置

ワクチンの種類　 組換えワクチン（GSK社）生ワクチン（阪大微研）

病気や治療により、免疫が低
下している人は接種できま
せん。

接種回数（接種方法）
接種間隔

接種条件

予防効果
接種後１年時点
接種後５年時点
接種後10年時点
70％以上
30％以上

10％以上

１％以上

１回（皮下に接種）
－

２回（筋肉内に接種）
通常、２か月以上の間隔を置いて２回接種
免疫の状態に関わらず接種可能です。

９割以上
９割程度
７割程度
疼痛
発赤、筋肉痛、疲労
頭痛、腫脹、悪寒、発熱、胃腸症状

そう痒感、倦怠感、その他の疼痛

６割程度
４割程度
－
－
発赤
そう痒感、熱感、腫脹、
疼痛、硬結
発疹、倦怠感

主な副反応
の発現割合

青字はワクチンを接種した部位の症状

当初調整給付時
所要額
(令和6年)
B

※1万円単位 ※1万円単位

※1万円単位

※1万円単位

※1万円単位

不足額給付時
所要額
(令和7年)
A

不足額給付額
(令和7年)
C

【当初調整給付時(令和6年)】

Ｂ
Ａ

【不足額給付時(令和7年)】

当
初
調
整
給
付
時(

令
和
６
年)

所
要
額

不
足
額
給
付
時(

令
和
７
年)

所
要
額

不足額給付額
(令和7年)

給付不足額

－ =

1万円単位への切上げ額

所得税分
定額減税しきれない額

(R6実績値)

個人住民税所得割分
定額減税しきれない額

(R6実績)

個人住民税所得割分
定額減税しきれない額

(R6実績)

所得税分
定額減税しきれない額

(R6推計値)

1万円単位への切上げ額

市ホームページ

市ホームページ
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　帯状疱疹ワクチンは、令和７年度から予防接種法に基づく「定期予防接種」の対象になりました。対
象者へは５月上旬に接種券（はがき）を送付しています。希望する人は、ワクチンの接種や効果などを
医師に相談し、接種をご検討ください。

　帯状疱疹とは…

　帯状疱疹は、自身の体内に潜伏している水ぼうそうのウイルスが再活性化することで発症する病気で
す。70代で発症する人が多く、体の左右どちらかの神経に沿って、痛みを伴う赤い発疹と水ぶくれが
多数集まって帯状に生じます。合併症の一つに皮膚の症状が治った後にも痛みが残る｢帯状疱疹後神経
痛｣があり、日常生活に支障をきたすこともあります。

　帯状疱疹ワクチンは２種類あり、接種回数や接種方法、接種間隔、接種条件、予防効果とその持続期
間、副反応などの特徴が異なっていますが、いずれのワクチンも帯状疱疹やその合併症に対する予防効
果が認められています。

　令和６年度に実施した当初調整給付の支給額に不足が生じた人へ、追加で給付を行います。
対　象
令和７年１月１日時点で市内に居住し、次の①または②に該当する人
①不足額給付１
　当初調整給付の算定に際し、令和５年分所得などを基にした所得税額（令和６年分推計所得税
額）を用いて算定したことなどで、令和６年分所得税および定額減税の実績額などが確定した後に、
本来給付すべき所要額と、当初調整給付額との間で差額が生じた人
②不足額給付２
　次の要件をすべて満たす人
●令和６年分所得税および令和６年度個人住民税所得割ともに定額減税前税額がゼロ。（本人として
　定額減税の対象外）
●税制度上、「扶養親族」から外れてしまう。（扶養親族などとしても定額減税の対象外）
●低所得世帯向け給付金（令和５年度住民税非課税世帯等給付金、令和６年度住民税非課税世帯等
　給付金など）対象世帯の世帯主や世帯員に該当していない。
給付額
　不足額給付1
　　　　不足額給付時の所要額 － 当初調整給付時の所要額

　不足額給付2
　　　　原則４万円
　　　　※令和６年１月１日時点で国外居住者であった場合は３万円
申込み
　対象者には、８月中旬に文書を送付します。
「支給のお知らせ」が届いた人
　　原則手続き不要です。「支給のお知らせ」に記載されている口座へ自動的に振り込みます。
「支給確認書」が届いた人
　　「支給確認書」に必要事項を記入の上、必要書類を添付し10月31日（金）までに
　返送してください。（当日消印有効）
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　か、組換えワクチンを２回接種のどちらか選んで実施。
●組換えワクチンは、２回接種が必要です。２回目の接種が令和８年度（令和８年４月１日以降）と
　なる場合、定期接種の対象とならないのでご注意ください。

帯状疱疹の定期予防接種の費用を一部助成します
定額減税補足給付金（不足額給付）のお知らせ
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ワクチンの種類　 組換えワクチン（GSK社）生ワクチン（阪大微研）

病気や治療により、免疫が低
下している人は接種できま
せん。

接種回数（接種方法）
接種間隔

接種条件

予防効果
接種後１年時点
接種後５年時点
接種後10年時点
70％以上
30％以上

10％以上

１％以上

１回（皮下に接種）
－

２回（筋肉内に接種）
通常、２か月以上の間隔を置いて２回接種
免疫の状態に関わらず接種可能です。

９割以上
９割程度
７割程度
疼痛
発赤、筋肉痛、疲労
頭痛、腫脹、悪寒、発熱、胃腸症状

そう痒感、倦怠感、その他の疼痛

６割程度
４割程度
－
－
発赤
そう痒感、熱感、腫脹、
疼痛、硬結
発疹、倦怠感

主な副反応
の発現割合

青字はワクチンを接種した部位の症状

当初調整給付時
所要額
(令和6年)
B

※1万円単位 ※1万円単位

※1万円単位

※1万円単位

※1万円単位

不足額給付時
所要額
(令和7年)
A

不足額給付額
(令和7年)
C

【当初調整給付時(令和6年)】

Ｂ
Ａ

【不足額給付時(令和7年)】

当
初
調
整
給
付
時(

令
和
６
年)

所
要
額

不
足
額
給
付
時(

令
和
７
年)

所
要
額

不足額給付額
(令和7年)

給付不足額

－ =

1万円単位への切上げ額

所得税分
定額減税しきれない額

(R6実績値)

個人住民税所得割分
定額減税しきれない額

(R6実績)

個人住民税所得割分
定額減税しきれない額

(R6実績)

所得税分
定額減税しきれない額

(R6推計値)

1万円単位への切上げ額

市ホームページ

市ホームページ
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問ひとづくり推進課（中央公民館内）
　☎44－7055

　

市指定無形民俗文化財
「ひがさき踊り（金光町佐方）」の
公開
　金光町佐方地区に室町時代から伝わる踊りです。
例年、諏訪神社のボウブラ祭りで奉納されています。
日　時　８月26日（火）
　　　　20時～20時20分
場　所　諏訪神社（金光町佐方2480ー１）
対　象　市内問わずどなたでも
参加費　無料
申込み　不要

問備南聴覚障がい者協会
　　binandeaf@gmail.com

　

みんなで応援！
東京2025デフリンピック
PRイベント開催
　今秋、東京2025デフリンピックが開催されます。
　デフリンピックとは、４年ごとに開催される、き
こえない・きこえにくい人のためのオリンピック
で、日本では初開催です。
　この大会を盛り上げるため、キャラバンカーが全
国を巡回しており、当市にもやってきます。
日　時　８月30日（土） 10時～15時
場　所　健康福祉センター
内　容　
●デフスポーツ経験者の対談
●デフリンピック歴史クイズ
●国際手話と日本手話の体験コーナー
●デフリンピック啓発パネルの展示　
●デフリンピックPR動画（２分程度）が会場内で繰
　り返し放送予定
参加費　無料
申込み　不要

問高齢者支援課（健康福祉センター内）
　☎44－7388

　

高齢者の生活支援を考える
市民生き活きセミナー
　人生100年時代、いつまでも元気に暮らし続けるた
めには社会参加や役割を持つことが大切です。セミ
ナーを通して高齢者の介護予防・生活支援について考
えてみませんか。
日　時　９月17日（水）
　　　　13時30分～15時30分（開場13時）
場　所　中央公民館１階　大ホール
対　象　市内在住・在勤者
内　容　講演「高齢になってもつながり合う
　　　　　　　　　　　まちにするために」など
講　師　中井俊雄さん
　　　　（ノートルダム清心女子大学准教授）
参加費　無料
申込み　不要

問浅口商工会　☎44－3211

　

はじめての創業相談会
　浅口市・里庄町で創業をお考えの方はぜひご参
加ください。
日　時　８月13日（水）
　　　　18時30分～21時
場　所　浅口商工会本部会館２階　大会議室
　　　（浅口市鴨方町鴨方2244－８）
対　象　浅口市・里庄町で創業・独立開業を目指
　　　　している人、浅口市・里庄町で創業して
　　　　５年未満の人、スキルアップを目指す人
内　容　
●創業に向けた基礎講座（岡山県よろず支援拠点）
●各種支援の紹介（浅口市・里庄町）
●金融支援の紹介（地区内金融機関）
●特定創業支援等事業の紹介
　（浅口商工会）
申込み　８月12日（火）までに申し
　　　　込みフォームから電子申請 申し込みフォーム

国税の納税証明書はスマホで請求・受取できます
玉島税務署からのお知らせ

問玉島税務署 管理運営・徴収部門　☎086－522－3137

　

●利用には、納税者本人（法人の場合は代表者本人）のマイナンバーカードが必要です。
●スマホを利用した納税証明書（PDF）の請求は、本人（法人の場合は代表者本人）のみ
　行うことができます。
●代理人はお手持ちのパソコンから請求してください。

留意点

詳しい手続きの仕方はこちらから

メリット❶ メリット❷ メリット❸

いつでもどこでも! 期間内であれば

何度でも
印刷・使用可能!

タブレットでも!

スマホで
完結 !

手数料が
お得!
1税目1年度あたり370円
※書面での請求の場合は、
　1税目1年度1枚あたり400円

※コンビニエンスストアの
　印刷サービスを利用する場合には、
　別途手数料がかかります。

請
求
か
ら
受
取
ま
で
の
流
れ

オ
ン
ラ
イ
ン
で

1 自宅やオフィスで請求 電子申請 電子発行・受取

e-Taxホームページからログイン 納税証明書の請求データを
作成

メッセージボックスに
手数料の案内が格納される
インターネットバンキングなどで
手数料納付後、納税証明書データを
ダウンロードできるようになります。

マイナンバーカードを読み込ん
で電子署名を付与。

「納税証明書の交付請求(電子交付用)」
を選択。
※e-Taxを初めてご利用になる場合は、
　アカウントの作成が必要です。

 ステップ1  ステップ2  ステップ3

個人の方

法人の方

マイナンバー
カードが
必要です!
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　金光町佐方地区に室町時代から伝わる踊りです。
例年、諏訪神社のボウブラ祭りで奉納されています。
日　時　８月26日（火）
　　　　20時～20時20分
場　所　諏訪神社（金光町佐方2480ー１）
対　象　市内問わずどなたでも
参加費　無料
申込み　不要

問備南聴覚障がい者協会
　　binandeaf@gmail.com

　

みんなで応援！
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　今秋、東京2025デフリンピックが開催されます。
　デフリンピックとは、４年ごとに開催される、き
こえない・きこえにくい人のためのオリンピック
で、日本では初開催です。
　この大会を盛り上げるため、キャラバンカーが全
国を巡回しており、当市にもやってきます。
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場　所　健康福祉センター
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めには社会参加や役割を持つことが大切です。セミ
ナーを通して高齢者の介護予防・生活支援について考
えてみませんか。
日　時　９月17日（水）
　　　　13時30分～15時30分（開場13時）
場　所　中央公民館１階　大ホール
対　象　市内在住・在勤者
内　容　講演「高齢になってもつながり合う
　　　　　　　　　　　まちにするために」など
講　師　中井俊雄さん
　　　　（ノートルダム清心女子大学准教授）
参加費　無料
申込み　不要

問浅口商工会　☎44－3211

　

はじめての創業相談会
　浅口市・里庄町で創業をお考えの方はぜひご参
加ください。
日　時　８月13日（水）
　　　　18時30分～21時
場　所　浅口商工会本部会館２階　大会議室
　　　（浅口市鴨方町鴨方2244－８）
対　象　浅口市・里庄町で創業・独立開業を目指
　　　　している人、浅口市・里庄町で創業して
　　　　５年未満の人、スキルアップを目指す人
内　容　
●創業に向けた基礎講座（岡山県よろず支援拠点）
●各種支援の紹介（浅口市・里庄町）
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国税の納税証明書はスマホで請求・受取できます
玉島税務署からのお知らせ

問玉島税務署 管理運営・徴収部門　☎086－522－3137

　

●利用には、納税者本人（法人の場合は代表者本人）のマイナンバーカードが必要です。
●スマホを利用した納税証明書（PDF）の請求は、本人（法人の場合は代表者本人）のみ
　行うことができます。
●代理人はお手持ちのパソコンから請求してください。

留意点
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インターネットバンキングなどで
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ダウンロードできるようになります。
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 ステップ1  ステップ2  ステップ3

個人の方

法人の方

マイナンバー
カードが
必要です!



あさくち広
報 10　　　　　　　令和７年８月号

あさくち情報ワイド

　夏休みは、家族や友人と過ごす楽しい時間が増える一方で、事故やトラブルも起こりやすい時期です。
　皆さまが楽しく安全に夏を過ごせるよう、注意すべきポイントとトラブル発生時の連絡先を紹介します。

水の事故に注意しましょう
　川や海などの水辺は、夏に人気の場所ですが、毎年全国で多くの事故が発生しています。
　●子どもだけで水辺に行かせない　●大人が必ず付き添い、目を離さない
　●ライフジャケットを必ず着用する　●雨のあとや水かさが増しているときは危険

熱中症を防ぎましょう
　屋外だけでなく屋内でも熱中症になるおそれがあります。
　●のどが渇く前にこまめに水分補給　●帽子や日傘を使い、直射日光を避ける
　●屋内ではエアコンや扇風機を適切に使用する
　●高齢者や子どもは特に注意を

花火やお祭りを安全に楽しむために
　夏といえば、花火とお祭り！
　安全とマナーを守って楽しみましょう。
　●手持ち花火は風のない安全な場所で行い、あらかじめ用意しておいた
　　バケツなどの水に必ずつける
　●子どもには必ず大人が付き添う
　●ゴミは持ち帰るか、決められた場所へ捨てる
　●お祭りなど人が多い場所では、子どもから目をはなさない・手をつなぐなど、
　　迷子に注意する　

スマートフォン・SNSの使い方にも注意
　夏休み中は、スマートフォンやSNSの利用が増えがちです。思わぬトラブルに
巻き込まれないよう、気をつけましょう。
　●写真や動画を投稿するときは個人情報や他人の顔が写っていないか確認する
　●誹謗中傷を投稿、拡散しない
　●保護者は子どもと利用時間や場所、課金、個人情報、SNS利用、トラブル時の相談などのルールを共有
　　し、必要に応じて見直す
　●子どもが利用するスマートフォンには、フィルタリングを活用する
　※フィルタリングとは、未成年者が有害なウェブサイトやアプリにアクセスするのを制限する機能
　

夏休みを楽しく安全に過ごそう夏休みを楽しく安全に過ごそう

　ちょっとした気配りが、大きな事故やトラブルを防ぎます。「自分と家族の命を守る行動」を意識しながら、
この夏を安心・安全に過ごしましょう。

【警察】
　●事件や事故など、緊急性の高い内容は「110番」へ
　●警察への相談や問い合わせなど緊急性のない内容は警察相談専用電話「♯9110」へ
【消防・救急】
　●火災・けが・急病のときは「119番」へ

～トラブル発生時の連絡先～



p h o t o g r a p hp h o t o g r a p hあさくちナイスショット！！

『浅口まるごと産業祭』開催
　6月22日、ふるさとかもがたプラザで、浅口まるごと産
業祭が開催されました。
　これは、浅口地域の特産品や産業を一堂に集めたイベ
ントで、浅口商工会が主催しました。
　会場にはおよそ60の販売・展示ブースが並び、手延べ
麺や地酒、魚介など、浅口ならではのグルメをはじめ、各事
業者による製品やサービスの販売・展示が行われました。
　また、市内の高校生によるステージや、特産品が当た
るビンゴ大会なども開催され、会場は笑顔と活気にあふ
れていました。

シルバー人材センター
優良センター表彰を受賞
　7月4日、市シルバー人材センターが全国シルバー
人材センター事業協会から優良センター表彰を受賞
したことを市長に報告しました。
　これは、多年にわたり地域の高齢者の就業に貢献し
たセンターへ送られるものです。全国で16団体に送ら
れ、中四国、九州地方では市シルバー人材センターが
唯一の受賞となっています。
　当市のシルバー人材センターは、市内の60歳以上
の人口に占める会員数の率が全国平均1.6％を大きく
上回る3.3％で県内の市ではトップです。
　また、市シルバー人材センターは西備ブロックシル
バー連絡協議会を主体となって立ち上げ、情報交換や
職員研修などさまざまな活動に取り組んでいます。
　これらのことが評価され、今回の受賞につながりま
した。

叙勲おめでとうございます　

元岡山県公立（現倉敷市立）真備陵南高等学校長
井上 紀幸さん

瑞宝小綬章

　井上さんは、昭和34年4月に岡山県
児島郡興除村立（現岡山市立）興除中学
校の教諭に就任されて以来、38年の長
きにわたり、教職の道にまい進されまし
た。この間、授業や生徒指導、施設整備
に尽力され、特に生徒の自主性や社会
性の育成、地域との連携、学校の活性化
に貢献し、多大な功績を残されました。

元岡山県笠岡地区消防組合消防司令
齋藤  進さん

瑞宝単光章

　齋藤さんは、昭和48年4月に笠岡地
区消防組合に入署されて以来、長年に
わたり幾多の水火災などに率先して出
動し、身を挺して被害の軽減に尽力さ
れました。また、救助活動においても負
傷者救護や人命の救助に日夜消防の使
命を全うし、地域防災に大きく貢献され
ました。

元岡山県浅口郡里庄町立里庄東小学校長
清水  泰雅さん

瑞宝双光章

　清水さんは、昭和34年4月に岡山県
後月郡芳井町立（現井原市立）芳井小
学校に就任されて以来、38年の長きに
わたり、教職の道にまい進されました。
この間、生徒の学力向上はもとより、豊
かな人間性の育成にも尽力され、保護
者への支援にも真摯に取り組まれまし
た。
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報

催
し
・
講
座

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

ち
び
っ
こ
ぷ
ら
ね
た
り
う
む

日　
時　
８
月
６
日（
水
）

　
　
　
　
　
　
22
日（
金
）

　
　
　
　
９
時
30
分
～
10
時
30
分

場　
所　
岡
山
天
文
博
物
館

対　
象　
幼
児
と
保
護
者

内　
容　

�

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
「
た

い
よ
う
く
ん
と
お
つ
き

ち
ゃ
ん
」と
、に
じ
の
会
に

よ
る
「
楽
し
い
お
は
な

し
会
」

定　
員　
30
人

参
加
費　
入
館
料
と
観
覧
料

　
　
　
　
（
幼
児
は
無
料
）

●
投
映
中
の
出
入
り
は
自
由
。

問�

岡
山
天
文
博
物
館

�

☎
４
４

－

２
４
６
５

京都大学せいめい望遠鏡
電視観望会
　せいめい望遠鏡の見学や、カメラで捉えた
天体の映像をモニターに映して、リアルタイ
ムで観測します。普段は研究者しか立ち入れ
ない場所で貴重な体験ができます。
日　　時　８月30日（土）　18時30分～21時
集合場所　岡山天文博物館
対　　象　一般・小学生以上
定　　員　30人（応募者多数の場合は抽選）
参 加 費　高校生以上1,000円、
　　　　　小中学生500円
申 込 み　８月21日（木）までに
電子申請または問い合わせ先へ

問岡山天文博物館　☎44－2465

君も望遠鏡博士になろう！
～188㎝＆せいめい望遠鏡見学ツアー～
　岡山天文博物館の隣にある「188㎝望遠鏡」と「せ
いめい望遠鏡」のしくみや歴史をご紹介します。大
きな望遠鏡を目の前で見てみませんか？

時　間　11時30分～12時15分
場　所　岡山天文博物館
定　員　各日10人（先着順）
申込み　問い合わせ先へ
●�別途入館料が必要です。
●�望遠鏡の点検などにより、見学日時の変更および
中止になる場合があります。
●�空きがある場合は当日受け付けを行います。
問岡山天文博物館　☎44－2465

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

お
せ
ら
の
も
の
づ
く
り
と

む
か
し
ば
な
し

日　
時　
９
月
10
日（
水
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

場　
所　

�

か
も
が
た
町
家
公
園

　
　
　
　
交
流
館

内　
容　

�

も
の
づ
く
り
と

　
　
　
　

む
か
し
ば
な
し

講　
師　

�

か
も
が
た
町
家
公
園
管

理
組
合
む
か
し
む
か
し

の
皆
さ
ん

定　
員　
10
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申
込
み　
問
い
合
わ
せ
先
へ

問
か
も
が
た
町
家
公
園

�

　
☎
４
５

－

８
０
４
０

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

み
ん
な
で
国
際
理
解

～
Ｆｅｅ
ｌ 

Ｆｒｅｅ 

ｔｏ 

Ｊｏ
ｉｎ
～

　
世
界
各
国
の
人
か
ら
話
を
聞
き
、

異
文
化
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

日　
時　
８
月
23
日
（
土
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時

場　
所　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

参
加
費　

�

３
０
０
円
（
小
・中
学
生

は
１
０
０
円
、幼
児
・
外

国
人
は
無
料
）

申
込
み　
不
要

問�
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

　

�（
ひ
と
づ
く
り
推
進
課
内
）

�

☎
４
４

－

７
０
０
１

日　程 参加費
188㎝望遠鏡 ８月23日（土） 100円
せいめい望遠鏡 ８月11日（月・祝） 200円

電子申請

活用してみませんか？『広報あさくち』『市ホームページ』広告募集中 （1か月12,800部発行） （年間1,654,000アクセス）

　毎月1日発行の「広報あさくち」は、各家庭や市内店
舗などに配布されています。イベントや
商品PRなどに、ぜひご活用ください！
　掲載申込方法など、詳しくは市ホーム
ページでご確認ください。　

媒体
広報紙

市HP

種別
A広告
B広告
C広告
トップページ
最下部

色
フルカラー
2色
2色

フルカラー

月額掲載料
4万円
2万円
1万円
1万円

   　  大きさ
縦4.5㎝×横17.4㎝
縦4.5㎝×横17.4㎝
縦4.5㎝×横8.7㎝
縦50ピクセル×横170ピクセル

問秘書政策課　☎44－9037市ホームページ
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報

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

漢
字
検
定
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

（
第
２
回
）

日　
時　
10
月
25
日（
土
）9
時
～

場　
所　
金
光
公
民
館

対　
象　

�

市
内
外
問
わ
ず
、
ど
な

た
で
も

受
験
料　
2
級�

３
，
５
０
０
円

　
　
　
　
準
2
級
～
4
級

�   


２
，
５
０
０
円

　
　
　
　
5
級
～
7
級

�

　
　
２
，
０
０
０
円

　
　
　
　
8
級
～
10
級

� 
　

 

１
，
５
０
０
円

申
込
み　

�

申
込
書
に
検
定
料
を
添

え
て
９
月
14
日（
日
）ま

で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

●�

申
し
込
み
が
10
人
未
満
の
場
合

は
中
止
し
ま
す
。

問�

金
光
分
室
（
金
光
公
民
館
内
）

�

☎
４
２

－

２
８
４
５

募
集

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

自
衛
官

　

自
衛
隊
倉
敷
地
域
事
務
所
で

は
、
令
和
７
年
度
採
用
の
自
衛
官

な
ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

種
目
お
よ
び
募
集
期
間

●�

自
衛
官
候
補
生
：
随
時

●�
第
２
回
一
般
曹
候
補
生
：
９
月

２
日
（
火
）
ま
で

●�

航
空
学
生
：
８
月
29
日
（
金
）

ま
で

　
受
験
資
格
な
ど
の
詳
細
は
、
事

務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
自
衛
隊
倉
敷
地
域
事
務
所

　
☎
０
８
６

－
４
２
２

－

７
３
５
８

　
平
日
8
時
30
分
～
17
時
30
分

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

岡
山
県
農
業
大
学
校

令
和
８
年
度
入
学
生

募
集
人
数　
35
人

募
集
課
程　
園
芸
課
程

申 

込 

み　
受
付
期
間
中
に
願
書

　
　
　
　
　
を
問
い
合
わ
せ
先
へ

　
　
　
　
　
提
出

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

西
山
拙
斎
顕
彰
書
道
展
作
品

　
郷
土
の
先
人
・
儒
学
者
の
西
山

拙
斎
の
功
績
と
人
柄
を
偲
び
、
西

山
拙
斎
に
関
す
る
語
句
を
毛
筆
で

表
現
し
た
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　

　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
大
人

を
含
む
小
学
校
３
年
生
以
上
の
人

応
募
方
法

　
課
題
の
中
か
ら
１
つ
を
選
び
書

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

交
通
規
制

（
金
光
町
大
谷
地
区
）

　
金
光
教
本
部
の
催
し
な
ど
の
た

め
、交
通
規
制
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

【
駐
車
禁
止
日
時
】

　
８
月
９
日
（
土
）
13
時
～

　
８
月
10
日
（
日
）
17
時

【
車
両
通
行
禁
止
日
時
】

　
８
月
９
日
（
土
）
13
時
～
21
時

　
８
月
10
日
（
日
）
8
時
～
17
時

問
金
光
教
本
部

�

☎
４
２

－

３
１
１
１

お
し
ら
せ

歩行者専用

歩行者専用区域

道
で
表
現
し
た
作
品
を
提
出
先
へ

持
参

提
出
先

　

金
光
公
民
館
・
中
央
公
民
館
・

　
ふ
れ
あ
い
交
流
館「
サ
ン
パ
レ
ア
」

締
切
り

　
８
月
31
日
（
日
）
ま
で

●�

課
題
の
内
容
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
お
よ
び
各
公
民
館
に
設
置
し

て
い
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

●�

作
品
提
出
者
全
員
に
参
加
記
念

品
を
お
渡
し
し
ま
す
。

●�

作
品
は
中
央
公
民
館
な
ど
で
11

月
か
ら
12
月
に
か
け
て
巡
回
展

示
し
ま
す
。

問
西
山
拙
斎
顕
彰
会

　
（
ひ
と
づ
く
り
推
進
課
内
）

�

　
☎
４
４

－

７
０
０
１市ホームページ

県ホームページ

市内の
イベント情報は
右記QRコードから 市ホームページ

『イベントカレンダー』

【
推
薦
】

願
書
受
付　
８
月
27
日
（
水
）

　
　
　
　
　
～
９
月
10
日
（
水
）

試
験
日　
９
月
27
日
（
土
）　

【
一
般
前
期
】

願
書
受
付　
10
月
15
日
（
水
）

　
　
　
　
　
～
10
月
29
日
（
水
）

試
験
日　
11
月
15
日
（
土
）

【
一
般
後
期
】

願
書
受
付　
令
和
８
年
１
月
７
日（
水
）

　
　
　
　
　
～
１
月
23
日
（
金
）

試
験
日　
令
和
８
年
２
月
７
日（
土
）

●
合
格
状
況
に
よ
り
、
一
般
後
期

　
試
験
を
実
施
し
な
い
場
合
が
あ

　
り
ま
す
。

問
岡
山
県
農
林
水
産
総
合
セ
ン
タ
ー

　

農
業
大
学
校

☎
０
８
６

－

９
５
５

－

０
５
５
０
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下水道を正しく使いましょう
　下水道に溶けない物を流すと、自宅の排水設備の詰まりや下水道施設の故障の原因となり、多くの人の生
活に支障をきたすおそれがあります。
　使用の際は、次のことに気をつけましょう。
 ◆水に溶けない紙をトイレに流さない
　新聞紙・ビニール・ティッシュペーパーは、水に溶けないため、流さないでください。
 ◆油を流さない
　せっけんと油が化合すると、固まって下水管を詰まらせたり、
浄化センターの機能を低下させたりします。てんぷら油は新聞
紙に吸収させるか、処理袋や処理剤を利用してごみとして捨て
てください。
 ◆生ごみを捨てない
　生ごみは、細かく砕いても下水道管の詰まり事故の原因とな
ります。ごみかご・流し口の目皿を準備してください。
　
問下水道課（金光総合支所内）　☎42－7305

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

人
権
擁
護
委
員
が

委
嘱
さ
れ
ま
し
た

　
７
月
１
日
、金
光
英
子
さ
ん
（
金

光
町　

再
任
）、
三
宅
修
司
さ
ん

（
寄
島
町　
新
任
）
が
、
法
務
大

臣
か
ら
人
権
擁
護
委
員
に
委
嘱
さ

れ
ま
し
た
。
任
期
は
令
和
10
年
６

月
30
日
ま
で
で
す
。
人
権
・
行
政

相
談
で
は
、
皆
様
の
人
権
に
関
す

る
相
談
に
お
応
え
し
ま
す
。

問
市
民
課　

☎
４
４

－

９
０
４
２

手
話
を

や
っ
て
み
よ
う
！
vol.75

　　

「
た
つ
」

干
支
シ
リ
ー
ズ

川
相 

真
由
美
さ
ん

（
備
南
聴
覚
障
が
い
者
協
会
）

社会福祉課（健康福祉センター内）
　☎44－7007 　FAX44－7110

動画でも確認できます

▲ ▲ ▲

両手の親指と人差し指と
中指を伸ばして、鼻の下の
辺りから弧を描きながら

左右斜め前に出します。
たつの長いヒゲを
イメージしています。

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

８
月
は
北
方
領
土
返
還
運

動
全
国
強
調
月
間
で
す

～
今
も
昔
も
こ
れ
か
ら
も

�

北
方
領
土
は
日
本
の
領
土
～

　
北
方
領
土
の
早
期
返
還
実
現
に

向
け
て
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問�

岡
山
県
北
方
領
土

　
返
還
要
求
運
動
県
民
会
議

（
岡
山
県
総
合
政
策
局
公
聴
広
報

　
課
内
）

�

☎
０
８
６

－

２
２
６

－

７
１
５
８

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

ご
利
用
く
だ
さ
い「
声
の
広
報
」

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
広
報

あ
さ
く
ち
を
音
声
で
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
目
の
不
自
由
な
人
に

も
広
報
紙
の
情
報
が
届
く
よ
う

に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
「
浅
口

は
る
か
会
」
に
よ
っ
て
音
訳
さ
れ

た
“
聞
く
広
報
紙
”
で
す
。

　
項
目
を
選
ん
で
聞
く
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
秘
書
政
策
課

　

�

☎
4
４

－

９
０
３
７
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─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

児
童
扶
養
手
当　

対
象
者
は
書
類
提
出
を

　
児
童
扶
養
手
当
対
象
者
に
案
内

文
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
書
類
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
書
類　
現
況
届

受
付
期
間　
８
月
29
日（
金
）ま
で

必
要
な
物

●
児
童
扶
養
手
当
証
書

●�

申
請
者
お
よ
び
同
居
す
る
人
す

べ
て
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か

る
も
の

問
健
康
こ
ど
も
福
祉
課

　
（
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

�

　
☎
４
４

－

７
１
１
４

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

し
尿
く
み
取
り
の
夏
期
休
業

　
８
月
13
日
（
水
）
か
ら
８
月
15

日
（
金
）
ま
で
、
し
尿
く
み
取
り

を
休
業
し
ま
す
。

　
く
み
取
り
を
希
望
す
る
人
は
、

８
月
６
日
（
水
）
ま
で
に
問
い
合

わ
せ
先
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
株
式
会
社
ク
リ
ー
ン・シ
ス
テ
ム

�

☎
０
８
６

－

５
２
２

－

５
１
０
０

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

「
中
山
間
地
域
等

 

直
接
支
払
交
付
金
制
度
」

　
の
取
り
組
み

　
中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
交
付

金
制
度
は
、
農
業
生
産
条
件
が
不

利
な
集
落
に
お
い
て
、
継
続
的
な

生
産
活
動
体
制
の
整
備
を
支
援
す

る
も
の
で
す
。

【
令
和
６
年
度
取
り
組
み
事
例
】

集
落
協
定
数　
１
協
定

　
　
　
　
　
　
（
阿
部
山
集
落
）

協
定
面
積　
１
４
４
，
４
０
９
㎡

内　
　
容

　

集
落
の
共
同
作
業
と
し
て
水

路
・
農
道
な
ど
の
維
持
管
理
や
農

地
法
面
の
維
持
管
理
を
行
っ
て
い

る
ほ
か
、
機
械
や
農
作
業
を
共
同

化
し
、
生
産
性
の
向
上
に
努
め
て

い
ま
す
。

問
産
業
振
興
課

�

　
☎
４
４

－

９
０
３
５

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

有
害
鳥
獣
駆
除
活
動
に

ご
理
解
を

　
近
年
、
野
生
鳥
獣
に
よ
る
農
作

物
な
ど
へ
の
被
害
が
増
加
し
て
い

る
た
め
、
市
は
、
猟
友
会
へ
駆
除

を
依
頼
し
て
い
ま
す
。

　
11
月
15
日
～
２
月
15
日
の
狩
猟

期
間
（
イ
ノ
シ
シ
・
ニ
ホ
ン
ジ
カ

は
３
月
15
日
ま
で
）
以
外
で
も
、

有
害
鳥
獣
捕
獲
許
可
証
を
所
有
す

る
狩
猟
者
が
、
猟
銃
な
ど
で
狩
猟

を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
産
業
振
興
課

�

　
☎
４
４

－

９
０
３
５

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

農
地
利
用
状
況
調
査
に

ご
協
力
を

　
８
月
か
ら
11
月
頃
に
か
け
て
、

市
内
全
域
の
農
地
（
田
・
畑
）
の

利
用
状
況
を
現
地
調
査
し
ま
す
。

　
農
業
委
員
・
農
地
利
用
最
適
化

推
進
委
員
お
よ
び
事
務
局
職
員
が

農
地
に
立
ち
入
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

�

　
☎
４
４

－

９
０
１
２

小学校就学時健康診断日程表
日　程 対象学校区

10月23日（木）
鴨方東小学校
鴨方西小学校
六条院小学校

11月６日（木）
金光竹小学校
金光小学校
金光吉備小学校
寄島学園

こどもの人権相談強化週間 小学校就学時健康診断
　令和８年度小学校入学予定者の健康診断を次の
日程で行います。当日は保護者同伴で来てくださ
い。
　詳しくは、市在住で入学予定者（平成31年４
月２日～令和２年４月１日生まれ）がいる家庭に
９月上旬にお知らせします。
会　場　健康福祉センター

問学校教育課（中央公民館内）　☎44－7012

　「いじめで学校に行きたくない、でも先生や親
には言えない…、誰に相談していいか分からない
…」　
　もしそんな苦しみを抱えていたら、一人で悩ま
ずにお電話ください。法務局の職員や人権擁護委
員が、皆さんのお話を聞いて、どうしたらよいか
一緒に考えます。
●�相談・通話料は無料です。
●�相談内容の秘密は守ります。
日　時　８月27日（水）～９月２日（火）
　　　　８時30分～19時
※土日は10時～17時
※�強化週間以外は、平日８時30分～17時15分

問こどもの人権110番　☎0120－007－110
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最下段は有料広告です。掲載している広告の内容などのお問い合わせは、
直接広告主へお願いします。

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

ダ
ニ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　
野
山
に
生
息
す
る
ダ
ニ
（
マ
ダ

ニ
や
ツ
ツ
ガ
ム
シ
）
に
刺
さ
れ
る

と
、
日
本
紅
斑
熱
な
ど
の
重
篤
な

感
染
症
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
野
山
に
出
か
け
る
際
は
、
肌
が

露
出
し
な
い
よ
う
に
、
袖
口
を
絞

れ
る
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
手
袋
、

足
を
完
全
に
覆
う
長
靴
な
ど
を
着

用
し
ま
し
ょ
う
。

　
マ
ダ
ニ
に
刺
さ
れ
た
場
合
は
、

無
理
に
引
き
抜
こ
う
と
せ
ず
、
医

療
機
関
（
皮
膚
科
）
で
取
っ
て
も

ら
い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
数
週
間

程
度
は
体
調
の
変
化
に
注
意
し
、

発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合

は
、
早
め
に
医
療
機
関
（
内
科
）

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

問
健
康
こ
ど
も
福
祉
課

　
（
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

�

　
☎
４
４

－

７
１
１
４

ごみの野外焼却（野焼き）は禁止されています
　家庭ごみを燃やすと、悪臭や有害物質を発生させる恐れがあり法律により原則禁止されています。ご近所
トラブルなどにもつながるため、家庭ごみは焼却場に直接持ち込むかごみステーションに出すなど適切に処
分しましょう。
　【野焼き禁止の例外】
●国または地方公共団体がその施設の管理を行うために必要な廃棄物の焼却
●震災、風水害、火災、凍霜害その他の災害の予防、応援対策または復旧のために必要な廃棄物の焼却
●風俗慣習上または宗教上の行事を行うために必要な廃棄物の焼却
●農業 ･林業 ･漁業を営むためにやむを得ないものとして行われる廃棄物の焼却
●たき火その他日常生活を営む上で通常行われる廃棄物の焼却であって
　軽微なもの
　問環境課　　　　☎44－9043
問金光総合支所　☎42－7301
問寄島総合支所　☎54－5113

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

８
月
は
食
品
衛
生
月
間
で
す

　
夏
場
は
食
中
毒
が
発
生
し
や
す

い
時
期
で
す
。
例
年
カ
ン
ピ
ロ
バ

ク
タ
ー
や
腸
管
出
血
性
大
腸
菌
、

黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌
と
い
っ
た
細
菌

に
よ
る
食
中
毒
が
多
く
発
生
し
て

い
ま
す
。
食
中
毒
予
防
の
３
原
則

で
あ
る
、
食
中
毒
菌
を
「
つ
け
な

い
」「
増
や
さ
な
い
」「
や
っ
つ
け

る
」
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

問
健
康
こ
ど
も
福
祉
課

　
（
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

�

☎
４
４

－

７
１
１
４
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硬
式
テ
ニ
ス
ス
ポ
ー
ツ
協
会

 

ス
ポ
ー
ツ
大
会

日　
時　
８
月
31
日
（
日
）

　
　
　
　
９
時
～

雨
天
時
：
９
月
21
日（
日
）に
延
期

場　
所　
金
光
ス
ポ
ー
ツ
公
園

　
　
　
　
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対　
象　

�

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者

内　
容　
一
般
男
子
・
一
般
女
子

　
　
　
　

�（
参
加
者
は
Ａ
・
Ｂ
・

Ｃ
ク
ラ
ス
明
記
）

参
加
費　
１
，
０
０
０
円

　
　
　
　
（
当
日
集
金
）　　

申
込
み　

�

８
月
16
日
（
土
）
ま
で

に
問
い
合
わ
せ
先
へ

●
当
日
抽
選
で
ペ
ア
を
決
め
ま
す
。

問�

ひ
と
づ
く
り
推
進
課

　
（
中
央
公
民
館
内
）

�

☎
４
４

－
７
０
０
１

 

市
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

日　
時　
９
月
５
日
（
金
）

　
　
　
　
受
付
19
時
～

場　
所　
天
草
公
園
体
育
館

対　
象　

�

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
中
学
生
以
上
の
女
性

相
談

ス
ポ
ー
ツ

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

教
育
相
談（
要
予
約
）

　
不
登
校
、
社
会・学
校
不
適
応
、

一
般
育
児
問
題
な
ど
、
子
ど
も
の

健
全
な
育
成
の
た
め
に
、
臨
床
心

理
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談

は
無
料
で
す
。

日　　時 場　　所
８月２日
９月６日

（土）
（土） 9時～12時

金光公民館
図書室

８月９日
８月23日
９月13日
９月27日

（土）
（土）
（土）
（土）

9時～12時 中央公民館

８月２日
９月６日

（土）
（土）14時～17時

ふれあい交流館
「サンパレア」

●�

い
ず
れ
の
会
場
で
も
相
談
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
金
光
分
室
（
金
光
公
民
館
内
）

�

☎
４
２

－

２
８
４
５

問
学
校
教
育
課（
中
央
公
民
館
内
）

�

☎
４
４

－

７
０
１
２

問�

寄
島
分
室（
ふ
れ
あ
い
交
流
館

「
サ
ン
パ
レ
ア
」内
）�

　
　
　
　
　

☎
５
４

－

３
１
１
０

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

人
権
・
行
政
相
談（
無
料
）

　
い
じ
め
・
差
別
・
Ｄ
Ｖ
・
児
童

虐
待
な
ど
人
権
に
関
す
る
問
題
の

相
談
に
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま

す
。
ま
た
、
国
・
県
・
市
な
ど
が

行
う
行
政
施
策
に
対
す
る
疑
問
、

苦
情
、
要
望
な
ど
の
相
談
に
行
政

相
談
委
員
が
応
じ
ま
す
。

●�

申
し
込
み
不
要
。
い
ず
れ
の
会

場
で
も
相
談
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

問
市
民
課　
☎
４
４

－

９
０
４
２

日　　　　時 場　　所

８月18日
９月16日

（月）
（火） 9時～11時 金光総合支所

８月15日
９月19日

（金）
（金） 13時～15時 浅口市役所

８月27日
９月24日

（水）
（水） 13時～15時 寄島総合支所

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

無
料
法
律
相
談（
要
予
約
）

　
土
地
・
家
屋
の
ト
ラ
ブ
ル
、
金

銭
の
貸
借
、
夫
婦
間
の
も
め
ご
と

な
ど
日
常
生
活
で
起
き
る
さ
ま
ざ

ま
な
法
律
問
題
の
相
談
に
弁
護
士

が
応
じ
ま
す
。（
１
人
30
分
）

　
申
し
込
み
の
際
は
、
氏
名
、
住

所
、
電
話
番
号
、
相
談
内
容
の
番

号
（
①
相
続
②
金
銭
③
離
婚

④
交
通
事
故
⑤
不
動
産
⑥
そ
の

他
）を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

必
要
に
応
じ
て
相
手
方
の
氏
名

（
社
名
な
ど
）
も
お
尋
ね
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

日　
時　
９
月
２
日・16
日
（
火
）

　
　
　
　
13
時
～
16
時

場　
所　
浅
口
市
役
所

対　
象　
市
内
在
住
者

申
込
み　

�

８
月
13
日
（
水
）
８
時

30
分
か
ら
予
約
受
付
開

始
（
電
話
の
み
）

●�

同
じ
人
か
ら
の
相
談
は
、
年
度

内
１
回
ま
で
。

●�

市
行
政
に
関
わ
る
相
談
な
ど
は

不
可
。

問
市
民
課　
☎
４
４

－

９
０
４
２

参
加
費　

�

１
チ
ー
ム
１
，０
０
０

円
（
代
表
者
会
議
時
に

集
金
）

申
込
み　

�

８
月
16
日（
土
）17
時
ま

で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

●�

８
月
21
日（
木
）19
時
30
分
か
ら

中
央
公
民
館
で
開
催
す
る
代
表

者
会
議
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

ひ
と
づ
く
り
推
進
課

　
（
中
央
公
民
館
内
）�

　
　
　
　
　

☎
４
４

－

７
０
０
１

 
市
近
隣
交
流
ペ
タ
ン
ク
大
会

日　
時　
９
月
７
日
（
日
）

　
　
　
　
受
付
８
時
30
分
～

場　
所　

�

ふ
る
さ
と
か
も
が
た

　
　
　
　
プ
ラ
ザ

対　
象　

�

近
隣
市
町
村
の

　
　
　
　
ペ
タ
ン
ク
愛
好
者

内　
容　

�

ダ
ブ
ル
ス

　
　
　
　
（
２
人
１
組
で
申
込
み
）

参
加
費　

�

１
人
５
０
０
円
（
当
日

集
金
）

申
込
み　

�

８
月
22
日（
金
）17
時
ま

で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

問�

ひ
と
づ
く
り
推
進
課

　
（
中
央
公
民
館
内
）�

　
　
　
　
　

☎
４
４

－

７
０
０
１
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─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

サ
ポ
ス
テ
出
張
相
談

（
要
予
約・
無
料
）

　
く
ら
し
き
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
通
称
「
サ
ポ
ス

テ
」）
は
、
中
学
校
卒
業
後
、
さ

ま
ざ
ま
な
要
因
で
無
業
状
態
に
あ

る
若
者
の
職
業
的
自
立
（
復
学
を

含
む
）
を
支
援
す
る
機
関
で
す
。

就
労
や
自
立
に
関
す
る
悩
み
な
ど

の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日　
時　
８
月
19
日
（
火
）

　
　
　
　
９
月
16
日
（
火
）

　
　
　
　
14
時
～
16
時

場　
所　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

対　
象　

�

市
内
在
住
の
15
～
49
歳

の
働
く
こ
と
や
将
来
に

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

認
知
症
介
護
者
の
会

さ
さ
え
あ
い

　
認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
家
族

が
日
頃
抱
え
て
い
る
悩
み
や
不
安

を
話
し
合
う
会
で
す
。

日　
時　
８
月
26
日
（
火
）

　
　
　
　
10
時
～
11
時
45
分

場　
所　

�

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

　
　
　
　
多
機
能
研
修
室

対　
象　

�

認
知
症
の
人
を
介
護
す

る
家
族
や
、
認
知
症
介

護
の
経
験
を
持
つ
家
族

内　
容　

�

座
談
会
・
情
報
交
換
な
ど

申
込
み　
不
要

問�

高
齢
者
支
援
課

　
（
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

�

☎
４
４

－

７
３
８
８

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

難
病
医
療
福
祉
相
談
会

（
要
予
約
・
無
料
）

　
神
経
・
筋
疾
患
の
難
病
患
者
や

家
族
が
日
頃
抱
え
て
い
る
悩
み
や

不
安
を
専
門
員
に
相
談
で
き
る
会

で
す
。

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク（
要
予
約
）

　
就
職
・
職
業
相
談
、
求
人
情
報

の
提
供
、
紹
介
状
の
発
行
、
履
歴

書
の
書
き
方
指
導
な
ど
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
笠
岡
の
職
員
が
対
応
し
ま

す
。

日　
時　
８
月
１
日・15
日
（
金
）

　
　
　
　
９
月
５
日・19
日
（
金
）

　
　
　
　
10
時
～
15
時

　
　
　
　
（
12
時
～
13
時
は
除
く
）

場　
所　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

対　
象　
市
内
在
住
者

申
込
み　
問
い
合
わ
せ
先
へ

問
市
民
課　
☎
４
４

－

９
０
４
２

不
安
を
抱
え
て
い
る
人

お
よ
び
そ
の
家
族

申
込
み　
問
い
合
わ
せ
先
へ

問�

く
ら
し
き
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
☎
０
８
６

－

４
８
６

－

５
１
６
２

日　
時　
①
10
月
10
日
（
金
）

　
　
　
　
　
13
時
～
16
時
30
分

　
　
　
　
②
11
月
13
日
（
木
）

　
　
　
　
　
13
時
～
16
時
30
分

場　
所　
①�

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
②�

井
原
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
井
原
市
上
出
部
町

　
　
　
　
６
５
８

－
２
）

内　
容　

�

医
療
相
談
（
神
経
内
科

専
門
医
師
）・
リ
ハ
ビ

リ
相
談
・
福
祉
相
談
・

栄
養
相
談

申
込
み　

�

締
切
日
ま
で
に
問
い
合

わ
せ
先
へ

締
切
日　
①
9
月
22
日
（
月
）

　
　
　
　
②
10
月
27
日
（
月
）

問�

備
中
保
健
所
井
笠
支
所

�

☎
０
８
６
５

－

６
９

－

１
６
７
５

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

難
病
患
者・家
族
の
つ
ど
い

（
要
予
約
・
無
料
）

　
患
者
や
家
族
同
士
で
一
緒
に
体

操
し
た
り
、
生
活
の
工
夫
点
や
悩

み
、
楽
し
み
を
話
し
合
っ
た
り
し

ま
す
。

日　
時　
10
月
22
日
（
水
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

場　
所　

�

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

内　
容　

�

お
話
・
運
動
「
み
ん
な

で
や
っ
て
み
よ
う
！

　
　
　
　
座
っ
て
で
き
る
簡
単
体

　
　
　
　
操
♪
」、
座
談
会

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

全
国
一
斉
子
ど
も
の
た
め
の

養
育
費
相
談
会（
無
料
）

　
岡
山
県
司
法
書
士
会
は
全
国
青

年
司
法
書
士
協
議
会
と
共
催
で
、

養
育
費
に
関
す
る
電
話
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。
養
育
費
で
お
悩
み

の
人
は
、ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日　
時　
8
月
30
日
（
土
）

　
　
　
　
10
時
～
21
時

専
用
相
談
窓
口

　
☎
０
１
２
０

－

５
６
７

－

３
０
１

　
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

●
予
約
不
要
。
秘
密
厳
守
。

問
岡
山
県
司
法
書
士
会
（
國
貞
）

�

☎
０
８
６

－

２
２
３

－

９
７
０
７

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

酒
害
相
談（
無
料
）

日　
時　
８
月
３
日
（
日
）

　
　
　
　
９
月
７
日
（
日
）

　
　
　
　
13
時
～
15
時

場　
所　
金
光
公
民
館

申
込
み　
不
要

問
中
国
断
酒
修
養
会

�

☎
０
９
０

－

４
１
０
５

－

１
９
４
５

県ホームページ

申
込
み　

�

10
月
8
日
（
水
）
ま
で

に
問
い
合
わ
せ
先
へ

問
備
中
保
健
所
井
笠
支
所

�

☎
０
８
６
５

－

６
９

－

１
６
７
５

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

法
務
局
の
常
設
相
談（
無
料
）

　
日
常
生
活
で
の
悩
み
ご
と
や
、

各
種
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
の
相
談

に
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま
す
。

日　
時　

�

毎
週（
水
）（
祝
日
除
く
）

　
　
　
　
9
時
～
12
時

場　
所　

�

岡
山
地
方
法
務
局

　
　
　
　
笠
岡
支
局

申
込
み　
不
要

問
笠
岡
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

�

☎
０
８
６
５

－

６
２

－

５
２
９
５
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あさくち広
報

今月の市消費生活センター ワンポイント講座 安 心・安 全 ひとくち メモ

子どもとゲームの話をしよう。
【アドバイス】
●�保護者のスマホで遊ばせるときは、保護者のアカウントをロ
グオフしてから渡しましょう。また、子ども専用のアカウント
を作って遊ばせましょう。
●�アカウント決済とキャリア決済に、承認設定（パスワード、顔認証な
ど）をしておきましょう。子どもが認証設定を変更していないか確
認しましょう。上限額や通知の設定もしておきましょう。
●�子どもと一緒にゲームをして、使って良い範囲の話をするこ
とも大切です。
■問�市消費生活センター（産業振興課内）　☎44－9007
■問�消費者ホットライン　☎188

いきなり親に高額請求!?

そ
の
ゲ
ー
ム
何
?

い
い
な
ぁ
…

よっし
ゃ
！

金
ア
イ
テ
ム

ゲ
ッ
ト
ー
ー
!!

ラ
ン
ク
ア
ッ
プ

き
た
ー
ー
!!

無
料
ゲ
ー
ム
だ
よ
。

オ
ン
ラ
イ
ン
で

対
戦
し
よ
う
よ
!

え
ー
っ
!!

■■■■■■■■■■■■■■
■■■■■■■■■■■■■■
■

有
料
だ
と
伝
え
る

大
事
な
画
面
に
は

見
向
き
も
せ
ず
、

夢
中
で
タ
ッ
プ
し
て
…有 料

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の

今
月
の
ご
利
用
が

ネ
ッ
ト
決
済
分
で
10
万
円
を

超
過
し
て
お
り
ま
す
…

大切なペットにも
災害の備えを

　災害時の避難は、ペットにとって、慣れない
環境が大きなストレスとなることがあります。
　日頃から、しつけや健康管理をするほか、名札・
マイクロチップなどで飼い主が分かるようにし
ておきましょう。

避難先で役立つ！
ペット用持ち出し袋
●フードや水、お皿
●リードや予備の首輪
●排泄物の処理道具
●ケージ
●�ペットに関するメモ（名前・種類・生年月日・
ワクチンの接種記録など）

避難所では
　動物が苦手な人やアレルギーのある人への配
慮が必要です。屋内の共有スペースではなく、
屋外の所定の場所で飼育していただく場合もあ
ります。大切な家族を守るため、できるだけ準
備をしておきましょう。

問くらし安全課　☎44－9006

最下段は有料広告です。掲載している広告の内容などのお問い合わせは、
直接広告主へお願いします。

告
広
料
有
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としょかんだより 市立図書館に関する
情報は右記
QRコードから

市ホームページ

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

すいせん図書

　

 

8月 は休館日休館日のお知らせ

オススメ

行事予定

（所蔵館についてはお問い合わせください。）

新 着 本
NEW

はらぺこめがね
石川えりこ

くすのきしげのり
長新太
森あさ子

森くま堂
永井郁子

　C.C.ハリントン
小笠原清基
今泉忠明

万城目学
呉明益

高瀬乃一
藤井恵

星ナビ編集部

○こどものえほん
・おにぎりぱく！
・きつねの木
・だいじょうぶかなさんかんび
・にゅーっでたよでたよ
・ぱぱぱんぱん
○こどもの本
・パンツのひもゆるざえもん
・わかったさんのチョコレート
・森のユキヒョウ
・絵で見て楽しい！はじめての武道
・新ざんねんないきもの事典
○おとなの本
・あの子とＯ
・海風クラブ
・往来絵巻
・ちくわファンクラブ
・ようこそプラネタリウムへ

鴨方図書館（☎44－7004）　

 

寄島図書館（☎54－3144）
●おはなしのふね（０歳～２歳）
　日　時　８月８日（金）10時30分～11時
　場　所　絵本コーナー
●絵本と紙芝居のたまて箱（３歳～小学生）
　日　時　８月23日（土）10時30分～11時
　場　所　多目的室
●夕方のおはなし会（３歳～小学生）※要申込
　日　時　８月17日（日）16時～16時30分
　場　所　多目的室
　申込み　８月２日(土)から問い合わせ先へ
●夏の企画展示「妖怪がいっぱい！」
　日　時　８月１日(金)～28日（木）

●紙芝居とおはなしの会（３歳～小学生）
　日　時　８月２・９・16・30日（土）
　　　　　10時～（１時間程度）
　場　所　えほんのへや
●ぴよちゃんくらぶ（０歳～２歳）
　日　時　８月７・21日（木）　10時30分～11時
　場　所　えほんのへや
●小学生のためのおはなし会（小学生）
　日　時　８月６・13・20日（水）
　　　　　10時～11時
　場　所　２階視聴覚室
●夏休みおはなし会
　日　時　８月23日（土）10時～11時
　場　所　２階視聴覚室
●夏休み展示
　「のぞいてみよう！江戸時代 
　　　　　　　―江戸はえぇど～―」
　日　時　８月28日（木）まで

●おはなしおもちゃばこ（３歳～小学生）
　日　時　８月９日（土）11時～11時30分
　場　所　絵本コーナー
●おはなしおもちゃばこpiccolo（０歳～２歳）
　日　時　８月15日（金）11時～11時20分
　場　所　絵本コーナー

金光さつき図書館（☎42－6637）

「それいけ！平安部」
 

宮島未奈　小学館

「少年とクスノキ」東野圭吾　実業之日本社

　高校の入学式当日、平尾安以加から「平安
時代に興味ない？」と声をかけられた牧原栞。
「平安部を作りたい」という安以加の熱意に
入部を決めた栞だが、新部の創設には部員が
5人必要で…。個性的な「平安部」5人が生き
生きと活動するさわやかでゆるい青春物語。

　大切な人たちを失ってしまった少年は、将
来が不安で泣いていた。その様子が心配に
なった旅人は、未来を見せてくれるというク
スノキの女神に会いに行くように勧めた。
さまざまな困難を乗り越え、出会えたクスノ
キの女神に未来を見せてもらうが…。

鴨
方
図
書
館
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日 月 火 水 木 金 土

各館に学習室が
あります。
詳しくは
お問い合わせ
ください。

寄
島
図
書
館

金
光
さ
つ
き

図
書
館

あさくち広
報

　宇宙人（人間のような知的な生物）を見つける方法として、宇宙人が送信する電波を地球で受信す
る探し方があります。
　1960年、世界で初めて宇宙人がいる可能性がある星に電波望遠鏡を向け、電波の受信を試みまし
た。約４か月間で150時間探査を行いましたが、残念ながら電波を受信することはできませんでし
た。その後、同様の観測「地球外知的生命探査（SETI：Search for Extra Terrestrial Intelligence）」
が世界中で行われるようになりました。

　地球以外の星に生き物はいるのでしょうか。この問いは人類を何世紀にもわたって引きつ
けてきました。明確な答えはまだ出ていませんが、世界中で宇宙人を探す観測が行われてい
ます。

今月の

星のたより

問岡山天文博物館　☎44－2465

　電波だけでなくガンマ線、紫外線、赤外線、さらに目に見える可視光など、さまざまな方法で探査を
行っています。中には、宇宙人宛のメッセージを書いた金属板を宇宙探査機に搭載するプロジェクトも
あります。
　これまでに地球外文明からかもしれない信号がいくつも観測されています。
しかし、いずれも、その後の解析で違うことが判明したり、正体不明のままで
あったりと、今のところ確かなことはわかっていません。

地球外知的生命探査（通称：SETI）※Search for Extra Terrestrial Intelligence

　現在建設中である世界最大の電波望遠鏡プロジェクト「SKA（Squa re 
Kilometer Array）」が注目されています。これは、南アフリカとオーストラリア
の2つの地域にまたがるプロジェクトです。複数のアンテナや受信器を広範囲に配
置し、巨大な観測ネットワークを作ります。その規模は１平方キロメートルにも及
び、従来より10倍以上の感度を持つため、太陽系付近の恒星のまわりに宇宙人がい
る惑星があったら、彼らが出す微弱な電波も受信できるかもしれません。そうなる
と、宇宙人が見ているテレビを
地球でも見られるかも！？

今後の宇宙人探し

～プラネタリウム夏番組上映中～
「彼方のエイリアン」　期間　９月７日（日）まで
　この広い宇宙に、私たちと同じような生き物、「宇宙人」はいるのでしょうか？小学生のマキ
トは、もしも宇宙人が地球にせめてきたらどうしよう、と不安に思っています。そんなマキト
の元に、ある夜ふしぎな生き物が…。それは何と、太陽系から遠く離れた星の住人！ 果たして
宇宙人は私たちにとっておそろしい存在なのか、それともトモダチになれるのか…！？
　～夏のミニミニ企画展「宇宙人のさがしかた」も開催！
　期間　８月31日（日）まで～

宇宙人っているの？

日本も世界の望遠鏡ととも
に観測を行っているよ！

京都大学せいめい望遠鏡でも
“第2の地球探し”が行われて
いるよ。
生物も見つけられるかもね！

どうやって探すの

南アフリカに設置されるSKA-Midの
イメージ図 　　　　　　　©SKAO

「天文のまち」ならではの
イベントを随時開催！
詳しくは、右記QRコードから

岡山天文博物館
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あさくち広
報

　宇宙人（人間のような知的な生物）を見つける方法として、宇宙人が送信する電波を地球で受信す
る探し方があります。
　1960年、世界で初めて宇宙人がいる可能性がある星に電波望遠鏡を向け、電波の受信を試みまし
た。約４か月間で150時間探査を行いましたが、残念ながら電波を受信することはできませんでし
た。その後、同様の観測「地球外知的生命探査（SETI：Search for Extra Terrestrial Intelligence）」
が世界中で行われるようになりました。

　地球以外の星に生き物はいるのでしょうか。この問いは人類を何世紀にもわたって引きつ
けてきました。明確な答えはまだ出ていませんが、世界中で宇宙人を探す観測が行われてい
ます。

今月の

星のたより

問岡山天文博物館　☎44－2465

　電波だけでなくガンマ線、紫外線、赤外線、さらに目に見える可視光など、さまざまな方法で探査を
行っています。中には、宇宙人宛のメッセージを書いた金属板を宇宙探査機に搭載するプロジェクトも
あります。
　これまでに地球外文明からかもしれない信号がいくつも観測されています。
しかし、いずれも、その後の解析で違うことが判明したり、正体不明のままで
あったりと、今のところ確かなことはわかっていません。

地球外知的生命探査（通称：SETI）※Search for Extra Terrestrial Intelligence

　現在建設中である世界最大の電波望遠鏡プロジェクト「SKA（Squa re 
Kilometer Array）」が注目されています。これは、南アフリカとオーストラリア
の2つの地域にまたがるプロジェクトです。複数のアンテナや受信器を広範囲に配
置し、巨大な観測ネットワークを作ります。その規模は１平方キロメートルにも及
び、従来より10倍以上の感度を持つため、太陽系付近の恒星のまわりに宇宙人がい
る惑星があったら、彼らが出す微弱な電波も受信できるかもしれません。そうなる
と、宇宙人が見ているテレビを
地球でも見られるかも！？

今後の宇宙人探し

～プラネタリウム夏番組上映中～
「彼方のエイリアン」　期間　９月７日（日）まで
　この広い宇宙に、私たちと同じような生き物、「宇宙人」はいるのでしょうか？小学生のマキ
トは、もしも宇宙人が地球にせめてきたらどうしよう、と不安に思っています。そんなマキト
の元に、ある夜ふしぎな生き物が…。それは何と、太陽系から遠く離れた星の住人！ 果たして
宇宙人は私たちにとっておそろしい存在なのか、それともトモダチになれるのか…！？
　～夏のミニミニ企画展「宇宙人のさがしかた」も開催！
　期間　８月31日（日）まで～

宇宙人っているの？

日本も世界の望遠鏡ととも
に観測を行っているよ！

京都大学せいめい望遠鏡でも
“第2の地球探し”が行われて
いるよ。
生物も見つけられるかもね！

どうやって探すの

南アフリカに設置されるSKA-Midの
イメージ図 　　　　　　　©SKAO

「天文のまち」ならではの
イベントを随時開催！
詳しくは、右記QRコードから

岡山天文博物館
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あさくち広
報

今月の納税
税　目　国民健康保険税　第２期
　　　　介護保険料　　　第２期
　　　　後期高齢者医療保険料　第２期
　　　　市県民税　　　　第２期
納期限　９月１日（月）

住民の動き　令和７年６月末現在
（住民基本台帳人口）

男 15,695人（−18）
女 16,717人（−22）
計 32,412人（−40）

世帯数 14,515世帯 （−6）
（　）内は前月比

●�休日に、けがをしたり急病になった人のための診療です。急患
ではない場合は平日に受診しましょう。
●�休日当番医は変更になることがあります。当日に電話などで確認
し、事前に症状を説明のうえ、かかりましょう。

休日当番医� （診療時間は９～17時）

8月 3日（日） さかの整形外科 鴨方町 ☎45-8881

8月10日（日） すくすくこどもクリニック 鴨方町 ☎44-5400

8月11日（月・祝）上田内科クリニック 鴨方町 ☎44-3147

8月17日（日） にしした泌尿器科クリニック 鴨方町 ☎44-1010

8月24日（日） 礒川内科医院 里庄町 ☎64-2001

8月31日（日） にいつクリニック 里庄町 ☎64-3622

9月 7日（日） 鴨方クリニック 鴨方町 ☎44-2602

さわやかあいさつ！ 笑顔の源

 

『筋肉を貯めよう！』お尻の横を鍛えて転倒予防！！
　お尻の横の筋肉（中殿筋）を鍛えると、横方向へ転倒しそう
になった時に踏ん張れます。また、骨盤をスムーズに動かせる
ようになり、大きく歩幅をとって歩けます。
　ふらついたり転倒したりすることなく歩行できるように鍛え
てみませんか。

【横上げ】
最初の姿勢
　壁などで固定した椅子や机を持ち、足は腰幅に開き、つま
先と膝を同じ方向に向ける。
動 き 方
①姿勢を正し、目線を前に向ける。
②片足に重心を移し、バランスがとれたら、もう一方の足を
　床から浮かせ、側方に上げる。
③ゆっくりと①の状態に戻る。
④①～③を片足ずつ10回～20回くり返す。

ここがポイント
●浮かせる足のつま先と膝は前に向ける。
●お尻の横に力が入っていることを意識する。

※治療中の人は主治医の指示に従ってください。

問トレーニングルーム（健康福祉センター内）　☎44－7381

①

②

よい姿勢をとる

目線は前

手は椅子
または
机に添える

片足に重心を移し、
バランスをとる

足は腰幅に開き、つま先と
膝を同じ向きに

つま先と膝は
前に向けて

足を浮かせて、
側方に上げる

市内から里庄町の病院に電話をかける時は、市外局番（0865）をつけてください。
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になった時に踏ん張れます。また、骨盤をスムーズに動かせる
ようになり、大きく歩幅をとって歩けます。
　ふらついたり転倒したりすることなく歩行できるように鍛え
てみませんか。

【横上げ】
最初の姿勢
　壁などで固定した椅子や机を持ち、足は腰幅に開き、つま
先と膝を同じ方向に向ける。
動 き 方
①姿勢を正し、目線を前に向ける。
②片足に重心を移し、バランスがとれたら、もう一方の足を
　床から浮かせ、側方に上げる。
③ゆっくりと①の状態に戻る。
④①～③を片足ずつ10回～20回くり返す。

ここがポイント
●浮かせる足のつま先と膝は前に向ける。
●お尻の横に力が入っていることを意識する。

※治療中の人は主治医の指示に従ってください。

問トレーニングルーム（健康福祉センター内）　☎44－7381

①

②

よい姿勢をとる

目線は前

手は椅子
または
机に添える

片足に重心を移し、
バランスをとる

足は腰幅に開き、つま先と
膝を同じ向きに

つま先と膝は
前に向けて

足を浮かせて、
側方に上げる

月　日 受付時間 場　　　　所 注　　意　　事　　項

～各種相談～
■健康相談・育児相談…保健師・管理栄養士が健康づくりや育児の相談に応じます。
８月19日（火） 9:30～11:30 健康福祉センター 市内全地区／要申込

■心の相談…精神科医師が、心の健康や病気の相談に応じます。	
８月 7日（木）

10:00～11:30 健康福祉センター 市内全地区／前日までに要申込（社会福祉課☎44−7007）
９月 4日（木）

～おとなのけんしん～ 完全予約制　けんしんを受診する際は、必ず受診券をお持ちください。
■セットけんしん［内容：特定健診、75歳以上健診、胃がん（ピロリ菌）検診・大腸がん検診・前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診］	
９月 3日（水）

8:30～11:00
健康福祉センター

電子申請：8/11（月）～8/22（金）
電話予約：8/14（木）～8/22（金）９月 5日（金） 市民会館金光

９月 9日（火） 健康福祉センター

■肺がん・結核検診（セットけんしん同時実施）	 								      
９月 5日（金）

8:30～11:00
市民会館金光 電子申請：8/11（月）～8/22（金）

電話予約：8/14（木）～8/22（金）９月 9日（火） 健康福祉センター

■胃がん（レントゲン）検診（セットけんしん同時実施）	
９月 3日（水）

8:30～11:00
健康福祉センター 電子申請：8/11（月）～8/22（金）

電話予約：8/14（木）～8/22（金）９月 9日（火） 健康福祉センター

■肺がん・結核検診	
９月 5日（金） 13:30～15:30 健康福祉センター 市内全地区（予約不要）

■レディース検診［内容：子宮頸がん検診、乳がん検診 （視触診＋マンモグラフィ併用）、大腸がん検診］
※大腸がん検診のみを受診することはできません

８月 5日（火） 12:30～14:45 健康福祉センター

予約受付終了	
８月 8日（金）

12:30～14:45
健康福祉センター18:00～19:15

（ナイター）

８月20日（水） 12:30～14:45 市民会館金光 電子申請：7/28（月）～8/7（木）
電話予約：7/31（木）～8/7（木）

■子宮頸がん検診［内容：子宮頸がん検診、大腸がん検診］ ※大腸がん検診のみを受診することはできません
８月 5日（火） 9:30～11:15 健康福祉センター 予約受付終了				  

～子どもの健診・教室～
■離乳食教室…離乳食の始め方や進め方を紹介します。　※託児はありません

８月26日（火） 10:00～11:30
（受付 9:45～） 健康福祉センター

市内全地区 /要申込 /対象：生後４～７か月以内のお子さんをお
持ちの保護者 /定員：１０組 /内容：スタート編（管理栄養士によ
るお話・離乳食の展示・個別相談）

※次の健診・教室は、約３週間前に案内を郵送しています。届かない人、都合が悪い人はご連絡ください。
　受付時間は、各健診・教室により異なるため、案内をご確認ください。

月　日 受付時間 場　　　　所 対　　象（生年月日）
■乳児健診
８月 6日（水） 13:00～14:00 健康福祉センター 対象：令和7年3月16日～令和7年5月5日生まれ

■３歳児健診
９月 4日（木） 13:00～14:00 健康福祉センター 対象：令和4年2月23日～令和4年3月25日生まれ

　詳しくは、令和７年度　浅口市健康づくりガイド「おとなの健康編」・「妊娠～親子の健康づくり編」で
ご確認ください。
　市ホームページでおとなのけんしん、子どもの健診・教室などの開催状況を掲載します。

健康づくり
事業予定表  

問健康こども福祉課（健康福祉センター内）☎44－7114

8月1日から9月10日まで

市ホームページ
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●広報あさくちは市ホームページでも見ることができます。
●目が不自由な人のために、音訳をしています。詳しくは、本庁秘書政策課（☎44－ 9037）へ。
●「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

の

1歳になりました

令和6年8月生まれ

池田 珠唯ちゃん
いけ だ　　す　い

（8月2日生まれ）
宮田　 禄 くん
みや  た          ろく

（8月5日生まれ）

畝山 なつめちゃん
うねやま

（8月14日生まれ）
西岡 帆花ちゃん
にしおか ほの か

（8月19日生まれ）

　広報あさくちにお子さんの写真を載せませんか。市に住民票がある令和６年
10月生まれのお子さんの写真を８月末までに電子申請またはＥメール、郵送に
てお申し込みください。郵送の場合は写真の裏面に保護者の氏名・連絡先、子
どもの氏名（ふりがな）・生年月日・住所・性別を明記してください。また、Ｅ
メールの場合は、タイトルを「我が家のアイドル」とし、本文に各項目を記載し、
jpegファイルで送信してください。
　なお、応募された写真は返却しません。
電子申請：市電子申請サービスによるお申し込みはQRコードを
 　　　　　ご利用ください。
Ｅメール：hisyoseisaku@city.asakuchi.okayama.jp
送 り 先：〒719－0295（住所不要）浅口市役所秘書政策課 

★市は「日本一の天体観測適地を守る条例」を制定し、美しい星空環境を守ることを目指しています。

８月23日（土）～29日（金）期  間

ライトダウン
in 天文のまち あさくち

　ライトダウンとは、家庭や職場などの照明を消すことで、美しい星空を守るとともに
省エネ意識を高め、地球温暖化防止につなげる取り組みです。
　当市では、旧暦の七夕にあわせて事業者や各家庭にライトダウンを呼びかけるキャンペーンを
実施しています。

問岡山天文博物館　☎44－2465

明かりを消して、
夜空を眺めてみよう。

いつもより
たくさんの星に出会えるはず…

問市観光協会事務局（産業振興課内）　☎44－9035

対象店舗・施設でスタンプを集めると、
寄島牡蠣や特産品セットなどが当たる抽選に応募できます。

市内の美味しいお店や楽しい施設を巡って、
浅口のよいとこを満喫しましょう！

●スタンプラリ―の台紙は対象店舗や各公共施設などで配布しています。
●詳細は、市観光協会ホームページまたは市内各施設に設置してある台紙をご覧ください。

期  間　令和８年１月１２日（月・祝）まで

浅口よいとこ巡り
スタンプラリー

市観光協会
ホームページ

＼ご家庭のアイドルを募集しています！／


