
帯状疱疹予防接種について

浅口市健康づくりガイド
令和７年度 おとなの健康編

～各種けんしん・予防接種・各種相談～
１年間大切に保管してください

けんしんの注意事項

けんしん受診時は、必ず受診券をお持ちください！
◆『特定健診受診券』、
　『75 歳以上健診受診券』（図２）は、
　対象者へ６月上旬に送付します。

◆『各種がん検診受診券』（図１）は、
　対象の 40 歳以上男性、20 歳以上女性へ
　５月下旬に送付します。

図２図１

１ 令和７年６月発行

【 申込み・問い合わせ先 】
〒719-0243　浅口市鴨方町鴨方２２４４－２６
浅口市健康福祉センター内

TEL 0865‒44‒7114
FAX 0865‒44‒7110

健康こども福祉課
メール配信サービス
登録したメールアドレスに、イベント情報など
市役所からのお知らせや、健康こども福祉課か
ら各種けんしんの情報をお知らせします。    

◆各種けんしんの対象や注意事項について、Ｐ５でご確認ください。
◆自覚症状や気になることがある方は、けんしんの対象になりません。けんしんを待たずに速やかに医療機関を受診

してください。
◆対象の方でも、当日の体調や問診等により受診できない場合があります。
◆がん検診の問診票は事前にお送りしていません。けんしん会場でお渡しします。事前に必要な方は健康こども福祉

課、各総合支所窓口に設置しています。（肺がん・結核検診は６月１日以降、その他のがん検診は７月１日以降）
　また、浅口市のホームページからもダウンロードできます。
◆気象警報発表時の集団けんしんの取り扱いについて：午前のけんしん（検診）では午前７時時点、午後（日中）の

検診では午前10時時点、午後６時以降の検診（ナイター）では午後３時時点で、浅口市に「特別警報」または
「暴風警報」が発表されている場合は中止とします。なお、災害時の状況により急に中止となる場合もあります。

※令和７年度から定期予防接種の対象になりました。対象の方には接種券を送付しています。

「国定病院（里庄）」で子宮頸がん検診が受けられるようになりました。子宮頸がん検診について

接種方法

自己負担額

対　　象

対象①の方：「帯状疱疹予防接種券（ハガキ）」と本人確認書類（マイナンバーカード等）を医療機関へお持ちください。
対象②の方：身体障害者手帳、または同等と認められる診断書と、本人確認書類（マイナンバーカード等）をお持ちください。
（予防接種券は送付しません）

対象者は年度によって異なるため、接種の機会を逃さないようにご注意ください
市内に住所を有し、次の①または②に該当する人
①令和７年度に次の年齢になる人：65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳
※令和７年度に限り、100歳以上の人も全員対象です。
②60歳以上65歳未満の人で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害があり、日常生活がほとんど不可能な人
※過去に帯状疱疹ワクチン任意接種を受けている人は原則対象外ですが、医師が必要と判断した場合は対象となります。
※帯状疱疹にかかったことがある人も対象です。
生ワクチン（接種回数１回）：3,000円／回　　組換えワクチン（接種回数２回）：7,000円／回

女性男性

令和7年度 令和7年度



浅口市健康福祉センター
市民会館金光
ふれあい交流館サンパレア
完全予約制（定員あり）
各けんしん日の予約受付期間内に、以下の方法で予約
①電子申請　右記のQRコードまたは市ホームページより
　各けんしん日の電話予約受付期間の３日前（８：30～）から予約開始
②電話予約　TEL 0865－44－7114（8：30～17：15　土・日・祝日を除く）
③健康こども福祉課窓口
　★受付期間内に定員に達した場合、その時点で受付終了となります

集 団 け ん し ん 日 程 表 予約が必要です

集団けんしん受診時の注意事項（肺がん・結核検診は除く）

会　　場

受診方法
予約方法

※Ｐ３のおしらせもご確認ください。
浅口市　電子申請サービス 検索

扌

○月○日のセットけんしん
で、特定健診と大腸がん検
診を受けたいのですが…

セットけんしん・肺がん・結核検診・胃がん（レントゲン）検診　※要予約

特定健診、75歳以上健診、各種がん検診等をセットで受診できます。
受診するけんしんの内容は自由に組み合わせることができます。

受付時間

内　　容

8：30～11：00

■セットけんしん
　　下記項目を組み合わせて受診できます。予約時に受診項目をお伝えください。
　　　　●特定健診				    ●大腸がん検診
　　　　●75歳以上健診			   ●前立腺がん検診
　　　　●胃がん（ピロリ菌）検診		  ●肝炎ウイルス検診

■肺がん・結核検診
　　セットけんしんと合わせて予約できます。下記日程をご確認ください。
　　肺がん・結核検診のみは実施できません。

■胃がん（レントゲン）検診
　　セットけんしんと合わせて予約できます。下記日程をご確認ください。
　　胃がん（レントゲン）検診を受けるには条件がありますので５ページをご確認ください。

※「電子申請」は「電話予約」の３日前から可能

けんしん日 セット
けんしん

肺がん・
結核検診

胃レントゲン
検診 会　　場 予約受付期間

7 16 水 ● － － 金光 市民会館金光
電子申請：６／23（月）～７／２（水）
電話予約：６／26（木）～７／２（水）7 23 水 ● － －

鴨方 健康福祉センター
7 28 月 ● － －

9 3 水 ● － ● 鴨方 健康福祉センター
電子申請：８／11（月）～８／22（金）
電話予約：８／14（木）～８／22（金）9 5 金 ● ● － 金光 市民会館金光

9 9 火 ● ● ● 鴨方 健康福祉センター

10 7 火 ● ● ●

鴨方 健康福祉センター

電子申請：９／ 9（火）～９／22（月）
電話予約：９／12（金）～９／22（月）10 8 水 ● － －

10 20 月 ● － ● 電子申請：９／21（日）～10／２（木）
電話予約：９／24（水）～10／２（木）

11 7 金 ● ● － 寄島 ふれあい交流館サンパレア 電子申請：10／13（月）～10／24（金）
電話予約：10／16（木）～10／24（金）11 11 火 ● ● － 鴨方 健康福祉センター

２
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レ デ ィ ー ス 検 診　※要予約

レディース検診（ナイター）　※要予約

レディース検診（土曜日）　※要予約

子宮頸がん検診　※要予約

子宮頸がん検診、乳がん検診（視触診＋マンモグラフィ）、大腸がん検診を自由に組み合わせることができます。
※子宮頸がん検診のみを受診希望の場合は、できるだけ「子宮頸がん検診」を受診してください。

子宮頸がん検診のみを受診する方が対象です。
※乳がん検診と子宮頸がん検診を両方受診希望の場合は、「レディース検診」を受診してください。

受付時間

内　　容

12：30～14：45

●子宮頸がん検診
●乳がん検診
●大腸がん検診

※「電子申請」は「電話予約」の３日前から可能
検診日 会　場 予約受付期間

8 5 火
鴨方 健康福祉センター 電子申請：7／14（月）～７／24（木）

電話予約：7／17（木）～７／24（木）8 8 金

8 20 水 金光 市民会館金光 電子申請：7／28（月）～8／7（木）
電話予約：7／31（木）～8／7（木）

9 11 木 鴨方 健康福祉センター 電子申請：8／11（月）～8／22（金）
電話予約：8／14（木）～8／22（金）

10 3 金 金光 市民会館金光 電子申請：9／ 9（火）～9／22（月）
電話予約：9／12（金）～9／22（月）

10 15 水
鴨方 健康福祉センター 電子申請：9／21（日）～10／2（木）

電話予約：9／24（水）～10／2（木）10 16 木
11 12 水

鴨方 健康福祉センター 電子申請：10／13（月）～10／24（金）
電話予約：10／16（木）～10／24（金）11 18 火

12 2 火 寄島 ふれあい交流館サンパレア 電子申請：11／ 9（日）～11／20（木）
電話予約：11／12（水）～11／20（木）

対　象

対　象

受付時間

受付時間

受付時間

内　容

内　容

●子宮頸がん検診
●乳がん検診
●大腸がん検診

●子宮頸がん検診　●乳がん検診　●大腸がん検診

75歳未満女性

75歳未満女性

18：00～19：15

9：30～11：30
13：00～14：45

9：30～11：15

※「電子申請」は「電話予約」の３日前から可能
検診日 会　場 予約受付期間

8 8 金 鴨方 健康福祉センター 電子申請：7／14（月）～7／24（木）
電話予約：7／17（木）～7／24（木）

9 11 木 鴨方 健康福祉センター 電子申請：8／11（月）～8／22（金）
電話予約：8／14（木）～8／22（金）

10 16 木 鴨方 健康福祉センター 電子申請：9／21（日）～10／2（木）
電話予約：9／24（水）～10／2（木）

※「電子申請」は「電話予約」の３日前から可能
検診日 会　場 予約受付期間

8 5 火 鴨方 健康福祉センター 電子申請：7／14（月）～7／24（木）
電話予約：7／17（木）～7／24（木）

10 15 水 鴨方 健康福祉センター 電子申請：9／21（日）～10／2（木）
電話予約：9／24（水）～10／2（木）

11 18 火 鴨方 健康福祉センター 電子申請：10／13（月）～10／24（金）
電話予約：10／16（木）～10／24（金）

※「電子申請」は「電話予約」の３日前から可能
検診日 会　場 予約受付期間

９ 13 土 鴨方 健康福祉センター 電子申請：8／11（月）～8／22（金）
電話予約：8／14（木）～8／22（金）

内　容 ●子宮頸がん検診
●大腸がん検診

子宮頸がん検診または乳がん検診を
受診した方は、大腸がん検診を受診
できます。大腸がん検診のみを受診
希望の場合は、「セットけんしん」を
受診してください。

予約受付期間内でも、定員に達した時点で受付終了とな
ります。ご予約はお早めにお願いします。
電子申請は、土日・祝日・夜間に定員に達していた場合は、
受付後にキャンセルとなる場合がありますのでご了承く
ださい。
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肺 が ん・結 核 検 診 
内　　容 ●胸部レントゲン　●肺がん喀痰検査 予約は必要ありません

【金光地区】
検診日 受 付 時 間 会　場

6 11 水
9：30～11：10 下竹コミュニティセンター
13：30～15：50 ★金光保健センター

6 13 金
9：15～10：15 八重コミュニティハウス
10：35～11：45 道木公会堂
13：50～14：30 地頭下コミュニティハウス

6 16 月
9：30～10：00 ★金光教本部教庁　金光図書館南側
10：20～11：20 ★金光小学校体育館前
13：30～14：30 佐方コミュニティハウス

6 18 水 9：30～11：30 ★金光保健センター

【鴨方地区】
検診日 受 付 時 間 会　場

6 10 火

9：15～10：10 鴨方西小学校
10：30～11：00 旧岡山西農協小坂支店

11：20～11：50 オペラハウス駐車場（喫茶ほほえみ裏）
13：30～14：10 旧岡山西農協四条原店
14：30～15：00 地頭明公会堂

6 11 水 17：15～18：30 ★健康福祉センター

6 17 火

9：15～10：20 ★�みどりケ丘コミュニティセンター
10：40～11：00 上名口ゴミステーション横

13：30～14：10 くにもと内科小児科医院駐車場
14：30～15：10 いきがいセンター21

6 18 水 13：30～16：00 ★健康福祉センター

6 19 木
9：30～11：30

★健康福祉センター
17：00～18：00

6 23 月

9：15～10：00 鴨方東小学校
10：20～10：50 かもがた町家公園駐車場
11：10～11：40 旧農協深田事業所跡

13：30～14：00 かも川手延素麺倉庫（宇月原）
14：20～15：00 ナガヒロ医院駐車場
15：20～15：40 藤九溶接前駐車場

6 25 水

9：30～10：10 松井地区ゴミステーション横
10：30～11：30 ナンバホームセンター東入口
13：30～14：20 鳩ケ丘コミュニティセンター
14：40～15：30 ローソン六条院西店駐車場

9 5 金 13：30～15：30 健康福祉センター
11 11 火 13：30～15：30 健康福祉センター

【寄島地区】
検診日 受 付 時 間 会　場

6 19 木 13：30～15：30 ★ふれあい交流館　サンパレア

6 20 金

9：15～ 9：35 ★龍城院駐車場
9：55～10：40 ★東安倉公会堂

11：00～11：40 ★浜のかあちゃん　寄り道駐車場

13：30～14：15 コミュニティセンターしおさい
14：35～15：05 青佐公会堂

【お願い】
　検診車が確保できる場所および安全性を考え、場所
を決定しております。暑い時期での検診になりますの
で、水分や帽子等をお持ちください。
　ご都合のいい日程で受診してください。
　混雑状況により、受付時間内に受付を終了する場合
があります。ご了承ください。

健 康 相 談　※要予約

あ さ く ち 健 康 ポ イ ン ト

保健師・管理栄養士がご相談をお受けします。
前日までにご予約ください。

けんしんを受診し、食事や運動など健康づくりに取り組み、ポイントをためて
応募できる事業です。楽しみながら自主的に健康づくりに取り組んでいただく
ことで、健康の保持増進を図ることを目的としています。
詳しい内容は広報紙・市ホームページ等でお知らせします。

受付時間日　　程 9：30～11：30毎月の広報紙をご覧ください

【問い合わせ・予約先】
0865－44－7114

～みなさんの健康づくりを
� 応援します～

★の会場はバス２台体制で男女別に検診を行います。
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各 種 け ん し ん 対 象 及 び 受 診 料
けんしんは、浅口市に住民票のある人が、それぞれ年度内に１回のみ受診することができます。
（年度内に二重受診した場合には全額自己負担となります。）

対　象 生　年　月　日 無　料　検　診
41歳男性 昭和59年４月２日～昭和60年４月１日 大腸がん検診・肝炎ウイルス検診
41歳女性 昭和59年４月２日～昭和60年４月１日 大腸がん検診・肝炎ウイルス検診・乳がん検診
21歳女性 平成16年４月２日～平成17年４月１日 子宮頸がん検診

注①妊娠または妊娠の可能性のある方、検診車への乗降が一人でできない方、立位・静止が保持できない方は、受診できません。
　　　　　　◆生活保護世帯の方は、事前申請により、集団けんしんのみ無料で受診することができます。
　　　　　　◆下記の対象の方は、該当する検診が無料で受診できます。

名　　称
対　　象

※年齢は令和８年４月１日
現在の年齢　　　　　

受診料
注意事項集団けんしん

浅口市健康福祉センター、
市民会館金光、

ふれあい交流館サンパレア
（Ｐ２、３参照）

医療機関けんしん
指定医療機関で実施

（Ｐ６参照）

特定健診 40～74歳
（75歳誕生日前日までの）
浅口市国民健康保険被保険者

1,300円 ・�健診前10時間は、水以外の飲食は
控えてください

・�薬を服用中の方は主治医の指示に
従ってください

・�健康保険の資格が確認できるもの
（マイナ保険証、資格確認書など）
をお持ちください

75歳以上健診
75歳以上

（75歳誕生日当日～）または
一定の障害のある65歳以上
の後期高齢者医療被保険者

700円

肺がん・結核検診
（胸部レントゲン） 40歳以上 無料 75歳以上　　  無料

75歳未満  1,900円

集団けんしんは ｢異常なし｣ の方
には結果が通知されません
<受診できない方>
・注①（下記参照）

肺がん・結核検診
（肺がん喀痰検査）

胸部レントゲンを
受診した方のうち、
50歳以上で喫煙指数※

600以上の方

75歳以上　  300円
75歳未満　  900円

※喫煙指数＝１日の本数×年数

胃がん（ピロリ菌）
検診

40歳以上
・�今までに市のピロリ菌検診を
受診していない方。ただしＲ
２年度に市のピロリ菌検診を
受診し結果が「A」の方、「A＊」
で内視鏡検査にてピロリ菌未
感染の方は対象となります

・�過去にピロリ菌を除菌してい
ない方

１,100円
・�過去に市のピロリ菌検診を受診し
たことがある方は、がん検診受診
券で受診日と結果をご確認くださ
い。

胃がん（レントゲン）
検診

40歳以上で
・�Ｈ31～R6年度に市の胃がん（レ
ントゲン）検診を受診した方
・�過去にピロリ菌を除菌した方
・�市のピロリ菌検診（H31～ R6
年度）で「B」「C」の方は対象外
となります

75歳以上　　900円
75歳未満　2,600円

・�検診前日夜９時以降の飲食は控え
てください

<受診できない方>
・注①（下記参照）
・�過去に腹部の手術を受けたことが
ある方や、当日の体調・問診等に
より受診できない場合があります

大腸がん検診 40歳以上
75歳以上　  200円
75歳未満　  600円
41歳　　　　  無料

集団けんしんでは、検査容器は検診
会場でお渡ししますので、指定され
た日に提出してください

前立腺がん検診 50歳以上男性 800円
<受診できない方>
・�前立腺の病気で、１年以内に治療
を受けたことがある方

肝炎ウイルス検診 41歳 無料 <受診できない方>
・過去に検査を受けたことがある方

子宮頸がん検診 20歳以上女性
75歳以上　　600円
75歳未満　1,700円
21歳　　　　　無料

子宮頸がん検診について生理中は受
診を避けることが望ましいです。
<受診できない方>
・注①（下記参照）

乳がん検診
（視触診＋マンモグラフィ）

40歳以上女性
マンモグラフィ

40～49歳：２方向
50歳以上：１方向

75歳以上　　600円
50～74歳　1,600円
40～49歳　2,200円
41歳　　　 　　無料

バスタオルをお持ちください
<乳がん検診を受診できない方>
・注①（下記参照）
・授乳中の方
・�心臓ペースメーカ・CVポート・
VP シャント・手術時のクリップ
が入っている方

・�豊胸手術などで乳房に人工物が
入っている方

※必ず受診券をお持ちください



６

医療機関けんしん・予防接種指定医療機関　一覧表

お と な の 予 防 接 種

●風しん定期予防接種　●任意の風しん予防接種　詳細については、市ホームページをご確認いただくか、お問い合わせください。

対　　　象

接種日に次の①または②に該当する方
①満65歳以上の方
②�満60歳以上65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器ま
たはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障
害を有する方
（該当の障害単独で身体障害者手帳1級程度）

過去に23価肺炎球菌ワクチンを接種したことがない方で、接種日に
次の①または②に該当する方
①満65歳の方
②�満60歳以上65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器またはヒト免疫不
全ウイルスによる免疫の機能に障害を有する方

　（該当の障害単独で身体障害者手帳１級程度）

自己負担額 高齢者インフルエンザ　　：1,500円
高齢者新型コロナウイルス：5,000円 3,000円

接 種 方 法

予防接種券は送付しません。
・�対象①の方：本人確認書類（マイナンバーカード　
等）を医療機関へお持ちください。
・�対象②の方：身体障害者手帳、または同等と認め
られる診断書と、本人確認書類（マイナンバーカー
ド等）をお持ちください。

・�対象①の方：「満65歳の方対象高齢者肺炎球菌予防接種券（ハガ
キ）」と本人確認書類 ( マイナンバーカード等 ) を医療機関へお
持ちください。

・�対象②の方：身体障害者手帳、または同等と認められる診断書　
と、本人確認書類（マイナンバーカード等）をお持ちください。

　（予防接種券は送付しません）

高 齢 者 肺 炎 球 菌高齢者インフルエンザ・高齢者新型コロナウイルス

◆接種可能な指定医療機関と実施期間は、上記の「医療機関けんしん・予防接種指定医療機関一覧表」を参照ください。
◆主治医が市外にいる方は県内協力医療機関でも接種できます。県外接種を希望される場合はお問い合わせください。
◆生活保護世帯の方は、事前申請により自己負担を免除します。

医療機関名 電話番号

医療機関けんしん 予防接種
特定健診

肺がん・
結核検診

胃がん
大腸
がん

前立腺
がん

乳
がん

子宮頸
がん

高齢者
インフル
エンザ

高齢者
新型コロナ
ウイルス

高齢者
肺炎球菌

帯状
疱疹75歳以

上健診 ピロリ菌 レントゲン

金
　
光

金 光 病 院 0865-42-3211 ○ ○ ○ － ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○
たけ耳鼻咽喉科医院 0865-42-5287 － － － － － － － － ○ ○ － －
ほ か ま 医 院 0865-42-6616 ○ － ○ － ○ ○ － － ○ ○ ○ ○
み わ 記 念 病 院 0865-42-5000 ○ － ○ － ○ ○ － － ○ ○ ○ ○

鴨
　
方

上田内科クリニック 0865-44-3147 ○ － ○ － ○ ○ － － ○ ○ ○ ○
鴨 方 ク リ ニ ッ ク 0865-44-2602 ○ － ○ － ○ ○ － － ○ ○ ○ ○
鴨方第一内科クリニック 0865-44-9333 ○ － ○ ○ ○ ○ － － ○ ○ ○ ○
くにもと内科小児科医院 0865-44-9565 ○ － ○ － ○ ○ － － ○ ○ ○ ○
さ か の 整 形 外 科 0865-45-8881 － － － － － － － － ○ － － －
高 山 医 院 0865-44-2332 ○ － ○ － ○ ○ － － ○ ○ ○ ○
ナ ガ ヒ ロ 医 院 0865-44-5665 ○ － ○ － ○ ○ － － ○ ○ ○ ○
にいつ耳鼻咽喉科医院 0865-45-9211 － － － － － － － － ○ ○ － －
にしした泌尿器科クリニック 0865-44-1010 ○注１ － － － － ○ － － ○ ○ ○ ○

寄
　
島

白 神 医 院 0865-54-2025 － － ○ － ○ ○ － － ○ ○ ○ ○
福 嶋 医 院 0865-54-3177 ○ ○ ○ － ○ ○ － － ○ ○ ○ ○
よ り し ま 中 西 医 院 0865-54-2324 ○ － ○ － ○ ○ － － ○ ○ ○ ○

里
　
庄

礒 川 内 科 医 院 0865-64-2001 ○ ― ○ － ○ － － － ○ ○ ○ ○
鴨 方 整 形 外 科 0865-44-6252 － － － － － － － － ○ － － －
国 定 病 院 0865-64-3213 ○ ○ ○ ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○
に い つ ク リ ニ ッ ク 0865-64-3622 ○ － ○ － ○ ○ － － ○ ○ ○ ○

※医療機関へ必ず事前にお問い合わせください。　注1）75歳以上健診のみ実施� 令和7年2月末現在（地区別、50音順）

実施期間 ●各　種　け　ん　し　ん　：令和７年７月～令和８年１月末
●胃がん（ピロリ菌）検診　：令和７年７月～令和７年12月末
●高齢者インフルエンザ　：令和７年10月～令和８年１月末●高齢者新型コロナウイルス
●高 齢 者 肺 炎 球 菌　：令和７年４月～令和８年３月末●帯　　状　　疱　　疹｝

｝


