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【今月の表紙】サッカー教室inファジアーノ岡山スポーツパーク寄島
　1１月1日、寄島中学校跡地に設営されたファジアーノ岡山スポーツパーク寄島にて、サッカー教室を開催しました。教室では、ファジアーノ
岡山普及部コーチの指導のもと、じゃんけんを取り入れたユニークなウォームアップやパスの練習、試合が行われ、小学１年生から4年生まで
の児童が参加しました。子どもたちは、真剣なまなざしでボールを追いかけたり、仲間と笑顔でコートを駆け回ったりして、サッカーを楽しん
でいるようでした。
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問環境課　☎44－9043新ごみ焼却施設の試運 転が始まります！
新ごみ焼却施設の概要 プラスチック製品の分別収集を開始します

スプレー缶の回収方法が変わります

ごみの分別に便利なスマートフォンアプリ「さんあ～る」

金光地域のごみ収集日が変わります

みんなで取り組む ごみ 減量！ vol.34　

令和７年10月  527.39ｔ
前年同月  519.86ｔ

■市内で出た燃えるごみの量

問環境課　☎44－9043

　食品ロス・使い捨て・過剰包装など、暮らしの
中にあるムダを見直し、日頃から環境にやさし
い選択を心がけましょう。

新ごみ焼却施設の試運転開始に伴い、12月15日（月）から、ごみの搬入先や収集日、捨   て方が一部変更となります。ご注意ください。

施　設　名　井笠広域里庄清掃工場
場　　　所　里庄町大字新庄3656番地４　　　　　　　
　　　　　 （現在のごみ焼却施設の隣）
試運転期間 12月15日（月）
　　　　　　　～令和８年３月31日（火）
対 象 地 域 市内全域（金光地域を含む）
持 込 受 付　月～金曜日、毎月第４日曜日　　
　　　　　 （年末年始を除く）
　　　　　　８時30分～16時30分
処理手数料　家庭系ごみ：無料
　　　　　　事業系ごみ：10㎏あたり170円
　　　　　　※試運転期間中も手数料が発生
　　　　　　　します。
搬入できるもの　もえるごみ、可燃性粗大ごみ
　　　　　 （タンスやふとん、毛布、畳など）
　　　　　　※金属類、ガラス類などの不燃性
　　　　　　　装飾品や付帯物は、事前に取り
　　　　　　　外したうえ、搬入してください。

新ごみ焼却施設の試運転開始に伴い、プラスチック製品の分別収集、再商品化を始めます。

スプレー缶が原因と考えられるパッカー車の火災が相次いだため、スプレー缶の回収方法を変更します。
火災防止のため、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

新しいごみの分別方法の検索や収集日の通知が届く、無料のスマートフォンアプリです。
ごみ出しに便利な機能がたくさんありますので、ぜひご利用ください。

【新たに分別収集するプラスチック製品】
材料がプラスチックのみでできている長さ30㎝未満、厚さ３㎜未満のもの
　※厚さが３㎜以上でも、手で折り曲げられるものは対象

　　　マークがなくても、プラスチックのみでできた製品は分別収集の対象です。

（例）バケツ、くし、はし、コップ、定規、食品容器、スプーン・フォーク、スポンジ、しゃもじ、
　　　おもちゃ、CD（ケース含む）、食器、ケース、ハンガー、歯ブラシ、クリアファイル、
　　　ストロー、ちりとり　など

【新しい出し方】
スプレー缶の中身を完全に抜いた後、袋に入れずに本庁、金光・寄島総合支所、リサイクルセンターの
４つの拠点へ直接お持ち込みください。

【対象外】
●金属やガラスなど、プラスチック以外
　の部分が付いているもの
●サイズが条件を超えるもの
●硬質で、手で折り曲げられないもの
●電池、電気で動くもの
●汚れや臭いを落とせないもの

●新しい出し方を原則としますが、直接搬入できない場合は、これまで通り、スプレー缶の中身を完全
　に抜いた後、市指定のもえないごみ袋に入れてごみステーションへ出すことも可能です。ただし、こ
　の場合は、袋の中にスプレー缶があることがわかるように張り紙をしてください。

【出し方】
●プラスチック製容器包装と一緒に
　ごみステーションへ
●資源物ストックヤードへ直接搬入
　も可能

●「八重第１、中新田、東中新田、宮黒地区」は、「上竹、下竹、駅胡麻屋、占見、地頭下地区」
　と同じ収集日です。
●令和７年度のごみ収集カレンダーは市ホームページに掲載しています。
●上記以外（鴨方・寄島地域）の収集日は、これまでと同じです。

至寄島

至笠岡

おかやま
山陽高校

六条院
小学校

至倉敷

浅口市役所

里庄東
小学校

里庄駅 鴨方駅

●龍城院

●コンビニ

●

434

431

431

64

64

2

井笠広域
里庄清掃工場

市ホームページ

対象地区 もえるごみ 資源ごみもえないごみ
不燃性粗大ごみ

上竹、下竹、駅胡麻屋、占見、地頭下

八重、道木、福永、佐方、須恵、大谷西、大谷東

火・金曜日

月・木曜日

第２・４木曜日

第２・４金曜日

第１・３水曜日

第２・４水曜日

市ホームページ

市ホームページ

市ホームページ

市ホームページ

12月15日
から

回収拠点に設置する回収箱 ごみステーションへ出す場合の張り紙の例
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問環境課　☎44－9043新ごみ焼却施設の試運 転が始まります！
新ごみ焼却施設の概要 プラスチック製品の分別収集を開始します

スプレー缶の回収方法が変わります

ごみの分別に便利なスマートフォンアプリ「さんあ～る」

金光地域のごみ収集日が変わります

みんなで取り組む ごみ 減量！ vol.34　

令和７年10月  527.39ｔ
前年同月  519.86ｔ

■市内で出た燃えるごみの量

問環境課　☎44－9043

　食品ロス・使い捨て・過剰包装など、暮らしの
中にあるムダを見直し、日頃から環境にやさし
い選択を心がけましょう。

新ごみ焼却施設の試運転開始に伴い、12月15日（月）から、ごみの搬入先や収集日、捨   て方が一部変更となります。ご注意ください。

施　設　名　井笠広域里庄清掃工場
場　　　所　里庄町大字新庄3656番地４　　　　　　　
　　　　　 （現在のごみ焼却施設の隣）
試運転期間 12月15日（月）
　　　　　　　～令和８年３月31日（火）
対 象 地 域 市内全域（金光地域を含む）
持 込 受 付　月～金曜日、毎月第４日曜日　　
　　　　　 （年末年始を除く）
　　　　　　８時30分～16時30分
処理手数料　家庭系ごみ：無料
　　　　　　事業系ごみ：10㎏あたり170円
　　　　　　※試運転期間中も手数料が発生
　　　　　　　します。
搬入できるもの　もえるごみ、可燃性粗大ごみ
　　　　　 （タンスやふとん、毛布、畳など）
　　　　　　※金属類、ガラス類などの不燃性
　　　　　　　装飾品や付帯物は、事前に取り
　　　　　　　外したうえ、搬入してください。

新ごみ焼却施設の試運転開始に伴い、プラスチック製品の分別収集、再商品化を始めます。

スプレー缶が原因と考えられるパッカー車の火災が相次いだため、スプレー缶の回収方法を変更します。
火災防止のため、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

新しいごみの分別方法の検索や収集日の通知が届く、無料のスマートフォンアプリです。
ごみ出しに便利な機能がたくさんありますので、ぜひご利用ください。

【新たに分別収集するプラスチック製品】
材料がプラスチックのみでできている長さ30㎝未満、厚さ３㎜未満のもの
　※厚さが３㎜以上でも、手で折り曲げられるものは対象

　　　マークがなくても、プラスチックのみでできた製品は分別収集の対象です。

（例）バケツ、くし、はし、コップ、定規、食品容器、スプーン・フォーク、スポンジ、しゃもじ、
　　　おもちゃ、CD（ケース含む）、食器、ケース、ハンガー、歯ブラシ、クリアファイル、
　　　ストロー、ちりとり　など

【新しい出し方】
スプレー缶の中身を完全に抜いた後、袋に入れずに本庁、金光・寄島総合支所、リサイクルセンターの
４つの拠点へ直接お持ち込みください。

【対象外】
●金属やガラスなど、プラスチック以外
　の部分が付いているもの
●サイズが条件を超えるもの
●硬質で、手で折り曲げられないもの
●電池、電気で動くもの
●汚れや臭いを落とせないもの

●新しい出し方を原則としますが、直接搬入できない場合は、これまで通り、スプレー缶の中身を完全
　に抜いた後、市指定のもえないごみ袋に入れてごみステーションへ出すことも可能です。ただし、こ
　の場合は、袋の中にスプレー缶があることがわかるように張り紙をしてください。

【出し方】
●プラスチック製容器包装と一緒に
　ごみステーションへ
●資源物ストックヤードへ直接搬入
　も可能

●「八重第１、中新田、東中新田、宮黒地区」は、「上竹、下竹、駅胡麻屋、占見、地頭下地区」
　と同じ収集日です。
●令和７年度のごみ収集カレンダーは市ホームページに掲載しています。
●上記以外（鴨方・寄島地域）の収集日は、これまでと同じです。

至寄島

至笠岡

おかやま
山陽高校

六条院
小学校

至倉敷

浅口市役所

里庄東
小学校

里庄駅 鴨方駅

●龍城院

●コンビニ

●

434

431

431

64

64

2

至寄島

●龍城院

431431井笠広域
里庄清掃工場

市ホームページ

対象地区 もえるごみ 資源ごみもえないごみ
不燃性粗大ごみ

上竹、下竹、駅胡麻屋、占見、地頭下

八重、道木、福永、佐方、須恵、大谷西、大谷東

火・金曜日

月・木曜日

第２・４木曜日

第２・４金曜日

第１・３水曜日

第２・４水曜日

市ホームページ

市ホームページ

市ホームページ

市ホームページ

12月15日
から

回収拠点に設置する回収箱 ごみステーションへ出す場合の張り紙の例
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税務課　☎44－9040

▼「医療費控除の明細書」の記載例（抜粋）

◎セルフメディケーション税制（医療費控除の特例）※1

◎所得税および市県民税の医療費控除
   ～令和２年分の申告から「医療費控除の明細書」の添付が必須に～
　　

○控除額の計算方法

医療費控除額
(控除限度額200万円)

１年間に支払った
医療費の合計額

医療費を補填する
保険金などの金額

10万円または総所得金額の5％
（いずれか少ない方の金額）＝ － －

　税務署や市役所の確定申告会場は、大変混み合います。
　事前に自宅などで、医療費控除の明細書や事業所得の収支内訳書などをご準備のうえ、お越しください。
　書類の書き方や計算方法は、国税庁ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

　健康の維持増進や疾病の予防のために一定の取り組みを行う人が、特定一般用医薬品など（※２）の購入
費を支払った場合、一定の金額の所得控除（医療費控除の特例）を受けることができます。詳しくは、国税
庁ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
　※１　通常の医療費控除とセルフメディケーション税制は、同時に利用できません。
　※２　セルフメディケーション税制で対象となる特定の医薬品とは、医療用医薬品から市販薬に移行した
　　　成分を含む医薬品のことです。

自分や家族の病気・けがの治療代を支払った場合、算式による金額を所得から差し引くことができます。
　令和７年１月から12月までに支払った領収書を集め、医療を受けた人ごとに、かかった病院別・薬局別
に集計し、「医療費控除の明細書」に記入し、必ず確定申告書に添付してください。（明細書の記入方法は本
紙4ページを参照）

●平成29年分の申告から医療費の領収書の提出が不要となっています。（領収書は５年間保管する必要
　があります。）また、健康保険組合が送付する「医療費通知（医療費のお知らせ）」を添付すること
　で、医療費控除が受けられます。
●令和２年分からは、「領収書原本を添付して、医療費の合計額のみを申告する」という方法では、医
療費控除として認められなくなりましたのでご注意ください。
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所得税の申告が
２月16日から始まります確定申告の  準備をお早めに！

●令和７年１月から１２月までに支払った領収書を集め、医療を受けた人ごとに、かかった
　病院・薬局別に集計してください。
●「医療費通知（医療費のお知らせ）」を添付し、その内容を記入することもできます。

こ
の
費
用
は
対
象
？

令和７年１月から１２月までに支払った領収書を集め、医療を受けた人ごとに、かかった

●
明
細
書
は
、国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

ま
た
、税
務
署・市
役
所
の
窓
口
に
も
あ
り
ま
す
。

毎年2月9日以降は、申告する年の１月から12月までの保険診療分に係る医療費情報を、
マイナポータル連携を利用して、取得・申告書に自動入力できます！
【利用方法】
① マイナポータルで利用者登録
    （利用者登録済みの人は、マイナポータルにログイン）

② 家族分の医療費情報を取得する場合は、マイナポータルで代理人の登録

③ 確定申告書の作成・提出　　　　　　

利用者登録

動画で見る確定申告 代理人の登録
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税務課　☎44－9040

▼「医療費控除の明細書」の記載例（抜粋）

◎セルフメディケーション税制（医療費控除の特例）※1

◎所得税および市県民税の医療費控除
   ～令和２年分の申告から「医療費控除の明細書」の添付が必須に～
　　

○控除額の計算方法

医療費控除額
(控除限度額200万円)

１年間に支払った
医療費の合計額

医療費を補填する
保険金などの金額

10万円または総所得金額の5％
（いずれか少ない方の金額）＝ － －

　税務署や市役所の確定申告会場は、大変混み合います。
　事前に自宅などで、医療費控除の明細書や事業所得の収支内訳書などをご準備のうえ、お越しください。
　書類の書き方や計算方法は、国税庁ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

　健康の維持増進や疾病の予防のために一定の取り組みを行う人が、特定一般用医薬品など（※２）の購入
費を支払った場合、一定の金額の所得控除（医療費控除の特例）を受けることができます。詳しくは、国税
庁ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
　※１　通常の医療費控除とセルフメディケーション税制は、同時に利用できません。
　※２　セルフメディケーション税制で対象となる特定の医薬品とは、医療用医薬品から市販薬に移行した
　　　成分を含む医薬品のことです。

自分や家族の病気・けがの治療代を支払った場合、算式による金額を所得から差し引くことができます。
　令和７年１月から12月までに支払った領収書を集め、医療を受けた人ごとに、かかった病院別・薬局別
に集計し、「医療費控除の明細書」に記入し、必ず確定申告書に添付してください。（明細書の記入方法は本
紙4ページを参照）

●平成29年分の申告から医療費の領収書の提出が不要となっています。（領収書は５年間保管する必要
　があります。）また、健康保険組合が送付する「医療費通知（医療費のお知らせ）」を添付すること
　で、医療費控除が受けられます。
●令和２年分からは、「領収書原本を添付して、医療費の合計額のみを申告する」という方法では、医
療費控除として認められなくなりましたのでご注意ください。
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あさくち広
報

市制施行20周年記念
ロゴマーク・キャッチフレーズが決定しました

キラリと光る☆あさくち
『小中一貫教育』特集

～たくさんのご応募ありがとうございました～

キャッチフレーズの部
最優秀賞（1点）

優秀賞（5点）

令和８年３月に市制施行20周年を迎えるにあたり、市民の皆様と20周年を盛り上げていくためのロゴ
マークおよびキャッチフレーズを市内在住の小中学生から募集しました。ロゴマーク103作品、
キャッチフレーズ93作品の応募の中から厳正な審査により選定した受賞作品を紹介します。（敬称略）
●最優秀賞を市制施行20周年記念のロゴマーク・キャッチフレーズに採用します。

３つの町が1つになって、これからも浅口市
がキラキラしたすてきな市になるようにと
思いをこめて描きました。

寄島は海、鴨方は星、金光は植木が有名です。
どれもとてもきれいでキラキラ光っています。
みんなに覚えてもらいやすいように、リズム
を良くしました。星マークを使ってキラキラ
しているようにしました。

問秘書政策課　☎44－9013

望月美玖
（金光小学校６年）

長谷川隆成
（六条院小学校5年）

三宅明里
（寄島学園6年）

岡本結衣
（金光中学校1年）

石部慎也
(鴨方東小学校４年)

山上夏歩
(鴨方中学校1年)

川内花菜
（岡山大安寺中等教育学校2年）

優秀賞（5点）

浅口市 キラリと光る 海☆星☆緑

次の10年へ、夢をつなごう

堀朔太郎
(金光小学校１年)

横山晴希
(鴨方東小学校４年)

すきです、あさくち みんなが輝く キラリあさくち
楠戸結心奈

(六条院小学校４年）

笑顔がキラリ☆輝く未来へ
レッツゴー！

澤谷柚花
（寄島学園４年）

え顔と星が未来をてらす町

ロゴマークの部
最優秀賞（1点）

当市の『小中一貫教育』～特徴～

河手明莉
（金光中学校2年）

　市では、子どもたちに「確かな学力」「豊かな心」「健やかな体」を育み、１人１人の可能性を最大限に伸ば
すために、全ての中学校区で、特色と魅力ある小中一貫教育に取り組んでいます。その取り組みを、今月号
から４回にわたりご紹介します。

～はじめに～
　市では、子どもたちが小学校から中学校まで切れ目なく学べるよう、平成25年度から小中連携教育に取
り組んでいます。令和元年度からは、小中一貫教育としてめざす子ども像を共有し、９年間を通した学びを
進めています。令和5年度には、市内3つの中学校区を小中一貫教育校に指定し、学校間や地域との交流が
より盛んになりました。今年の4月には、小中学校が一体となった義務教育学校「寄島学園」を開校し、一貫
教育の充実がさらに進んでいます。今後も、地域と協力しながら、園から中学校までつながる教育を推進し
ていきます。

　★児童・生徒の個性や成長を長期的に見守る
　教職員は、小中学校を行き来する機会が増えるた
め、児童生徒の実態を理解した上で幅広い指導が可能
になります。中学校の教員が、小学生に教える「乗り入
れ授業」も増え、子どもたちは小学校段階から中学校
の教員による専門的な学びを受けられます。「小学校
に教えに来てくれた先生に会えるから、中学校が楽し
み」という児童もいます。

　★中１ギャップの軽減
　小学校から中学校への進学時に「人間関係・学習内
容・生活リズム」などの環境変化への抵抗が見られる
ことのある、いわゆる「中１ギャップ」。小中一貫教育
では、小中学校の枠にとらわれず9年間を通して子ど
もたちを見守り育てていくことで、中１ギャップを解
消・軽減し、より良い学びにつなげる効果が期待でき
ます。

　★地域とのつながりを強化
　小中学校が連携および協力することで、これまで以
上に地域との関わりを深め、地域から信頼される学校
教育を推進できます。当市は、学校と地域住民などが
力を合わせて学校の運営に取り組むコミュニティ・ス
クールが活発で、地域の素材を活かしたさまざまな学
びを取り入れています。

　来月号からは、各地域ごと（一貫教育金光学舎、あい・かもがた学園、
寄島学園）の小中一貫教育の取り組みを紹介するよ！

中学校の教員が小学生へ体育の授業

小学校訪問で中学校生活のPR

地域の人の力を借りて、地域のマルシェへ参画
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消・軽減し、より良い学びにつなげる効果が期待でき
ます。

　★地域とのつながりを強化
　小中学校が連携および協力することで、これまで以
上に地域との関わりを深め、地域から信頼される学校
教育を推進できます。当市は、学校と地域住民などが
力を合わせて学校の運営に取り組むコミュニティ・ス
クールが活発で、地域の素材を活かしたさまざまな学
びを取り入れています。

　来月号からは、各地域ごと（一貫教育金光学舎、あい・かもがた学園、
寄島学園）の小中一貫教育の取り組みを紹介するよ！

中学校の教員が小学生へ体育の授業

小学校訪問で中学校生活のPR

地域の人の力を借りて、地域のマルシェへ参画
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岡山天文台講座
「『隣人』を見つけるには―
    太陽系外惑星探査について」
　生命が誕生しているかもしれない星は宇宙にはどの
くらいあるのでしょうか。そのような星の“数”の調
査方法について紹介します。
日　時　令和８年１月17日（土） 16時～17時30分
場　所　岡山天文博物館
対　象　小学生以上　　定　員　30人（先着順）
講　師　山本広大さん
　　　（京都大学岡山天文台
　　　　 京都大学理学研究科特定助教）　
参加費　入館料
申込み　12月23日（火）から電子申請
　　　　または問い合わせ先へ
●空きがある場合は当日受け付けを行います。

かがく広場
「すがたをかえるふしぎなもの」
　ものを温めるとどうなるんだろう？さまざま
なものを温め、変化していく様子を実験を通し
て学びます！
日　時　12月21日（日）
　　　　９時30分～（約２時間）
場　所　岡山天文博物館
対　象　自身で実験や工作ができる人
　　 （保護者同伴可）
講　師　久保朋貴さん
定　員　10人（先着順）
参加費　300円（別途入館料が必要）
申込み　12月６日（土）から問い合わせ先へ

君も望遠鏡博士になろう！
～188㎝＆せいめい望遠鏡見学ツアー～
　岡山天文博物館の隣にある「188㎝望遠鏡」と「せいめい望遠鏡」
のしくみや歴史を紹介します。大きな望遠鏡を目の前で見てみま
せんか？

時　間　11時30分～12時15分　場　所　岡山天文博物館
定　員　各日10人（先着順）　　申込み　問い合わせ先へ
●別途入館料が必要です。
●望遠鏡の点検などにより、見学日時の変更および中止になる場
　合があります。
●空きがある場合は当日受け付けを行います。

ちびっこ
ぷらねたりうむ
日　時 12月７日（日）・23日（火）
　　　　９時30分～10時30分
場　所　岡山天文博物館
対　象　幼児と保護者
内　容　プラネタリウム「こぐま座
　　　　のティオ」と、にじの会に
　　　　よる「楽しいおはなし会」
定　員　30人
参加費　入館料と観覧料
　　　 （幼児は無料）
●投映中の出入りは自由。

　　　　　              日　程   参加費
188㎝望遠鏡   12月14日（日） 100円
せいめい望遠鏡   12月 6 日（土） 200円

問岡山天文博物館　☎44－2465
プラネタリウム冬番組
「南極ヒーリング ～この地球の果てで～」
　地球で一番寒い場所「南極」には、昔のままの雄大で美しい自然や星空が
残されています。プラネタリウムで神秘的な南極の世界を見に行きましょう！
上映期間　12月13日（土）～令和８年３月８日（日）
場　　所　岡山天文博物館
●観覧には入館料とプラネタリウム観覧料が必要です。
●12月９日（火）～12日（金）は番組組み替えのため、休館します。

問ひとづくり推進課（中央公民館内）　☎44－7001

令和８年  二十歳の集い『Next chapter～あさくち界隈から世界へ～』
日　時　令和８年１月11日（日）
　　　　受付 12時15分～　　
　　　　開式 13時30分～
場　所　ふれあい交流館「サンパレア」
対　象　平成17年４月２日～平成18年４月１日生まれの人
●市出身で市外在住の人も出席できるため、希望する場合は、
　ご連絡ください。

博物館へ行こう

年末年始の市役所窓口など

し尿くみ取り
休業期間　12月30日（火）～令和８年１月4日（日）
●年末のくみ取りを希望する人は、12月23日（火）までに問い合わせ先へ
●12月6日、13日、20日、27日（土）は営業します

問い合わせ先

窓口受付
年末　12月26日（金）17時15分まで　
年始 令和８年１月５日（月）８時30分から

コンビニ交付
（住民票、印鑑登録証明書、所得・課税証明書）
休止期間　12月29日（月）～令和８年１月３日（土）
●利用には、利用者証明用
　電子証明書が入っている、
　マイナンバーカード
　が必要です。

戸籍の届出
24時間365日受付
●年末年始や業務時間
（８時30分～17時15分）外は、
　本庁のみで受け付けます。

資源物ストックヤード
閉鎖期間　12月24日（水）16時
　　　　　～令和８年１月5日（月）９時
●本庁（庁舎東側駐輪場）
●寄島総合支所（寄島老人福祉センター北側）
●金光総合支所（庁舎南側駐車場東側）

コンビニ交付（住民票・印鑑登録証明書）・戸籍の届出：市民課　☎44－9042
コンビニ交付（所得・課税証明書）：税務課　☎44－9040
資源物ストックヤード：環境課　☎44－9043　
し尿くみ取り：株式会社クリーン・システム　☎086－522－5100

電子申請
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岡山天文台講座
「『隣人』を見つけるには―
    太陽系外惑星探査について」
　生命が誕生しているかもしれない星は宇宙にはどの
くらいあるのでしょうか。そのような星の“数”の調
査方法について紹介します。
日　時　令和８年１月17日（土） 16時～17時30分
場　所　岡山天文博物館
対　象　小学生以上　　定　員　30人（先着順）
講　師　山本広大さん
　　　（京都大学岡山天文台
　　　　 京都大学理学研究科特定助教）　
参加費　入館料
申込み　12月23日（火）から電子申請
　　　　または問い合わせ先へ
●空きがある場合は当日受け付けを行います。

かがく広場
「すがたをかえるふしぎなもの」
　ものを温めるとどうなるんだろう？さまざま
なものを温め、変化していく様子を実験を通し
て学びます！
日　時　12月21日（日）
　　　　９時30分～（約２時間）
場　所　岡山天文博物館
対　象　自身で実験や工作ができる人
　　 （保護者同伴可）
講　師　久保朋貴さん
定　員　10人（先着順）
参加費　300円（別途入館料が必要）
申込み　12月６日（土）から問い合わせ先へ

君も望遠鏡博士になろう！
～188㎝＆せいめい望遠鏡見学ツアー～
　岡山天文博物館の隣にある「188㎝望遠鏡」と「せいめい望遠鏡」
のしくみや歴史を紹介します。大きな望遠鏡を目の前で見てみま
せんか？

時　間　11時30分～12時15分　場　所　岡山天文博物館
定　員　各日10人（先着順）　　申込み　問い合わせ先へ
●別途入館料が必要です。
●望遠鏡の点検などにより、見学日時の変更および中止になる場
　合があります。
●空きがある場合は当日受け付けを行います。

ちびっこ
ぷらねたりうむ
日　時 12月７日（日）・23日（火）
　　　　９時30分～10時30分
場　所　岡山天文博物館
対　象　幼児と保護者
内　容　プラネタリウム「こぐま座
　　　　のティオ」と、にじの会に
　　　　よる「楽しいおはなし会」
定　員　30人
参加費　入館料と観覧料
　　　 （幼児は無料）
●投映中の出入りは自由。

　　　　　              日　程   参加費
188㎝望遠鏡   12月14日（日） 100円
せいめい望遠鏡   12月 6 日（土） 200円

問岡山天文博物館　☎44－2465
プラネタリウム冬番組
「南極ヒーリング ～この地球の果てで～」
　地球で一番寒い場所「南極」には、昔のままの雄大で美しい自然や星空が
残されています。プラネタリウムで神秘的な南極の世界を見に行きましょう！
上映期間　12月13日（土）～令和８年３月８日（日）
場　　所　岡山天文博物館
●観覧には入館料とプラネタリウム観覧料が必要です。
●12月９日（火）～12日（金）は番組組み替えのため、休館します。
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令和８年  二十歳の集い『Next chapter～あさくち界隈から世界へ～』
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対　象　平成17年４月２日～平成18年４月１日生まれの人
●市出身で市外在住の人も出席できるため、希望する場合は、
　ご連絡ください。

博物館へ行こう

年末年始の市役所窓口など

し尿くみ取り
休業期間　12月30日（火）～令和８年１月4日（日）
●年末のくみ取りを希望する人は、12月23日（火）までに問い合わせ先へ
●12月6日、13日、20日、27日（土）は営業します

問い合わせ先

窓口受付
年末　12月26日（金）17時15分まで　
年始 令和８年１月５日（月）８時30分から

コンビニ交付
（住民票、印鑑登録証明書、所得・課税証明書）
休止期間　12月29日（月）～令和８年１月３日（土）
●利用には、利用者証明用
　電子証明書が入っている、
　マイナンバーカード
　が必要です。

戸籍の届出
24時間365日受付
●年末年始や業務時間
（８時30分～17時15分）外は、
　本庁のみで受け付けます。

資源物ストックヤード
閉鎖期間　12月24日（水）16時
　　　　　～令和８年１月5日（月）９時
●本庁（庁舎東側駐輪場）
●寄島総合支所（寄島老人福祉センター北側）
●金光総合支所（庁舎南側駐車場東側）

コンビニ交付（住民票・印鑑登録証明書）・戸籍の届出：市民課　☎44－9042
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問高齢者支援者（健康福祉センター内）
　☎44－7388 問市障害者相談支援センター「はれ～る」☎54－0066　    42－6307

運動サポーター養成講座
　ストレッチや筋トレなど、基本的で安全な運動
について学び、地域に運動を広めてみませんか？
●「運動サポーターとは」
　地域の人が公会堂やコミュニティハウスなどで
運動に取り組む「運動クラブ」を継続的に支援す
る人です。
日　時（全３回コース）
　　　　令和８年１月20日（火）・27日（火）・
　　　　２月３日（火）
　　　　13時30分～15時30分
会　場　健康福祉センター３階　シリウス
対　象　おおむね75歳までで、運動することに関
　　　　心があり、安全に楽しく運動する方法を
　　　　学びたい人（介護認定を受けている人は
　　　 除く）
内　容　運動実技、健康講話
定　員　30人　　参加費　無料
申込み　令和８年１月13日（火）までに
　　　　問い合わせ先へ

問社会福祉課（健康福祉センター内）
　☎44－7007

障害者訪問入浴サービスを開始
身体障害者の身体の清潔保持、心身機能の維持な

どを図るため、訪問入浴サービスを実施します。
対　　象 市内に住所を有し、次のすべてに該当
　　　　　する在宅の人
●身体障害者手帳１・２級に該当する人
●居宅での家族による介助および、障害福祉サー
　ビスの利用による入浴が困難である人
●医師の診断により入浴を許可されている人
※これらに該当していても、対象とならない場合
　があるため、詳しくはお問い合わせください。

自己負担額　１回につき1,266円
※市民税非課税世帯および生活保護世帯は無料
申請方法　問い合わせ先窓口へ
　　　　　申請書を提出

問健康こども福祉課（健康福祉センター内）☎44－7114

国民健康保険に加入している方へ　令和7年度人間ドック補助金制度
　健康維持・増進のため人間ドック健診料金の一部を助成します。
対　　象　次の①～⑤すべてにあてはまる人
　　　　　①受診日において市国民健康保険に加入している40歳以上75歳満の人
　　　　 （令和８年３月31日までに40歳になる人も含む）
　　　　　②全額自己負担で人間ドックを受け、8,400円以上の費用負担をした人
　　　　　③令和７年度に、市が実施する特定健診を受けていない人
　　　　　④申請日において納付すべき市税の滞納がない世帯の人
　　　　　⑤特定健診の全ての検査内容の結果を提供できる人
補助金額　7,100円（受診者1人につき1回）
申請方法　令和８年４月20日（月）までに次の必要なものをそろえて、問い合わせ先窓口へ
申請に必要なもの
　　　　　●国民健康保険人間ドック費用補助金交付申請書（窓口で記入可）
　　　　　●国民健康保険の資格が確認できるもの（マイナ保険証、資格確認書など）
　　　　　●受診者名義の振込先口座が分かるもの（通帳など）
　　　　　●受診結果が確認できる書類（令和７年４月１日～令和８年３月31日の間に受診したもの）
　　　　　●領収書
　　　　　●人間ドック補助金制度質問票（窓口で記入可）
【備考】
・振込先の口座が受診者でない場合は、委任状（印鑑）が必要です。
・提供された受診結果は、特定健診および特定保健指導データとして活用します。
（秘密は守られます）
・申請後、人間ドック費用補助金決定通知書が送付され、申請のあった口座に補助
　金が振り込まれます。

　12月３日から12月９日までは障害者週間です。
　障害の有無にかかわらず、誰もが健やかに暮らせる社会をつくるため、私たちができることを考えましょう。

そもそも障害って？
　障害者基本法では、障害の種類は、「身体障害」「知的障害」「精神障害（発達障害を含む）」とされていま
す。障害者は、障害があることだけでなく、障害によるさまざまな暮らしにくさ（社会的障壁）によって制
限を受けている状態の人とも説明されています。

身体障害
　先天的または後天的な理由で身体機能の一部が不自由な状態。
　例）視覚障害・聴覚障害・肢体不自由・内部障害など
知的障害
　知的機能の障害が発達期（おおむね18歳未満）までにあらわれ、日常生活や社会生活などに支障が生じて
いる状態です。
精神障害（発達障害を含む）
　精神障害は、精神疾患（統合失調症、気分障害、パニック障害、アルコール依存症など）により、心の働
きに障害が起きる状態です。一方で、発達障害は、生まれつきの脳の障害で、自閉症や注意欠如・多動性障
害・学習障害などがあります。

市障害者自立支援協議会の取り組み
　市障害者自立支援協議会は、市内の障害福祉事業所、当事者団体、関係機
関などで構成され、４つの専門部会が置かれています。各部会では、地域の
課題を踏まえて研修会や交流会の開催、情報発信などに取り組んでいます。
　また、障害者週間に合わせて、次の啓発イベントを行います。

障害者週間イベントinあさくち
場　所　健康福祉センター
日　程　12月２日（火）～９日（火）　パネル・作品展示
　　　　12月７日（日）10時～15時 福祉プチマルシェ、
　　　　　　　　　　　　　　　　　 「できた！」がふえる工夫展、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　ヘルプマーク出張窓口、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　福祉ネイル体験（13時まで）
　　　　12月７日（日）13時15分～14時45分　講演会（申込不要）
　　　　テーマ：「障害者アートがわが子にもたらすもの」
　　　　講 師：「明

あ
優
ゆ
海
み
」（障害者アーティストグループ）所属の

　　　　　　　　アーティストと母
　　　　●手話通訳・要約筆記あり
　　　　●講演会後、「明優海」による缶バッジワークショップ（16時まで）

障害に関するお悩みは、「はれ～る」へご相談を
　市障害者相談支援センター「はれ～る」では、専門員が障害者
や家族などからの日常生活の困りごとや福祉制度・サービスの相
談に応じています。
日　時　月～金曜日　８時30分～17時15分
　　 （祝日・年末年始を除く）
場　所　金光町占見新田265－1
　　 （農協金光支店の西側、金光駅から徒歩７分）
　　　　●駐車場あり

障害者週間特集 ～誰もが住み慣れたまちで
　　安心して自分らしく暮らせるために～

「はれ～る」
ホームページ

市ホームページ

福祉プチマルシェでは、作業所や団体が
出展し、焼菓子や小物などを販売します。

「明優海」の作品

FAX

市ホームページ

問社会福祉課（健康福祉センター内） ☎44－7007
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あさくち情報ワイド

問高齢者支援者（健康福祉センター内）
　☎44－7388 問市障害者相談支援センター「はれ～る」☎54－0066　    42－6307

運動サポーター養成講座
　ストレッチや筋トレなど、基本的で安全な運動
について学び、地域に運動を広めてみませんか？
●「運動サポーターとは」
　地域の人が公会堂やコミュニティハウスなどで
運動に取り組む「運動クラブ」を継続的に支援す
る人です。
日　時（全３回コース）
　　　　令和８年１月20日（火）・27日（火）・
　　　　２月３日（火）
　　　　13時30分～15時30分
会　場　健康福祉センター３階　シリウス
対　象　おおむね75歳までで、運動することに関
　　　　心があり、安全に楽しく運動する方法を
　　　　学びたい人（介護認定を受けている人は
　　　 除く）
内　容　運動実技、健康講話
定　員　30人　　参加費　無料
申込み　令和８年１月13日（火）までに
　　　　問い合わせ先へ

問社会福祉課（健康福祉センター内）
　☎44－7007

障害者訪問入浴サービスを開始
身体障害者の身体の清潔保持、心身機能の維持な

どを図るため、訪問入浴サービスを実施します。
対　　象 市内に住所を有し、次のすべてに該当
　　　　　する在宅の人
●身体障害者手帳１・２級に該当する人
●居宅での家族による介助および、障害福祉サー
　ビスの利用による入浴が困難である人
●医師の診断により入浴を許可されている人
※これらに該当していても、対象とならない場合
　があるため、詳しくはお問い合わせください。

自己負担額　１回につき1,266円
※市民税非課税世帯および生活保護世帯は無料
申請方法　問い合わせ先窓口へ
　　　　　申請書を提出

問健康こども福祉課（健康福祉センター内）☎44－7114

国民健康保険に加入している方へ　令和7年度人間ドック補助金制度
　健康維持・増進のため人間ドック健診料金の一部を助成します。
対　　象　次の①～⑤すべてにあてはまる人
　　　　　①受診日において市国民健康保険に加入している40歳以上75歳満の人
　　　　 （令和８年３月31日までに40歳になる人も含む）
　　　　　②全額自己負担で人間ドックを受け、8,400円以上の費用負担をした人
　　　　　③令和７年度に、市が実施する特定健診を受けていない人
　　　　　④申請日において納付すべき市税の滞納がない世帯の人
　　　　　⑤特定健診の全ての検査内容の結果を提供できる人
補助金額　7,100円（受診者1人につき1回）
申請方法　令和８年４月20日（月）までに次の必要なものをそろえて、問い合わせ先窓口へ
申請に必要なもの
　　　　　●国民健康保険人間ドック費用補助金交付申請書（窓口で記入可）
　　　　　●国民健康保険の資格が確認できるもの（マイナ保険証、資格確認書など）
　　　　　●受診者名義の振込先口座が分かるもの（通帳など）
　　　　　●受診結果が確認できる書類（令和７年４月１日～令和８年３月31日の間に受診したもの）
　　　　　●領収書
　　　　　●人間ドック補助金制度質問票（窓口で記入可）
【備考】
・振込先の口座が受診者でない場合は、委任状（印鑑）が必要です。
・提供された受診結果は、特定健診および特定保健指導データとして活用します。
（秘密は守られます）
・申請後、人間ドック費用補助金決定通知書が送付され、申請のあった口座に補助
　金が振り込まれます。

　12月３日から12月９日までは障害者週間です。
　障害の有無にかかわらず、誰もが健やかに暮らせる社会をつくるため、私たちができることを考えましょう。

そもそも障害って？
　障害者基本法では、障害の種類は、「身体障害」「知的障害」「精神障害（発達障害を含む）」とされていま
す。障害者は、障害があることだけでなく、障害によるさまざまな暮らしにくさ（社会的障壁）によって制
限を受けている状態の人とも説明されています。

身体障害
　先天的または後天的な理由で身体機能の一部が不自由な状態。
　例）視覚障害・聴覚障害・肢体不自由・内部障害など
知的障害
　知的機能の障害が発達期（おおむね18歳未満）までにあらわれ、日常生活や社会生活などに支障が生じて
いる状態です。
精神障害（発達障害を含む）
　精神障害は、精神疾患（統合失調症、気分障害、パニック障害、アルコール依存症など）により、心の働
きに障害が起きる状態です。一方で、発達障害は、生まれつきの脳の障害で、自閉症や注意欠如・多動性障
害・学習障害などがあります。

市障害者自立支援協議会の取り組み
　市障害者自立支援協議会は、市内の障害福祉事業所、当事者団体、関係機
関などで構成され、４つの専門部会が置かれています。各部会では、地域の
課題を踏まえて研修会や交流会の開催、情報発信などに取り組んでいます。
　また、障害者週間に合わせて、次の啓発イベントを行います。

障害者週間イベントinあさくち
場　所　健康福祉センター
日　程　12月２日（火）～９日（火）　パネル・作品展示
　　　　12月７日（日）10時～15時 福祉プチマルシェ、
　　　　　　　　　　　　　　　　　 「できた！」がふえる工夫展、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　ヘルプマーク出張窓口、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　福祉ネイル体験（13時まで）
　　　　12月７日（日）13時15分～14時45分　講演会（申込不要）
　　　　テーマ：「障害者アートがわが子にもたらすもの」
　　　　講 師：「明

あ
優
ゆ
海
み
」（障害者アーティストグループ）所属の

　　　　　　　　アーティストと母
　　　　●手話通訳・要約筆記あり
　　　　●講演会後、「明優海」による缶バッジワークショップ（16時まで）

障害に関するお悩みは、「はれ～る」へご相談を
　市障害者相談支援センター「はれ～る」では、専門員が障害者
や家族などからの日常生活の困りごとや福祉制度・サービスの相
談に応じています。
日　時　月～金曜日　８時30分～17時15分
　　 （祝日・年末年始を除く）
場　所　金光町占見新田265－1
　　 （農協金光支店の西側、金光駅から徒歩７分）
　　　　●駐車場あり

障害者週間特集 ～誰もが住み慣れたまちで
　　安心して自分らしく暮らせるために～

「はれ～る」
ホームページ

市ホームページ

福祉プチマルシェでは、作業所や団体が
出展し、焼菓子や小物などを販売します。

「明優海」の作品

FAX

市ホームページ

問社会福祉課（健康福祉センター内） ☎44－7007
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政治家の寄附は禁止。有権者が求めることも禁止。

問市明るい選挙推進協議会・市選挙管理委員会  ☎44－7000

　政治家（候補者、候補者になろうとする人、現に公職にある人）と私たち有権者とのつながりはとても
大切です。しかし、金銭や品物で関係が培われるようでは、いつまでたっても明るい選挙、お金のかから
ない選挙を実現できません。
　政治家が選挙区内の人にお金や物を贈ることは法律で禁止されており、違反すると処罰されます。ま
た、有権者が寄附を求めることも禁止されています。

１　政治家の寄附の禁止
　　政治家（候補者、候補者になろうとする人、現に公職にある人）は、選挙区内の人に対して、
　寄附をすると処罰されます。

２　政治家に対する寄附の勧誘・要求の禁止
　　有権者が政治家に対し、寄附をするように勧誘や要求をすることも禁止されており、政治家を
　威迫して、あるいは政治家を陥れる目的で寄附を求めると処罰されます。

３　政治家の関係団体の寄附の禁止
　　政治家が役職員や構成員である団体や会社が、選挙区内の人に対して、政治家の氏名を表示し
　たり、氏名が類推されるような方法で寄附をすると処罰されます。

４　後援団体の寄附の禁止
　　後援団体が、選挙区内の人に対して、花輪、香典、祝儀など
　を出すと処罰されます。

５　あいさつを目的とする有料広告の禁止
　　政治家や後援団体が、選挙区内の人に対して、有料のあいさ
　つ広告を出すと処罰されます。

６　年賀状等のあいさつ状の禁止
　　政治家は、選挙区内の人に対して、答礼のための自筆によるものを除き、年賀状などのあいさ
　つ状を出すことは禁止されます。

※１～５によって処罰されると、公民権停止の対象となります。

贈らない！求めない！受け取らない！

お歳暮やお年賀 入学祝・卒業祝 病気見舞い
秘書などが代理で
出席する場合の結婚祝

秘書などが代理で出席
する場合の葬式の香典

葬式の花輪・供花
落成式・開店祝の

花輪
お祭りへの寄附や
差し入れ

地域の運動会や
スポーツ大会への
飲食物の差し入れ

町内会の集会や旅行
などの催物への寸志
や飲食物の差し入れ

浅口市LINE公式アカウントの友だち募集中！

問秘書政策課　☎44－9037

浅口市LINE公式アカウントでは、皆さんの生活に
必要な情報をお届けしています！
（例）重要なお知らせ・イベント情報・

災害時の緊急情報など

【登録方法】
QRコードを読み取るか、LINEホーム画面で
「浅口市」を検索。

市公式のスマートフォンアプリです。災害情報だけでなく生
活に役立つ市からのお知らせも受信できます。ぜひインス
トールしてください。

市ホームページ

災害に備える！身近なスマートフォンアプリ

登録方法

問くらし安全課　☎44－9006

詳しくは、
市ホームページを
ご覧ください。

③初期設定

①右のQRコードを読み
取り、またはGoogle-
PlayやAppStoreで「ラ
イフビジョン」を検索し、
アプリをインストール。

(1)「地域を選択してロ
グイン」を選択

(2)「お住いの郵便番号」を入
力し「検索」を選択

(5)受信を希望する情報を
ＯＮにし「決定」を選択(3)「浅口市」の表示を確

認し「次へ」を選択
(4)お住まいの地域を
　タップし「決定」を選択

②画面に従いイン
ストールが完了
後、スマートフォン
に表示されるアイ
コンをタップ。

登録完了

GooglePlay　     AppStore

音声読み上げ機能や
画像で分かりやすい！

緊急モード オンライン地図 行政情報

画面のイメージ

●避難情報やJ-アラート等の国民保護情報　
●防災行政無線で放送された内容　
●市ハザードマップ
●オンライン地図機能で、指定避難所までの経路
●市からのお知らせや広報あさくち

あさくちナビ
（ライフビジョン）
受信（確認）できる情報
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政治家の寄附は禁止。有権者が求めることも禁止。

問市明るい選挙推進協議会・市選挙管理委員会  ☎44－7000

　政治家（候補者、候補者になろうとする人、現に公職にある人）と私たち有権者とのつながりはとても
大切です。しかし、金銭や品物で関係が培われるようでは、いつまでたっても明るい選挙、お金のかから
ない選挙を実現できません。
　政治家が選挙区内の人にお金や物を贈ることは法律で禁止されており、違反すると処罰されます。ま
た、有権者が寄附を求めることも禁止されています。

１　政治家の寄附の禁止
　　政治家（候補者、候補者になろうとする人、現に公職にある人）は、選挙区内の人に対して、
　寄附をすると処罰されます。

２　政治家に対する寄附の勧誘・要求の禁止
　　有権者が政治家に対し、寄附をするように勧誘や要求をすることも禁止されており、政治家を
　威迫して、あるいは政治家を陥れる目的で寄附を求めると処罰されます。

３　政治家の関係団体の寄附の禁止
　　政治家が役職員や構成員である団体や会社が、選挙区内の人に対して、政治家の氏名を表示し
　たり、氏名が類推されるような方法で寄附をすると処罰されます。

４　後援団体の寄附の禁止
　　後援団体が、選挙区内の人に対して、花輪、香典、祝儀など
　を出すと処罰されます。

５　あいさつを目的とする有料広告の禁止
　　政治家や後援団体が、選挙区内の人に対して、有料のあいさ
　つ広告を出すと処罰されます。

６　年賀状等のあいさつ状の禁止
　　政治家は、選挙区内の人に対して、答礼のための自筆によるものを除き、年賀状などのあいさ
　つ状を出すことは禁止されます。

※１～５によって処罰されると、公民権停止の対象となります。

贈らない！求めない！受け取らない！

お歳暮やお年賀 入学祝・卒業祝 病気見舞い
秘書などが代理で
出席する場合の結婚祝

秘書などが代理で出席
する場合の葬式の香典

葬式の花輪・供花
落成式・開店祝の

花輪
お祭りへの寄附や
差し入れ

地域の運動会や
スポーツ大会への
飲食物の差し入れ

町内会の集会や旅行
などの催物への寸志
や飲食物の差し入れ

浅口市LINE公式アカウントの友だち募集中！

問秘書政策課　☎44－9037

浅口市LINE公式アカウントでは、皆さんの生活に
必要な情報をお届けしています！
（例）重要なお知らせ・イベント情報・

災害時の緊急情報など

【登録方法】
QRコードを読み取るか、LINEホーム画面で
「浅口市」を検索。

市公式のスマートフォンアプリです。災害情報だけでなく生
活に役立つ市からのお知らせも受信できます。ぜひインス
トールしてください。

市ホームページ

災害に備える！身近なスマートフォンアプリ

登録方法

問くらし安全課　☎44－9006

詳しくは、
市ホームページを
ご覧ください。

③初期設定

①右のQRコードを読み
取り、またはGoogle-
PlayやAppStoreで「ラ
イフビジョン」を検索し、
アプリをインストール。

(1)「地域を選択してロ
グイン」を選択

(2)「お住いの郵便番号」を入
力し「検索」を選択

(5)受信を希望する情報を
ＯＮにし「決定」を選択(3)「浅口市」の表示を確

認し「次へ」を選択
(4)お住まいの地域を
　タップし「決定」を選択

②画面に従いイン
ストールが完了
後、スマートフォン
に表示されるアイ
コンをタップ。

登録完了

GooglePlay　     AppStore

音声読み上げ機能や
画像で分かりやすい！

緊急モード オンライン地図 行政情報

画面のイメージ

●避難情報やJ-アラート等の国民保護情報　
●防災行政無線で放送された内容　
●市ハザードマップ
●オンライン地図機能で、指定避難所までの経路
●市からのお知らせや広報あさくち

あさくちナビ
（ライフビジョン）
受信（確認）できる情報
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p h o t o g r a p hp h o t o g r a p hあさくちナイスショット！！

「市総合文化祭」を開催
10月18日、19日に市総合文化祭が開催されまし
た。金光・鴨方・寄島、それぞれの会場において、各町文
化協会会員および一般市民により、文芸・美術・芸能を
披露されました。
 陶芸や俳句、水墨画の作品展示、コーラスや日舞、和
太鼓のステージ、お抹茶やちぎり絵、フラダンスの体
験コーナーなど、さまざまな催しが行われ、各会場多く
の人で賑わっていました。また、子どもたちの作品展示
もあり、親子三世代で訪れる人の姿も見られ、文芸の
秋を楽しんでいました。

「あさくち天文台フェスタ」を開催
　10月25日、岡山天文博物館および周辺であさくち
天文台フェスタを開催しました。
　アジア最大級の京都大学せいめい望遠鏡と国立天
文台188㎝反射望遠鏡の特別公開をはじめ、ミニ講演
会や実験、工作などさまざまな催しを行い、子どもから
大人まで多くの人が訪れました。
　訪れた人は、普段は研究者しか立ち入ることのでき
ない天文台で、巨大望遠鏡に触れたり、写真を撮った
り、貴重な体験を存分に楽しんでいました。
　また、年に1回のこのイベントを、毎年楽しみにして

いる天文ファンやマニアも多く、各施設の見学はもちろん、研究者に熱心に質問する様子も見られました。

「あさくち花火大会」を開催
　11月1日、三ツ山スポーツ公園周辺であさくち花火
大会が開催されました。熱中症や悪天候のリスクに備
え、今年は、開催時期をこれまでの8月から11月に変
更して行われました。寒さなどが懸念されましたが、市
内の学生や団体による華やかなステージや地域物産
展による温かい飲食物などの販売により、会場は熱気
に包まれていました。訪れた多くの来場者は、秋の夜
空に打ち上げられる大きな花火を、家族や友人と時お
り歓声を上げながら笑顔で眺めていました。

「アッケシソウ祭り」を開催
10月19日から28日、寄島町でアッケシソウ祭りを

開催しました。昨年より１週間遅い開催となりました
が、今年も寄島干拓地内に、きれいな深紅が広がりま
した。塩分を含む湿地で生息するアッケシソウは、生育
環境が限られることなどから、絶滅危惧種に指定され
ている珍しい植物です。当市は、本州唯一の自生地で
あり、紅葉シーズンには毎年、県内外から観光客が集
まります。今年も初日から、多くの人が自生地を訪れ、
写真を撮ったり、アッケシソウを守る会のボランティア
ガイドに質問したり、観察を楽しんでいました。

市観光協会が
「あさくち和酒庭園」を開催

10月25日、市観光協会がかもがた町家公園であさ
くち和酒庭園を開催しました。当市は、良質な米や水に
恵まれており、昔から地酒の生産が盛んです。当市の面
積で、市内に4つも蔵元があることは、全国的にも珍し
く、地酒は大切な地域資源です。これをPRしようと、令
和5年に初開催されました。令和6年は天候により中止
となったものの、第1回の反響が良かったことから、今回
の第2回が開催されました。会場には、多くの人が訪れ、
ライトアップされた幻想的な町家の庭園で、地酒の飲
み比べや地元の飲食店によるつまみを楽しんでいました。
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p h o t o g r a p hp h o t o g r a p hあさくちナイスショット！！

「市総合文化祭」を開催
10月18日、19日に市総合文化祭が開催されまし
た。金光・鴨方・寄島、それぞれの会場において、各町文
化協会会員および一般市民により、文芸・美術・芸能を
披露されました。
 陶芸や俳句、水墨画の作品展示、コーラスや日舞、和
太鼓のステージ、お抹茶やちぎり絵、フラダンスの体
験コーナーなど、さまざまな催しが行われ、各会場多く
の人で賑わっていました。また、子どもたちの作品展示
もあり、親子三世代で訪れる人の姿も見られ、文芸の
秋を楽しんでいました。

「あさくち天文台フェスタ」を開催
　10月25日、岡山天文博物館および周辺であさくち
天文台フェスタを開催しました。
　アジア最大級の京都大学せいめい望遠鏡と国立天
文台188㎝反射望遠鏡の特別公開をはじめ、ミニ講演
会や実験、工作などさまざまな催しを行い、子どもから
大人まで多くの人が訪れました。
　訪れた人は、普段は研究者しか立ち入ることのでき
ない天文台で、巨大望遠鏡に触れたり、写真を撮った
り、貴重な体験を存分に楽しんでいました。
　また、年に1回のこのイベントを、毎年楽しみにして

いる天文ファンやマニアも多く、各施設の見学はもちろん、研究者に熱心に質問する様子も見られました。

「あさくち花火大会」を開催
　11月1日、三ツ山スポーツ公園周辺であさくち花火
大会が開催されました。熱中症や悪天候のリスクに備
え、今年は、開催時期をこれまでの8月から11月に変
更して行われました。寒さなどが懸念されましたが、市
内の学生や団体による華やかなステージや地域物産
展による温かい飲食物などの販売により、会場は熱気
に包まれていました。訪れた多くの来場者は、秋の夜
空に打ち上げられる大きな花火を、家族や友人と時お
り歓声を上げながら笑顔で眺めていました。

「アッケシソウ祭り」を開催
10月19日から28日、寄島町でアッケシソウ祭りを

開催しました。昨年より１週間遅い開催となりました
が、今年も寄島干拓地内に、きれいな深紅が広がりま
した。塩分を含む湿地で生息するアッケシソウは、生育
環境が限られることなどから、絶滅危惧種に指定され
ている珍しい植物です。当市は、本州唯一の自生地で
あり、紅葉シーズンには毎年、県内外から観光客が集
まります。今年も初日から、多くの人が自生地を訪れ、
写真を撮ったり、アッケシソウを守る会のボランティア
ガイドに質問したり、観察を楽しんでいました。

市観光協会が
「あさくち和酒庭園」を開催

10月25日、市観光協会がかもがた町家公園であさ
くち和酒庭園を開催しました。当市は、良質な米や水に
恵まれており、昔から地酒の生産が盛んです。当市の面
積で、市内に4つも蔵元があることは、全国的にも珍し
く、地酒は大切な地域資源です。これをPRしようと、令
和5年に初開催されました。令和6年は天候により中止
となったものの、第1回の反響が良かったことから、今回
の第2回が開催されました。会場には、多くの人が訪れ、
ライトアップされた幻想的な町家の庭園で、地酒の飲
み比べや地元の飲食店によるつまみを楽しんでいました。
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催
し
・
講
座
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│
│
│
│
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│

国
際
交
流
協
会
ク
リ
ス
マ
ス
会

海
外
ス
タ
イ
ル
の
ク
リ
ス
マ
ス

を
楽
し
み
ま
す
。

日

時

12
月
21
日
（
日
）

　
　
　
　
12
時
〜
15
時

場

所

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

参
加
費

２
０
０
円

　
　
　
　
（
幼
児
・外
国
人
は
無
料
）

申
込
み

不
要

問
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

（
ひ
と
づ
く
り
推
進
課
内
）

☎
４
４

－

７
０
０
１

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

「
衣
類
の
簡
単
リ
メ
イ
ク
講
習
」

簡
単
、
わ
ん
こ
服
。
お
手
持
ち

の
古
着
を
か
わ
い
い
犬
服
に
リ
メ

イ
ク
す
る
技
術
を
学
び
ま
す
。

日

時
令
和
8
年
１
月
27
日（
火
）

　
　
　
　
13
時
15
分
〜
17
時

場

所

中
央
公
民
館
２
階

　
　
　
　
大
講
義
室

対

象

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
に
興
味
が
あ
る
人

や
就
業
を
希
望
す
る
60

歳
以
上
の
人
な
ど

参
加
費

無
料

定

員

10
人

申
込
み
令
和
8
年
１
月
13
日（
火
）

ま
で
に
、オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

主

催

県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
連
合
会
（
岡
山
労

働
局
委
託
事
業
）

●
リ
メ
イ
ク
用
の
古
着
を
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

●
受
講
決
定
は
、
上
記
県
連
合
会

よ
り
申
込
締
切
日
か
ら
１
週
間

以
内
に
郵
送
に
て
通
知
し
ま
す
。

問（
公
社
）浅
口
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
☎
５
４

－
０
９
０
９ オンライン申請

日本文化講座　お香に親しむ　～香道入門～
　お香（香道）の成り立ちや所作を学ぶ講座です。お香の香りに包まれて心落ち着く時間をもちませんか。
日にち　（全２回コース）
　　　　令和８年１月30日（金）
　　　　令和８年２月13日（金）
時　間　９時30分～11時30分
場　所　阿藤伯海記念公園臥龍洞
対　象　市内在住・在勤・在学者で、両日参加できる人
講　師　器楽堂ゆう子さん　
定　員　15人
参加費　1,000円
申込み　令和８年１月６日（火）までに電子申請または中央公民館設置の申込書を問い合わせ先窓口へ
●希望者多数の場合は抽選。

問ひとづくり推進課（中央公民館内）　☎44－7001

電子申請

広告内容については、直接広告主へお問い合わせください。なお、広告内容などは浅口市が推奨するものではありません。

洋服直しキャラ
720-0065 福山市東桜町1-1
アイネスフクヤマ２Ｆ
（ＪＲ福山駅前 元繊維ビル跡）

サイズ合った
洋服と一緒に
送り可能

☎084－928－6722

福山市のふるさと納税返礼品にも取り扱いがあります
（楽天・ふるなび・ふるさとチョイス・さとふる）

11/21 金 ～12/23 火

有
料
広
告
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広告内容については、直接広告主へお問い合わせください。なお、広告内容などは浅口市が推奨するものではありません。

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

市
制
20
周
年
記
念

町
家
で
と
ん
ど
焼
き

新
年
の
無
病
息
災
を
祈
願
す
る

た
め
の
小
正
月
行
事
「
と
ん
ど
焼

き
」を
行
い
ま
す
。

日

時
令
和
８
年
１
月
12
日（
月
・祝
）

　
　
　
　
10
時
〜
11
時
30
分

●
参
加
費
お
よ
び
申
し
込
み
不
要

●
正
月
飾
り
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
や

ビ
ニ
ー
ル
類
・
不
燃
物
を
取
り

外
し
て
く
だ
さ
い
。お
札
や
人

形
は
、受
け
付
け
ま
せ
ん
。

●
雨
天
・強
風
の
場
合
は
中
止
。

問
か
も
が
た
町
家
公
園

☎
４
５

－
８
０
４
０

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

浅
口
新
春
囲
碁
ま
つ
り

日

時

令
和
８
年
１
月
11
日（
日
）

　
　
　
　

10
時
〜

（
受
付
：９
時
〜
９
時
30
分
）

場

所

金
光
公
民
館
３
階

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

自
衛
官

自
衛
隊
倉
敷
地
域
事
務
所
で

は
、
令
和
７
年
度
採
用
の
自
衛
官

な
ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

種
目
お
よ
び
募
集
期
間

●
自
衛
官
候
補
生
：
随
時

受
験
資
格
な
ど
詳
し
く
は
、
事

務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
自
衛
隊
倉
敷
地
域
事
務
所

☎
０
８
６

－

４
２
２

－

７
３
５
８

平
日
8
時
30
分
〜
17
時
15
分

募
集

岡山地方協力本部
ホームページ

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

所
得
・
課
税
証
明
書

（
世
帯
証
明
）の
廃
止

「
地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス
テ

ム
の
標
準
化
に
関
す
る
法
律
」
に

基
づ
き
、
12
月
22
日
（
月
）
に
市

基
幹
情
報
シ
ス
テ
ム
の
標
準
化
を

実
施
し
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
従
来
発
行
し
て

い
た
世
帯
全
員
（
ま
た
は
世
帯
の

一
部
）
が
記
載
さ
れ
た
「
所
得
・

課
税
証
明
書
（
世
帯
証
明
）」
が

廃
止
さ
れ
ま
す
。
個
人
単
位
の「
所

得
・
課
税
証
明
書
」
は
、
引
き
続

き
発
行
し
ま
す
。

問
税
務
課

☎
４
４

－

９
０
４
０

お
し
ら
せ

活用してみませんか？『広報あさくち』『市ホームページ』広告募集中 （1か月12,800部発行）（年間1,654,000アクセス）

　毎月1日発行の「広報あさくち」は、各家庭や市内店
舗などに配布されています。イベントや
商品PRなどに、ぜひご活用ください！
掲載申込方法など、詳しくは市ホーム

ページでご確認ください。

媒体
広報紙

市HP

種別
A広告
B広告
C広告
トップページ
最下部

色
フルカラー
2色
2色

フルカラー

月額掲載料
4万円
2万円
1万円
1万円

  大きさ
縦4.5㎝×横17.4㎝
縦4.5㎝×横17.4㎝
縦4.5㎝×横8.7㎝
縦50ピクセル×横170ピクセル

問秘書政策課　☎44－9037市ホームページ

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

交
通
規
制

（
金
光
町
大
谷
地
区
）

金
光
教
本
部
の
催
し
な
ど
の
た

め
、交
通
規
制
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

●
12
月
13
日
・
14
日

【
駐
車
禁
止
日
時
】

12
月
13
日
（
土
）
15
時
〜

12
月
14
日
（
日
）
17
時

【
車
両
通
行
禁
止
日
時
】

12
月
14
日
（
日
）
9
時
〜
17
時

　
　
　
　

実
習
室
・
講
義
室　
　

競
技
方
法

Ａ
・Ｂ
・Ｃ
級
の

　
　
　
　
　
３
ク
ラ
ス
４
回
戦

会

費

２
，０
０
０
円

　
　
　
　
（
文
化
協
会
費
、食
事
代

　
　
　
　
含
む
）

申
込
み

不
要
（
当
日
受
付
）

●
新
規
参
加
者
歓
迎

問
金
光
町
囲
碁
愛
好
会
（
河
手
）

☎
４
２

－

３
２
６
５

●
年
末
年
始

【
駐
車
禁
止
】

12
月
31
日
（
水
・
年
末
）
15
時
〜

令
和
8
年
1
月
4
日
（
日
）15
時

【
車
両
通
行
禁
止
】

令
和
8
年
1
月
1
日
（
木・年
始
）

　
　
　
　
　
　
　

6
時
〜
17
時

令
和
8
年
1
月
2
日
（
金・年
始
）

　
　
　
　
　
　
　

8
時
〜
17
時

令
和
8
年
1
月
3
日
（
土・年
始
）

　
　
　
　
　
　
　

8
時
〜
17
時

令
和
8
年
1
月
4
日
（
日
）

　
　
　
　
　
　
　

8
時
〜
15
時

問
金
光
教
本
部

☎
４
２

－

３
１
１
１

歩行者専用

歩行者専用区域
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「誰か」のこと  じゃない。

人
権
啓
発
標
語
優
秀
作
品

　人権の花運動は小学生を対象とした活動で、子どもたちが「人権の花」を栽培することにより、命の大切
さ、お互いの立場を考え協力し合うことを理解し、思いやりの心を育てることを目的としています。

問市民課　☎44－9042

問ひとづくり推進課（中央公民館内） ☎44－7001

人権の花写真展

毎年12月４日から10日までを「人権週間」と定め、全国的な啓発活動を展開しています。
市では、人権擁護委員による相談所の開設や駅前での啓発活動、人権の花写真展を開催します。

日 時 12月19日（金）まで　 場 所 中央公民館・金光公民館・寄島総合支所

11月6日、中央公民館で英語スピーチコンテストが行われ、中学生26人が参加しました。
上位入賞者は次のとおりです。（敬称略）
【暗唱の部】 【創作の部】
優　勝
兒玉大和（金光学園中３年）　
準優勝
坪井杏都（金光学園中２年）
平井慶太（金光学園中３年）
特別賞
中西咲希（鴨方中2年）

優　勝
森下陽平　（岡山大安寺中３年）　
準優勝
平井敦博　（鴨方中３年）
岸智遥　　（金光中２年）
特別賞
澁谷あおい（蒼明学院２年）

　市内の小学6年生と中学2年生の児童・生徒から、537点の応募がありました。
　審査の結果、次のとおり優秀賞を決定しました。（敬称略）
■小学生の部
　やさしさは　言葉と行動　両方で   中務遥　　（金光小）
　大丈夫　それも一つの　個性だよ   永吉暖々花（金光小）
　ちがっても　認めあえる　やさしい心  丸山蘭　　（鴨方東小）
　それいいね　君の笑顔と　その個性   金井翔太　（六条院小）
　思いやり　みんなで笑顔　いい未来   荒川芽　　（寄島学園）
■中学生の部
　すてきだね　違いは個性　誇るもの   河手明莉　（金光中）
　思いやり　困ったときは　おたがいさま  丸山愛莉　（鴨方中）
　「ありがとう」　この一言で　幸せに  谷口愛佳　（鴨方中）
　勇気出せ　だれかの心が　救われる   金光育乃　（金光学園中）
　十人十色　個性を認め認められ　明るい社会 長尾羽奈　（金光学園中） 

第17回 市長杯 中学生英語スピーチコンテスト結果

第77回人権週間（12月4日～10日）
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│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

２
０
２
６
年
版
岡
山
県
民
手
帳

２
０
２
６
年
版
岡
山
県
民
手
帳

が
発
行
さ
れ
ま
し
た
。
最
寄
り
の

書
店
で
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

価

格

７
７
０
円
（
税
込
）

●
一
部
取
り
扱
っ
て
い
な
い
書
店

が
あ
り
ま
す
。

問
県
統
計
分
析
課

☎
０
８
６

－

２
２
６

－
７
２
５
８

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題

啓
発
週
間

毎
年
12
月
10
日
か
ら
16
日
ま
で

の
１
週
間
は
「
北
朝
鮮
人
権
侵
害

問
題
啓
発
週
間
」
で
す
。

こ
の
機
会
に
、
拉
致
問
題
や
そ

手
話
を

や
っ
て
み
よ
う
！
vol.79

「
さ
る
」

干
支
シ
リ
ー
ズ

北
村
孝
夫
さ
ん

（
備
南
聴
覚
障
が
い
者
協
会
）

社会福祉課（健康福祉センター内）
　☎44－7007 FAX44－7110

動画でも確認できます

▲ ▲ ▲

左手の甲を
  右手で掻きます。
手の甲を掻く
さるの習性を表現
しています。

の
他
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵

害
問
題
に
対
す
る
認
識
を
深
め
ま

し
ょ
う
。

問
岡
山
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
８
６

－

２
２
４

－

５
７
６
１

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

農
業
者
の
皆
さ
ん

農
業
者
年
金
で
老
後
の
備
え
を

農
業
者
年
金
と
は

国
民
年
金
の
上
乗
せ
年
金
と
し

て
農
業
者
が
加
入
で
き
る
年
金
で

す
。
積
立
方
式
の
終
身
年
金
で
、

80
歳
ま
で
の
保
障
も
あ
り
ま
す
。

支
給
期
間

65
歳（
※
１
）か
ら
終
身
（
仮
に
80

歳
前
に
亡
く
な
っ
た
場
合
で
も
、

80
歳
ま
で
の
額
を
死
亡
一
時
金
と

し
て
遺
族
に
支
給
）

対　
　
象

●
20
歳
以
上
60
歳
未
満
で
、
年
間

60
日
以
上
農
業
に
従
事
す
る
、

国
民
年
金
第
1
号
被
保
険
者

（
保
険
料
免
除
者
を
除
く
）

●
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
国
民
年

金
の
任
意
加
入
者

保
険
料

月
額
2
万
円（
※
２
）〜
6
万
7
千
円

※
１農

業
者
老
齢
年
金
は
、
65
歳
以

上
75
歳
未
満
の
間
で
、
受
給
開
始

時
期
を
選
択
（
裁
定
請
求
）
で
き

ま
す
。

※
２35

歳
未
満
で
政
策
支
援
加
入
の

対
象
と
な
ら
な
い
人
は
、
保
険
料

の
納
付
下
限
額
1
万
円
。

問
独
立
行
政
法
人
農
業
者
年
金
基
金

☎
０
３

－

５
９
１
９

－

０
３
７
１

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

福
祉
用
具
展
示・体
験
コ
ー
ナ
ー

を
紹
介
し
ま
す

岡
山
県
総
合
福
祉
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
会
館
（
き
ら
め

き
プ
ラ
ザ
）
の
「
福
祉
用
具
展
示・

体
験
コ
ー
ナ
ー
」
で
は
、
身
体

の
状
況
に
合
わ
せ
た
用
具
の
選
び

方
、
使
い
方
、
購
入
方
法
に
つ
い

て
専
門
相
談
員
の
ア
ド
バ
イ
ス
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

問
岡
山
県
総
合
福
祉・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・

Ｎ
Ｐ
Ｏ
会
館

☎
０
８
６

－

２
２
１

－

３
０
３
８

岡山県福祉相談
センター

ホームページ

広告内容については、直接広告主へお問い合わせください。なお、広告内容などは浅口市が推奨するものではありません。

浅口商工会「歳末大感謝祭」
スクラッチカード使用期限：２月２８日（土） 浅口商工会　☎0865－44－3211

５００円お買い上げ毎にスクラッチカードを１枚進呈！

スクラッチカードを軽くこすると、当たりかハズレかがわかります。
当たり券は、次回のお買い物から歳末大感謝祭加盟店で、
ご利用いただけます。

１２/１月～
１２/３１水

売出し期間

二次元コードを読みとって
加盟店マップをチェックください。

有
料
広
告

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

令
和
７
年
度

発
明
く
ふ
う
・
科
学
研
究
展

市
内
小
・
中
学
生
の
受
賞
作
品

を
展
示
し
ま
す
。

期

間

12
月
16
日
（
火
）
〜
令
和

　
　
　
　

８
年
１
月
８
日
（
木
）（
月

　
　
　
　

曜・祝
日・年
末
年
始
除
く
）

場

所

中
央
公
民
館
ロ
ビ
ー

●
入
賞
者
は
、
１
月
号
で
紹
介
し

ま
す
。

問
学
校
教
育
課（
中
央
公
民
館
内
）

☎
４
４

－

７
０
１
２
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問玉島税務署　☎086－522－3121　平日8時30分～17時

～玉島税務署からのお知らせ～

国税の申告・相談は
が便利です国税庁LINE公式アカウント

確定申告書の作成や税に関する手続き・疑問解決に役立つ情報に
あなたのスマホから簡単にアクセスできます。

確定申告書等作成コーナーからスマホで送信！
マイナポータル連携で確定申告がもっと簡単！

「よくある税の質問」（タックスアンサー）を確認
国税庁

LINE公式アカウント

＠kokuzei

LINEのID検索からも
友だち追加できます

不明点は「チャットボット」に相談

まずは
　　　　　　から　　　　　　から「友だち追加」

金額などを入力し、自動計算で申告書を作成。
データで送信するため、　　　　。
金額などを入力し、自動計算で申告書を作成。

　　　　。紙が不要

税務署でよくある質問に対する
一般的な回答を調べられます。

あなたが知りたい情報を
チャットボット（ふたば）が
チャット形式でお答えします。

マイナポータル連携を利用すると
　　　　さらに便利です

※メニュー構成は予告なく変更になる場合があります。

税務職員ふたば

あなたのニーズに合わせた情報配信！

利用者 国税庁

から希望する情報を設定

国税庁
LINE公式アカウント

② 設定した情報をタイムリーに配信

① 希望する情報を設定
（例）・給与収入や副収入がある人
        ・ 医療費を支払った人  など
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相
談

ス
ポ
ー
ツ

浅
口
カ
ッ
プ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

日

時
令
和
8
年
１
月
18
日（
日
）

　
　
　
　
（
受
付
９
時
）

場

所

天
草
公
園
体
育
館

対

象

市
内
在
住・
在
勤・
在
学

の
中
学
生
以
上
の
女
性

日　　時 場　　所
12月６日

令和８年1月17日
（土）
（土） 9時～12時

金光公民館
図書室

12月13日
12月27日

令和８年1月10日
令和８年1月24日

（土）
（土）
（土）
（土）

9時～12時 中央公民館

12月６日
令和８年1月17日

（土）
（土）14時～17時

ふれあい交流館
「サンパレア」

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

教
育
相
談（
要
予
約
）

不
登
校
、
社
会・学
校
不
適
応
、

一
般
育
児
問
題
な
ど
、
子
ど
も
の

健
全
な
育
成
の
た
め
に
、
臨
床
心

理
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談

は
無
料
で
す
。

●
い
ず
れ
の
会
場
で
も
相
談
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
金
光
分
室
（
金
光
公
民
館
内
）

☎
４
２

－

２
８
４
５

問
学
校
教
育
課（
中
央
公
民
館
内
）

☎
４
４

－

７
０
１
２

問
寄
島
分
室（
ふ
れ
あ
い
交
流
館

「
サ
ン
パ
レ
ア
」内
）

　
　
　
　
　

☎
５
４

－

３
１
１
０

令和７年12月１日（月）から
岡山県最低賃金が
改定されました。

「時間額１，０４７円」
問岡山労働局賃金室
☎086－225－2014

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

酒
害
相
談（
無
料
）

日

時

12
月
７
日
（
日
）

　
　
　
　
令
和
８
年
１
月
11
日（
日
）

　
　
　
　
13
時
〜
15
時

場

所

金
光
公
民
館

申
込
み

不
要

問
中
国
断
酒
修
養
会

☎
０
９
０

－

４
１
０
５

－

１
９
４
５

●
チ
ー
ム
編
成
が
困
難
な
場
合
は

男
性
３
人
ま
で
可
（
特
別
ル
ー

ル
有
）

参
加
費

１
チ
ー
ム
１
，０
０
０
円（
代

表
者
会
議
時
に
集
金
）

申
込
み

12
月
27
日
（
土
）
ま
で

に
問
い
合
わ
せ
先
へ

●
令
和
８
年
１
月
８
日
（
木
）
19

時
30
分
か
ら
中
央
公
民
館
で
代

表
者
会
議
を
行
い
ま
す
。

問
ひ
と
づ
く
り
推
進
課

   （
中
央
公
民
館
内
）

　
　
　
　
　

  

☎
４
４

－

７
０
０
１

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

お
仕
事
説
明
会

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
、
現
在
４
０
０
人
以
上
の
会
員

が
、
各
地
域
や
事
業
所
で
好
き
な

時
間
に
自
分
に
あ
っ
た
仕
事
を
選

ん
で
働
い
て
い
ま
す
。

健
康
の
た
め
に
何
か
仕
事
を
し

た
い
、
空
き
時
間
を
有
効
に
使
い

た
い
と
い
う
人
は
ぜ
ひ
説
明
会
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
左
記
の
日
に
ち
以
外
で
も
、
随

時
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

対

象

原
則
60
歳
以
上
の
市
内

在
住
者

持
参
物

筆
記
用
具

申
込
み

不
要

問（
公
社
）浅
口
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
☎
５
４

－

０
９
０
９

日にち 時間 場所

12月11日（木）13時30分～ 寄島総合支所
２階会議室

令和８年
１月14日（水）13時30分～

市民会館金光
１階視聴覚室

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

児
童
相
談
所
特
別
相
談

（
要
予
約
・
無
料
）

倉
敷
児
童
相
談
所
の
職
員
と
市

家
庭
児
童
相
談
員
が
児
童
に
関
す

る
相
談
に
応
じ
、
専
門
の
立
場
か

ら
助
言
や
指
導
を
行
い
ま
す
。

日
に
ち

12
月
12
日
（
金
）

　
　
　
　
令
和
８
年
１
月
９
日（
金
）

　
　
　
　
令
和
８
年
２
月
13
日（
金
）

　
　
　
　
令
和
８
年
３
月
13
日（
金
）

時

間

10
時
〜
12
時

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場

所

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

対

象

市
内
・
里
庄
町
在
住
者

内

容

●
児
童
の
こ
と

・
し
つ
け
で
困
っ
て
い
る

・
こ
と
ば
や
発
達
の
遅
れ

・
不
登
校

な
ど

●
知
的
障
害
者
の
こ
と

・
療
育
手
帳
の
判
定

な
ど

申
込
み

問
い
合
わ
せ
先
へ

問
健
康
こ
ど
も
福
祉
課

（
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
４
４

－

７
１
１
４
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市内から里庄町の病院に電話をかける時は、市外局番（0865）をつけてください。

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

高
梁
川
流
域
空
き
家
対
策

事
業
無
料
相
談
会（
要
予
約
）

日

時

12
月
７
日
（
日
）

　
　
　
　
10
時
〜
13
時

場

所

中
央
公
民
館
１
階

　
　
　
　
ホ
ー
ル
会
議
室

内

容

空
き
家
、
不
動
産
の
登

記
・
相
続
な
ど
の
諸
問

題
に
関
す
る
相
談
に
各

専
門
家
が
対
応
し
ま
す
。

申
込
み

問
い
合
わ
せ
先
へ
電
話

問（
一
社
）岡
山
住
ま
い
と
暮
ら
し
の

相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
６

－

２
０
６

－

５
５
８
１

support@okayamasoudan.com

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク（
要
予
約
）

就
職
・
職
業
相
談
、
求
人
情
報

の
提
供
、
紹
介
状
の
発
行
、
履
歴

書
の
書
き
方
指
導
な
ど
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
笠
岡
の
職
員
が
対
応
し
ま

す
。

日

時

12
月
５
日
・
19
日（
金
）

　
　
　
　
令
和
8
年
１
月
16
日（
金
）

　
　
　
　
10
時
〜
15
時

　
　
　
　
（
12
時
〜
13
時
は
除
く
）

場

所

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

対

象

市
内
在
住
者

申
込
み

問
い
合
わ
せ
先
へ

問
市
民
課

☎
４
４

－

９
０
４
２

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

人
権
・
行
政
相
談（
無
料
）

い
じ
め
・
差
別
・
Ｄ
Ｖ
・
児
童

虐
待
な
ど
人
権
に
関
す
る
問
題
の

相
談
に
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま

す
。
ま
た
、
国
・
県
・
市
な
ど
が

行
う
行
政
施
策
に
対
す
る
疑
問
、

苦
情
、
要
望
な
ど
の
相
談
に
行
政

相
談
委
員
が
応
じ
ま
す
。

●
申
し
込
み
不
要
。
い
ず
れ
の
会

場
で
も
相
談
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

問
市
民
課

☎
４
４

－

９
０
４
２

日　　　　時 場　　所

12月８日
令和8年1月19日

（月）
（月） 9時～11時 金光総合支所

12月５日
令和8年1月16日

（金）
（金） 13時～15時 浅口市役所

12月10日
令和8年1月28日

（水）
（水） 13時～15時 寄島総合支所

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

無
料
法
律
相
談（
要
予
約
）

土
地
・
家
屋
の
ト
ラ
ブ
ル
、
金

銭
の
貸
借
、
夫
婦
間
の
も
め
ご
と

な
ど
日
常
生
活
で
起
き
る
さ
ま
ざ

ま
な
法
律
問
題
の
相
談
に
弁
護
士

が
応
じ
ま
す
。（
１
人
30
分
）

申
し
込
み
の
際
は
、
氏
名
、
住

所
、
電
話
番
号
、
相
談
内
容
の
番

号
（
①
相
続
②
金
銭
③
離
婚
④

交
通
事
故
⑤
不
動
産
⑥
そ
の
他
）

を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
必

要
に
応
じ
て
相
手
方
の
氏
名
（
社

名
な
ど
）
も
お
尋
ね
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

日

時

令
和
８
年

　
　
　
　
１
月
６
日
・20
日（
火
）

　
　
　
　
13
時
〜
16
時

場

所

浅
口
市
役
所

対

象

市
内
在
住
者

申
込
み

12
月
10
日
（
水
）
８
時

30
分
か
ら
予
約
受
付
開

始
（
電
話
の
み
）

●
同
じ
人
か
ら
の
相
談
は
、
年
度

内
１
回
ま
で
。

●
市
行
政
に
関
わ
る
相
談
な
ど
は

不
可
。

問
市
民
課

☎
４
４

－

９
０
４
２

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

サ
ポ
ス
テ
出
張
相
談

（
要
予
約・
無
料
）

く
ら
し
き
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
通
称
「
サ
ポ
ス

テ
」）
は
、
中
学
校
卒
業
後
、
さ

ま
ざ
ま
な
要
因
で
無
業
状
態
に
あ

る
若
者
の
職
業
的
自
立
（
復
学
を

含
む
）
を
支
援
す
る
機
関
で
す
。

就
労
や
自
立
に
関
す
る
悩
み
な
ど

の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日

時

12
月
16
日
（
火
）

　
　
　
　
令
和
8
年
1
月
20
日（
火
）

　
　
　
　
14
時
〜
16
時

場

所

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

対

象

市
内
在
住
の
15
〜
49
歳

の
働
く
こ
と
や
将
来
に

不
安
を
抱
え
て
い
る
人

お
よ
び
そ
の
家
族

申
込
み

問
い
合
わ
せ
先
へ

問
く
ら
し
き
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
０
８
６

－

４
８
６

－

５
１
６
２

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

認
知
症
介
護
者
の
会

さ
さ
え
あ
い

認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
家
族

が
日
頃
抱
え
て
い
る
悩
み
や
不
安

を
話
し
合
う
会
で
す
。

日

時

12
月
23
日
（
火
）

　
　
　
　
10
時
〜
11
時
45
分

場

所

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

　
　
　
　
多
機
能
研
修
室

対

象

認
知
症
の
人
を
介
護
す

る
家
族
や
、
認
知
症
介

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

法
務
局
の
常
設
相
談（
無
料
）

日
常
生
活
で
の
悩
み
ご
と
や
、

各
種
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
の
相
談

に
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま
す
。

日

時

毎
週（
水
）（
祝
日
除
く
）

　
　
　
　
9
時
〜
12
時

場

所

岡
山
地
方
法
務
局

　
　
　
　
笠
岡
支
局

申
込
み

不
要

問
笠
岡
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

☎
０
８
６
５

－

６
２

－

５
２
９
５

護
の
経
験
を
持
つ
家
族

内

容

座
談
会・情
報
交
換
な
ど

申
込
み

不
要

問
高
齢
者
支
援
課

（
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
４
４

－

７
３
８
８
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あさくち広
報

広告内容については、直接広告主へお問い合わせください。なお、広告内容などは浅口市が推奨するものではありません。

今月の市消費生活センター ワンポイント講座 安心・安全ひとくちメモ

今の回線、電話機がそのまま使えます。
【アドバイス】
● NTT西日本が、固定電話を IP網（インターネットと同じ）に
移行するための局内設備工事をしています。この情報に便乗し、
「古い回線を新しい回線に交換する」「アナログ回線は使え
なくなる」「今使っている電話機が使えなくなる」といった嘘の
説明をして、契約させる悪質業者がいますのでご注意ください。
● アナログ回線とダイヤル式電話機は、交換も手続きも
不要です。そのまま今の電話が使えます。
■問 市消費生活センター（産業振興課内）　☎44－9007
■問 消費者ホットライン　☎188

古い回線の電話は使えなくなる!?
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そ
ん
な
!

消費生活センター

飲酒運転の根絶
しない！させない！許さない！

　飲酒運転は重大事故につながる危険な行為で
す。飲酒の機会が増えるこの時期は特に気を付
けましょう。

飲酒運転しないさせない運動
●酒を飲んだら運転しない。
●運転するなら酒は飲まない。
●酒を飲んだ人の車には同乗しない。
● 使用者は、従業員に飲酒運転を命じたり、認
めたりしない。
●酒を飲んだ人には車を運転させない。
●酒を飲んだ人には車を貸さない。
●運転する人には酒をすすめない。

飲酒運転の罰則
●酒酔い運転
　５年以下の懲役または100万円以下の罰金
●酒気帯び運転
　３年以下の懲役または50万円以下の罰金
●運転者以外にも適用される罰則があります。

　12月１日～１月７日は年末・年始の交通事故
防止県民運動期間です。
　何かと慌ただしい時期ですが、外出の際は、
ゆとりをもって行動し、交通安全に気を配りま
しょう。

問くらし安全課　☎44－9006

告
広
料
有
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としょかんだより 市立図書館に関する
情報は右記
QRコードから

市ホームページ

新着図書案内すいせん図書

12月

は休館日

休館日のお知らせ

オススメ

行事予定

（所蔵館についてはお問い合わせください。）

NEW

荒井良二
上野紀子
海野あした
柴田ケイコ

ホッシーナッキー

高濱正伸
ガリレオ工房

ベースボールマガジン社
楠木誠一郎
廣嶋玲子

島村一平
森島土紀子
朝井リョウ
野宮有
山口未桜

○こどものえほん
・そらのさんぽ
・えかきになりたいねずみくん
・しっぽふんじゃった
・パンどろぼうとスイーツおうじ
・じいじ、じーっ
○こどもの本
・もっとまいにち知育クイズ３６６
・妖怪とふしぎな実験
・新スポーツスーパースター伝
・チーム豊臣！
・異世界フルコース
○おとなの本
・世界の呪術と民間信仰
・まいにち食べたい！生姜レシピ
・イン・ザ・メガチャーチ
・殺し屋の営業術
・白魔の檻

寄島図書館（☎54－3144）

鴨方図書館（☎44－7004）
●紙芝居とおはなしの会（３歳～小学生）
日　時　12月６・13・27日（土）

　　　　　10時～（１時間程度）
場　所　えほんのへや
●ぴよちゃんくらぶ（０歳～２歳）
日　時 12月11・25日（木）　10時30分～11時
場　所　えほんのへや
●クリスマスおはなし会（小学生以下）※要申込
日　時　12月20日（土）　14時～15時
場　所　視聴覚室

●おはなしおもちゃばこpiccolo（０歳～２歳）
日　時　12月19日（金）11時～11時20分
場　所　絵本コーナー
●クリスマスおはなし会（小学生以下）※要申込
日　時 12月21日（日）10時30分～11時30分
場　所　絵本コーナー
定　員　15人（先着順）
申込み　12月６日（土）から問い合わせ先へ

金光さつき図書館（☎42－6637）

「双死相殺」
西澤保彦　実業之日本社

「いぬさん なんの ぎょうれつ？」
オームラ トモコ 作　ポプラ社

　妻を殺してしまった。なぜ自分がこんなこ
とを？茫然自失の男の前に、別の縊死体が出
現。これは偶然の連鎖か、それとも――。アフ
ターコロナの櫃洗市で発生する複雑怪奇な事
件の謎を、腕貫を嵌めた公務員探偵が鮮やか
に解決。

いろいろな種類の犬たちが集まって、海辺
で大行列ができています。「これは　なんの
　ぎょうれつ？」ページをめくるその先に、何
が待っているのかは、お楽しみ。最後の観音

開きのしかけページで、ダイナミックな絵に圧倒されます。

鴨
方
図
書
館

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

日 月 火 水 木 金 土

各館に学習室が
あります。
詳しくは
お問い合わせ
ください。

寄
島
図
書
館

金
光
さ
つ
き

図
書
館

●おはなしのふね（０歳～２歳）
日　時　12月12日（金）10時30分～11時
場　所　絵本コーナー
●絵本と紙芝居のたまて箱
　「クリスマス子どもお楽しみ会」
　（小学生以下）※要申込
日　時　12月20日（土）
　　　　　10時30分～11時30分
場　所　多目的室
定　員　15人（先着順）
申込み　12月６日(土)から
 　　　　 問い合わせ先へ

定　員　15人（先着順）
申込み　12月６日（土）から問い合わせ先へ

あさくち広
報 24　　　　　　　令和７年12月号
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「彗星」「惑星の接近」「星の大爆発」など、昔からさまざまな説が唱え
られています。しかし、決定的なものはなく、その正体は今でもわかっ
ていないのです。

のڕݤ

দのƕより

問岡山天文博物館　☎44－2465

　クリスマスツリーの１番上に飾る星に「ベツレヘムの星」という呼び
名があることを知っていますか？
　ベツレヘムとは、イエス・キリストが誕生した地名です。聖書によれ
ば、この星は東の国からやってきた３人の博士たちを、イエスの元へ導
いたと言われています。

そもそも、ベツレヘムの星の
存在が作り話ではないかとも
言われているよ！

【ベツレヘムの星の正体】

★ジョットによる「ハレー彗星説」
　東の国からやってきた３人の博士が生まれたばかりの
イエスにあいさつに来たときの様子（東方の三博士の礼
拝）を題材にした有名な絵画のひとつに、イタリアの画
家であるジョットの作品があります。この作品は、ジョ
ットが実際に見たと考えられるハレー彗星らしき星が描
かれています。しかし、実際にハレー彗星が出現した時
期と一致しません。【図１】

★ケプラーによる「木星と土星の3連会合説」
　ドイツの天文学者、ヨハネス・ケプラーは、紀元前7
年に木星と土星が3回大接近し、これがベツレヘムの星
の正体であると結論付けています。
　天文学者ならではの緻密な計算から導き出した、説得
力のある説ですが、実際は、少し離れており、それほど
の明るさではなかったのではという話も出ています。
【図２】

ǘȓスȇスǭȓÁのদƙƜҐ®

～インパクトがある２つの説をご紹介～

【図２】ステラナビゲーターを使用して作成

【図１】ウィキメディア・コモンズ　(パブリックドメイン) 「天文のまち」ならではの
イベントを随時開催！
詳しくは、右記QRコードから

岡山天文博物館
ホームページ25 　　　　　　　令和７年12月号
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市内から里庄町の病院に電話をかける時は、市外局番（0865）をつけてください。市内から里庄町の病院に電話をかける時は、市外局番（0865）をつけてください。

今月の納税
税　目　固定資産税　　　第３期
　　　　国民健康保険税　第６期
　　　　介護保険料　　　第６期
　　　　後期高齢者医療保険料　第６期
納期限　12月25日（木）

住民の動き 令和７年10月末現在
（住民基本台帳人口）

男 15,660人 （+1）
女 16,619人（‒17）
計 32,279人（‒16）
世帯数 14,504世帯 （+7）

（　）内は前月比

●休日に、けがをしたり急病になった人のための診療です。急患
ではない場合は平日に受診しましょう。
●休日当番医は変更になることがあります。当日に電話などで確認
し、事前に症状を説明のうえ、かかりましょう。

休日当番医 （診療時間は９～17時）

12月 7日（日） にしした泌尿器科クリニック 鴨方町 ☎44-1010
12月14日（日） 礒川内科医院 里庄町 ☎64-2001
12月21日（日） ほかま医院 金光町 ☎42-6616
12月28日（日） 鴨方整形外科 里庄町 ☎44-6252
12月29日（年末）金光病院 金光町 ☎42-3211
12月30日（年末）にいつクリニック 里庄町 ☎64-3622
12月31日（年末）ナガヒロ医院 鴨方町 ☎44-5665
１月 1日（年始）福嶋医院 寄島町 ☎54-3177
１月 2日（年始）高山医院 鴨方町 ☎44-2332
１月 3日（年始）よりしま中西医院 寄島町 ☎54-2324
１月 4日（日） みわ記念病院 金光町 ☎42-5000

さわやかあいさつ！ 笑顔の源

「CKDって何？聞いて納得！守ろう腎臓！」
　自分や周りの人の腎臓を守るために、何ができるか、どうやって早期発見するかを学ぶ講座です。
CKDについて知りたい人、健康や生活習慣病に興味のある人はぜひご参加ください。

CKD（慢性腎臓病）とは…
日本人の成人５人に１人が罹患する国民病と言われて

いる病気です。自覚症状がでにくく、気づかないうちに
悪化している可能性があります。放置すると、心臓病や
脳卒中、人工透析になり、日常生活が大きく変わること
もあります。
　しかし、治療により進行を遅らせることもできる病気
です。

健康こども福祉課（健康福祉センター内） ☎44－7114

日　時　令和８年１月14日（水）14時～15時30分（受付13時30分～）
場　所　健康福祉センター３階　シリウス
対　象　市内在住・在勤者
申込み　不要
講　師　内田治仁さん
　　　（岡山大学学術研究院医療開発領域　腎臓・糖尿病・内分泌・内科教授）　
●開催日の10時時点で、市に警報が発表されている場合は、中止とします。また、災
　害などの状況により急遽中止する場合があります。

    市民公開講座

市内から里庄町の病院に電話をかける時は、市外局番（0865）をつけてください。
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さわやかあいさつ！ 笑顔の源

「CKDって何？聞いて納得！守ろう腎臓！」
　自分や周りの人の腎臓を守るために、何ができるか、どうやって早期発見するかを学ぶ講座です。
CKDについて知りたい人、健康や生活習慣病に興味のある人はぜひご参加ください。

CKD（慢性腎臓病）とは…
日本人の成人５人に１人が罹患する国民病と言われて

いる病気です。自覚症状がでにくく、気づかないうちに
悪化している可能性があります。放置すると、心臓病や
脳卒中、人工透析になり、日常生活が大きく変わること
もあります。
　しかし、治療により進行を遅らせることもできる病気
です。

健康こども福祉課（健康福祉センター内） ☎44－7114

日　時　令和８年１月14日（水）14時～15時30分（受付13時30分～）
場　所　健康福祉センター３階　シリウス
対　象　市内在住・在勤者
申込み　不要
講　師　内田治仁さん
　　　（岡山大学学術研究院医療開発領域　腎臓・糖尿病・内分泌・内科教授）　
●開催日の10時時点で、市に警報が発表されている場合は、中止とします。また、災
　害などの状況により急遽中止する場合があります。

    市民公開講座

月　日 受付時間 場　　　　所 注　　意　　事　　項

～各種相談～
■健康相談・育児相談…保健師・管理栄養士が健康づくりや育児の相談に応じます。
12月16日（火） 9:30～11:30 健康福祉センター 市内全地区／要申込

■心の相談（無料）…精神科医師が、心の健康や病気の相談に応じます。
12月 4日（木）

10:00～11:30 健康福祉センター 市内全地区 /前日までに要申込（社会福祉課 ☎44ー7007）  令和8年
　1月 8日（木）

～おとなのけんしん～ 完全予約制 けんしんを受診する際は、必ず受診券をお持ちください。
■レディース検診［内容：子宮頸がん検診、乳がん検診 （視触診＋マンモグラフィ併用）、大腸がん検診］

※大腸がん検診のみを受診することはできません
12月 2日（火） 12:30～14:45 寄島サンパレア 予約受付終了

～子どもの健診・教室～
■離乳食教室（要申込）…１歳未満のお子さんの保護者が対象です。

令和8年
1月 8日（木）

10:00～11:30
（受付9:45～） 健康福祉センター

市内全地区 /要申込 /対象：生後７～１２か月以内のお子さんを
お持ちの保護者 /定員：１０組 /内容：歯っぴー編［管理栄養士
によるお話・離乳食の展示・歯科衛生士によるお話（お口の発達・
歯の手入れの仕方）・個別相談］

※次の健診・教室は、約３週間前に案内を郵送しています。届かない人、都合が悪い人はご連絡ください。
　受付時間は、各健診・教室により異なるため、案内をご確認ください。

月　日 受付時間 場　　　　所 対　　象（生年月日）
■乳児健診
令和8年
1月 7日（水）

13:00～14:00
（受付時間） 健康福祉センター 対象（令和7年8月20日～令和7年10月7日生まれ）

■2歳6か月児歯科健診
12月11日（木）

13:00～14:00
（受付時間） 健康福祉センター

対象（令和5年5月11日～令和5年6月13日生まれ）

  令和8年
1月 8日（木） 対象（令和5年6月14日～令和5年8月8日生まれ）

■３歳児健診

12月18日（木） 13:00～14:00（受付時間） 健康福祉センター 対象（令和4年5月6日～令和4年6月6日生まれ）

　詳しくは、令和７年度　浅口市健康づくりガイド「おとなの健康編」・「妊娠～親子の健康づくり編」で
ご確認ください。
　市ホームページでおとなのけんしん、子どもの健診・教室などの開催状況を掲載します。

健康づくり
事業予定表 問健康こども福祉課（健康福祉センター内）☎44－7114

12月1日から1月10日まで

市ホームページ
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●広報あさくちは市ホームページでも見ることができます。   ●目が不自由な人のために、音訳をしています。詳しくは、秘書政策課（☎44－9037）へ。
●「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

の

1歳になりました

令和6年12月生まれ

　広報あさくちにお子さんの写真を載せませんか。市に住民票がある令
和７年2月生まれのお子さんの写真を12月末までに電子申請またはＥ
メール、郵送にてお申し込みください。郵送の場合は写真の裏面に保護
者の氏名・連絡先、子どもの氏名（ふりがな）・生年月日・住所・性別を
明記してください。また、Ｅメールの場合は、タイトルを「我が家のアイド
ル」とし、本文に各項目を記載し、jpegファイルで送信してください。
なお、応募された写真は返却しません。

電子申請：市電子申請サービスによるお申し込みはQRコードを
　　　　　ご利用ください。
Ｅメール：hisyoseisaku@city.asakuchi.okayama.jp　 
送 り 先：〒719－0295　 （住所不要）　浅口市役所秘書政策課

＼ご家庭のアイドルを募集しています！／

広告内容については、直接広告主へお問い合わせください。なお、広告内容などは浅口市が推奨するものではありません。

告
広
料
有

林 　來華ちゃん
はやし　　 らい か

（12月20日生まれ）
岡野 航大くん
おか の   こう た

（12月7日生まれ）
川上 美空ちゃん
かわかみ  み   く

（12月22日生まれ）

八代 栞太くん
や しろ  かん た

（12月27日生まれ）
弓削 育優くん
ゆ  げ   いく や

（12月26日生まれ）

　市縁結びサポーター立会いのもと、フリートークやマッチングを行う婚活
イベントを開催します。
　フリートークの時間を長くとっているので、お相手とじっくり話すことがで
きます♪ 素敵な「ご縁」を見つけにぜひご参加ください！

日　　時　令和8年2月２８日（土）  13時～15時30分
場　　所 寄島公民館
対　　象　20歳～45歳の独身男女
　　　　　（男性は市内在住・在勤に限る、女性は地域制限なし、学生不可）　　
参 加 費　無料
申 込 み　令和８年１月１６日（金）１７時までに電子申請または申込書を窓口へ提出

問秘書政策課　☎44－9013

『あさくち♡婚活イベント2025』

電子申請




