
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　　　 

【食育相談】（0 歳児～3 歳児対象） 

～つかんで　かじって　もぐもぐ　 

手づかみ食べにチャレンジ！編～ 

今回のテーマは、「手づかみ食べ」についての講座です☀ 

管理栄養士が手づかみ食べにおすすめのレシピの紹介や、 

離乳食に関してのお悩みなどの質問にもお答えします。 

日時　２月４日(水)　１０：３０～１１：１５ 

講師　健康こども福祉課の管理栄養士 

申込期限　１月３１日(土)１６時まで 

子育てにはつきもののお悩みや疑問について 

楽しく学べる講座です！ 

【申込み方法】　講座の申込期限までに、次のいずれかの方法で申し込んでください。 

①電子申請にて申込み（イベント申込み QR コードを読み込むか HP よりお申込みください） 

②つどいの広場のびっ子に『参加申込書』を提出 

③つどいの広場のびっ子に電話にて申し込み 〈つどいの広場 0865-44-6303〉 

浅口市つどいの広場のびっ子　のびのび子育て講座　参加申込書 

※お子様が 3 人以上参加する場合は、3 人目以降のお子様の「氏名」・「ふりがな」・「年齢」・「性別」を記入してください

 保護者 
氏名

住所

 
 電話番号

 
お子様の 

氏名

ふりがな 

お子様の 
年齢

歳　　　　カ月
お子様の 
性別

男　・　女

 ふりがな 
歳　　　　カ月 男　・　女

 
備考

 

 
イベント 

申込み QR


