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あさくち花火大会
浅口市職員を募集します

今月のピックアップ

まちが大すき  たんけんたい
～六条院小学校2年生　まちたんけん～



主　催　あさくち花火大会実行委員会（事務局：本庁産業振興課内）　☎0865－44－9035  　
後　援　山陽新聞社、ゆめネット笠岡放送、エフエムゆめウェーブ

※荒天等順延の場合は、イベント
の内容を変更・中止する場合が
ございます。あらかじめご了承
ください。(荒天等による順延等
の判断は当日の13時までに決
定します。)　
※駐車場開場：16時

当日会場 ☎0865－54－5800

会場行き
16:00～17:30の間で
随時出発

会場行き
16:00～17:30の間で
随時出発

2024年8月24日土
17：00～20：30
（荒天等順延日：8月25日）

花火 20：00～20：30

◆ 地域物産展…17:00～20:00

◆ ステージイベント
　　　　　  …18:00～19:55

金光学園音楽部吹奏楽団、浅口音頭振興会、
おかやま山陽高校和太鼓部、
寄島竜王太鼓

地域団体による飲食物の販売や
楽しい体験ブースなどが盛りだくさん！

先着2,000名様に

到着時間は交通状況により遅れる場合があります。また、
乗客数にも限りがあるため、お乗りいただけない場合が
あります。あらかじめご了承ください。
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　７月３日、六条院小学校2年生で生
活科の学習「まちたんけん」が行われま
した。児童35人は２つのグループに分
かれて、写真館や郵便局など地域のお
しごと現場を見学。各施設の人に質問
したり仕事道具に触れさせてもらったり
しました。児童は、普段できない体験に
とても楽しそうな様子で、各施設で聞
いたことや見たことをメモに書き記して
いました。
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文化と歴史、自然を大切に守ります
平和を愛し、国際理解を深めます

今月の表紙
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水道料金・下水道使用料の支払いに
スマートフォン決済が利用できます！
水道料金・下水道使用料の支払いに
スマートフォン決済が利用できます！

市ホームページ

令和７年４月採用

市では、令和７年４月１日採用の職員を、次の職種について募集しています。

浅口市職員を募集します

医療用ウィッグなどの購入費を助成 試　　験

受験手続

●市では、これまでの自発的・自主的な活動などにおいて、大きな実績や成果を収める過程で培われた能力を
　市政のために発揮したい人を対象とした自己アピール採用試験を設けています。
●実務経験者採用試験においては、専門試験を廃し、経験や資格を重視した試験を行います。
●受験資格や試験の方法など、詳しくは受験案内でご確認ください。

問本庁総務課　☎44－7000

問健康こども福祉課（健康福祉センター内）　☎44－7114

市ホームページ

【第 1次試験】  試 験 日：9月 22日（日・祝）
場　　所：健康福祉センター（鴨方町）
試験科目：適性検査…全職種、教養試験…全職種
　　　　　専門試験…土木技術職 (Ｃ)、保健師 (Ｅ)、幼稚園教諭･保育教諭･保育士 (Ｆ)、
　　　　　　　　　　社会福祉士 (Ｍ) のみ
　　　　　口述試験（面接など）…一般行政事務職 (Ｌ) のみ
【第 2次試験】　作文、面接など　　【第 3次試験】　面接など
受付期間：8月 30日（金）までに申込書類を提出（持参・郵送ともに当日必着）
　　　　　8時 30分～ 17時 15分（土日・祝日は除く）
受付場所：本庁総務課（市役所本庁舎 2階）
申込書類：試験申込書、受験票、自己アピールシート（一般行政事務職 (Ｌ) のみ）
　　　　　※受験案内および申込書類は、市ホームページからダウンロードできるほか、本庁総務課・

　各総合支所・教育委員会事務局（中央公民館内）でも受け取れます。

募集職種 募集人数 受　験　資　格

一般行政事務職（Ａ）
【一般採用】

８人程度

一般行政事務職（Ｌ）
【自己アピール採用】

土木技術職（Ｃ）
【一般採用】 若干名

土木技術職（Ｄ）
【実務経験者採用】 若干名

幼稚園教諭・保育教諭・
保育士（Ｆ） ２人程度

平成６年４月２日以降に生まれた人で、次のいずれかに該当する人
①学校教育法に基づく大学(短期大学を除く。）を卒業した人、また
　は令和７年３月31日までに卒業見込みの人、またはそれと同等
　以上の学力を有する人
②独立行政法人大学改革支援・学位授与機構から学士の学位を授与
　された人、または令和７年３月31日までに授与される見込みの人
平成６年４月２日以降に生まれた人(学歴は問いません)で、高等学
校・大学などのスポーツ・文化芸術・研究・学術分野やその他の
分野において、全国大会またはそれに準ずる大会・コンクールな
どに出場・入賞したことや、国際貢献活動などを長期間行う等、
大きな実績・成果をあげた人

平成元年４月２日以降に生まれた人（学歴は問いません）で、申込
時点において、土木に関する実務経験が５年以上あり、技術士（建
設部門または上下水道部門）、１級土木施工管理技士、２級土木施工
管理技士のうち、いずれかの資格を有する人

平成６年４月２日以降に生まれた人で、教育職員免許法による幼稚
園教諭普通免許および保育士資格の両方を有し、保育士登録済みの
人、または令和７年３月31日までに取得・登録見込みの人

社会福祉士（Ｍ） １人程度
平成６年４月２日以降に生まれた人(学歴は問いません。)で、社会福祉
士及び介護福祉士法に規定する社会福祉士登録簿に現に登録されて
いる人、または令和７年３月31日までに行われる社会福祉士国家試験
により社会福祉士となる資格を有し、登録を受ける見込みの人

平成６年４月２日以降に生まれた人で、申込時点において、学校
教育法に基づく高等学校卒業以上の学歴を有する人

保健師（Ｅ） １人程度 平成６年４月２日以降に生まれた人で、保健師免許を有する人、
または令和７年３月31日までに取得見込みの人

利用可能な決済アプリ

J-Coin・au PAY・PayPay・銀行Pay（ゆうちょPayなど）・楽天銀行・
PayB・d払い・楽天ペイ
LINE Pay・FamiPay

300,000円

49,999円

上限金額

注意事項
●専用アプリのインストールが必要です。
●決済手数料および登録手数料は無料ですが、通信料は利用者の負担となります。
●アプリの利用方法などは、各社ホームページをご確認ください。
●領収書は発行されません。
●決済完了後は、納付書を破棄するなど、二重払いにご注意ください。
●次の納付書では利用できません。
　① バーコードが印字されていないもの（30万円を超えるものは、バーコードが印字されません。）
　② 金額が訂正されたもの
　③ 汚れなどにより、バーコード情報が読み取れないもの

　８月から、水道料金・下水道使用料がスマートフォンで納付できるようになりました。
　納付書に印字されたバーコードを読み取り、電子マネー決済することで、24時間どこからでも
便利にお支払いいただけます。

みんなで取り組む ごみ 減量！　vol.18
～いらなくなったものでもみんなでリユース～

令和６年6月  　476.46ｔ
前年同月  　535.77ｔ

■市内で出た燃えるごみの量

問本庁環境課　☎44－9043

　サイズが合わなくなったＴシャツ、ズボンなどの衣類はリサイクル
ショップ、または資源物収集ステーション「布類」へ出して燃えるごみ
を減らしましょう。タオル、ハンカチ、タオルケットなども対象です。

問水道課（金光総合支所内）☎42－7304

対 象 者
　次の①～④すべてに該当する人
①申請日において、市内に住所を有する人　　
②本人および同一世帯に属する人に市税などの
　滞納がない人
③がんと診断され、がん治療を受けた（受けて
　いる）人
④過去に他自治体が実施する同様の助成を受け
　ていない人
対象品目
医療用全頭用ウィッグ、乳房補整具
助 成 額
購入費の２分の１（上限3万円）　
※申請は１人につき、ウィッグ・乳房補整具　
　それぞれ１回限り

申請必要なもの
●がん患者医療用ウィッグ等購入費助成金交付
　申請書（窓口でご記入できます）
●がん治療を受けたことが分かる書類
　（例：手術に関する説明書、診断書、治療方
　　　　針計画書など）
●申請者名義の通帳など
　（振込先口座が分かるもの）
●領収書
●購入商品の内訳が分かる書類（購入者氏名・
　購入年月日・購入金額・製品名が記載された
　もの）
申請期間
　購入した日の翌日から１年を経過する日まで

　がん治療に伴う外見の変化を補完するため、ウィッグなどを購入した費用の一部を助成します。
令和６年４月 1日以降に購入したものが対象です。
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300,000円

49,999円

上限金額

注意事項
●専用アプリのインストールが必要です。
●決済手数料および登録手数料は無料ですが、通信料は利用者の負担となります。
●アプリの利用方法などは、各社ホームページをご確認ください。
●領収書は発行されません。
●決済完了後は、納付書を破棄するなど、二重払いにご注意ください。
●次の納付書では利用できません。
　① バーコードが印字されていないもの（30万円を超えるものは、バーコードが印字されません。）
　② 金額が訂正されたもの
　③ 汚れなどにより、バーコード情報が読み取れないもの

　８月から、水道料金・下水道使用料がスマートフォンで納付できるようになりました。
　納付書に印字されたバーコードを読み取り、電子マネー決済することで、24時間どこからでも
便利にお支払いいただけます。

みんなで取り組む ごみ 減量！　vol.18
～いらなくなったものでもみんなでリユース～

令和６年6月  　476.46ｔ
前年同月  　535.77ｔ

■市内で出た燃えるごみの量

問本庁環境課　☎44－9043

　サイズが合わなくなったＴシャツ、ズボンなどの衣類はリサイクル
ショップ、または資源物収集ステーション「布類」へ出して燃えるごみ
を減らしましょう。タオル、ハンカチ、タオルケットなども対象です。

問水道課（金光総合支所内）☎42－7304

対 象 者
　次の①～④すべてに該当する人
①申請日において、市内に住所を有する人　　
②本人および同一世帯に属する人に市税などの
　滞納がない人
③がんと診断され、がん治療を受けた（受けて
　いる）人
④過去に他自治体が実施する同様の助成を受け
　ていない人
対象品目
医療用全頭用ウィッグ、乳房補整具
助 成 額
購入費の２分の１（上限3万円）　
※申請は１人につき、ウィッグ・乳房補整具　
　それぞれ１回限り

申請必要なもの
●がん患者医療用ウィッグ等購入費助成金交付
　申請書（窓口でご記入できます）
●がん治療を受けたことが分かる書類
　（例：手術に関する説明書、診断書、治療方
　　　　針計画書など）
●申請者名義の通帳など
　（振込先口座が分かるもの）
●領収書
●購入商品の内訳が分かる書類（購入者氏名・
　購入年月日・購入金額・製品名が記載された
　もの）
申請期間
　購入した日の翌日から１年を経過する日まで

　がん治療に伴う外見の変化を補完するため、ウィッグなどを購入した費用の一部を助成します。
令和６年４月 1日以降に購入したものが対象です。
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問本庁環境課　☎44－9043　問金光総合支所　☎42－7301　問寄島総合支所　☎54－5113

問本庁市民課　☎44－9042

問こどもの人権110番　☎0120－007－110
問笠岡地区消防組合消防本部予防課
　☎0865－63－7121

おもちゃ花火は正しく安全に

ごみの野外焼却（野焼き）は禁止されています

あさくち就職フェア　参加企業を募集します

こどもの人権相談強化週間
　おもちゃ花火は、使い方を誤ると、枯草に燃え
移ったり、火傷をしたりと大変危険です。
　使用方法を守り、燃えやすいものの近くで遊ば
ないようにしましょう。

　また、必ず水バケ
ツなどを用意し、大
人と一緒に正しく安
全に使用しましょう。

　家庭ごみを燃やすと、悪臭や有害物質を発生させる恐れがあり法律により原則禁止されています。ご
近所トラブルなどにもつながるため、家庭ごみは焼却場に直接持ち込むかごみステーションに出すなど
適切に処分しましょう。

　合同就職説明会「あさくち就職フェア」に参加する企業を募集します。

【野焼き禁止の例外】
●国または地方公共団体がその施設の管理を行うために必要な廃棄物の焼却
●震災、風水害、火災、凍霜害、その他の災害の予防、応援対策、または復旧のために必要な廃棄物の焼却
●風俗慣習上または宗教上の行事を行うために必要な廃棄物の焼却
●農業 ･林業 ･漁業を営むためにやむを得ないものとして行われる廃棄物の焼却
●たき火その他日常生活を営む上で通常行われる廃棄物の焼却であって軽微なもの

日　　時　10月26日（土）13時～16時
場　　所　健康福祉センター
対象企業　市内に事務所・事業所を置く企業（操業予定を含む）
内　　容　参加企業による自社および求人などの説明
求人対象　高校生以上（市内在住に限らない）
勤務形態　正社員・契約社員・パート
募集社数　10社程度（先着順）
申 込 み　９月13日（金）までに問い合わせ先へ

　「いじめで学校に行きたくない、でも先生や親
には言えない…、誰に相談していいか分からない
…」　
　もしそんな苦しみを抱えていたら、一人で悩ま
ずにお電話ください。法務局の職員や人権擁護委
員が、皆さんのお話を聞いて、どうしたらよいか
一緒に考えます。
●相談・通話料は無料です。
●相談内容の秘密は守ります。
日　時　８月21日（水）～27日（火）
　　　　８時30分～19時
※土日は10時～17時
※強化週間以外は、平日８時30分～17時15分

市ホームページ
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問健康こども福祉課
（健康福祉センター内）
　☎44―7114
問金光総合支所　☎42－7302
問寄島総合支所　☎54－5114問教育委員会事務局学校教育課　☎44－7012

小学校就学時健康診断 児童扶養手当　
対象者は書類提出を

　令和７年度小学校入学予定者の健康診断を次の日程で行い
ます。当日は保護者同伴で来てください。
　詳しくは、市在住の
入学予定者（平成30年
4月2日～平成31年4月
1日生まれ）がいる家
庭に9月上旬にお知ら
せします。

会　場　
健康福祉センター

　児童扶養手当の対象者に、案内文
を送付しますので書類を提出してく
ださい。
提出書類　現況届
受付期間　８月30日（金）まで
必要な物
●児童扶養手当証書
●申請者および同居する人すべての
　マイナンバーがわかるもの

小学校就学時健康診断日程表
日にち 学校名

１０月３１日（木）
鴨方東小学校
鴨方西小学校
六条院小学校

１１月２８日（木）

金光竹小学校
金光小学校

金光吉備小学校
寄島小学校

　ペアレント・トレーニングは、子どもの行動に対する叱り方や褒め方を身に付け、
親子の自信を伸ばす取り組みです。
　子育ての悩みや困りごとを話しながら学べます。ぜひ、お気軽にご参加ください。

ペアレント・トレーニング
一緒に褒め上手になりませんか？

参加費
無料

＼こんな方におすすめ／どう褒めたらいいのか
分からない

感情的に
叱りすぎている

今より子どもを
好きになりたい

子育ての仕方が
よく分からない

否定的な言葉ばかり
言ってしまう

孤独を感じる

「誰か助けて」と
言えない

子育てに
ストレスを感じる

叱っている時の
自分が嫌い

笑顔でいる時間を
増やしたい

問健康こども福祉課（健康福祉センター内）☎44－7114

日　程　【全４回】９月10日・24日、10月８日･22日（火）　
　　　　　　　　　９時30分～11時30分
場　所　健康福祉センター２階　研修室　　定　員　10人
対　象　２歳～12歳のお子さんの保護者（市内在住・在勤）で、全４回の
　　　　講座全てに参加できる人
申込み　問い合わせ先へ　
●講座で聞いた内容は、秘密厳守をお願いします。

市ホームページ
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　　問住民税非課税世帯等に対する支援給付金窓口（健康福祉センター内）
　　　【住民税非課税世帯等に対する給付に関すること】　☎44－7240
　　　【こども加算に関すること】　☎44－7114

問教育員会事務局ひとづくり推進課　☎44－7055

住民税非課税世帯等に対する支援給付金（こども加算）

市文化財講座  緑のアッケシソウを楽しむ会 ～花に出会えるかも～

対　象
　基準日（令和6年6月3日）において、市に住民
票があり、次の①または②を満たす世帯
　①令和6年度新たに住民税が非課税となった世帯
　②令和6年度新たに住民税が均等割のみ課税と
　　なった世帯
　【こども加算】
　　上記①②の対象世帯において、18歳以下の児
　童を扶養する場合は、児童１人当たり５万円を
　加算給付します。
　●令和6年6月4日から令和6年10月31日までに

生まれた児童もこども加算の対象となるた
め、該当する場合はお問い合わせください。

　

申請方法
　対象世帯には、７月下旬に「支給要件確認書」
を発送しています。必要事項を記入の上、問い合
わせ先へご提出ください。（返信用封筒同封）
　●未申告者が含まれる世帯は、税務課へ住民税

申告が必要です。対象世帯であることが確認
でき次第、支給します。

受付期間
　10月31日（木）まで
　●令和6年6月4日以降、令和6年10月31日まで

に生まれた児童のこども加算は、11月14日
（木）までです。

　紅葉前の緑色のアッケシソウは、白い可憐な花を咲かせます。
「寄島町アッケシソウを守る会」会員によるガイドのもと、花を
間近で観察してみませんか。

日　時　
　９月14日（土）　９時～11時
場　所　
　市指定天然記念物アッケシソウ自生地
　Ｃ地区
参加費 ･ 申込み　
　不要

　エネルギー・食料品価格などの物価高騰の影響を受けた低所得世帯に対し、
家計への影響を緩和するため一世帯当たり10万円を支給します。
　令和５年度に給付対象であった世帯は対象外です。
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p h o t o g r a p h

あさくちナイスショット！！

中国の友好都市などが来市！
市長を表敬訪問
　6月18日、友好都市である中国江西省高安市と同市を所管する宜春市の行政訪
問団6人が来市し市長を表敬訪問しました。
　まず、市長が訪問団に来市への感謝と喜びを述べました。その後、訪問団から市
長へ伝統工芸品である切り絵のお土産が手渡されました。
　高安市とは首長の相互訪問や学校交流などで20年以上交流を続けています。
　訪問団長である宜春市委常委の徐云涌（じょうんよう）さんは「浅口市は緑豊かで
人が温かいまちだ、今後は教育・観光・農業などの分野でさらに高安市との交流を深
めてもらいたい」と話しました。

地域のいいもの、大集合
浅口まるごと産業祭
　6月23日、ふるさとかもがたプラザで、浅口まるごと産業祭が開催されました。
　これは、浅口地域の特産品や産業などが一堂に会したイベントで、浅口商工会が
主催したものです。
　会場にはおよそ50の販売展示ブースが並び、手延べ麺や地酒、魚介など浅口なら
ではのグルメをはじめ、各事業者による製品･サービスの販売･展示が行われました。
　市内の高校生によるステージや特産品が当たるビンゴ大会なども行われ、会場は
笑顔と活気であふれていました。

災害時に無人航空機で瞬時に被災状況を把握
岡山県ドローン協会と協定を締結
　6月18日、岡山県ドローン協会との「災害時における無人航空機を活用した協力
に関する協定」調印式が市役所で行われました。
　この協定により、市内で災害が発生した際に、無人航空機を活用した被災状況の
把握などに協力していただくことが可能になります。
　式では、屋外に出て実際に無人航空機を飛ばすデモンストレーションも行われま
した。無人航空機には体温サーモグラフィーが付いており、被災者の早期発見にも
活躍が期待できます。
　市が災害時の支援協定を結ぶのは今回で45件目です。

長寿のひけつは？
好き嫌いなく

なんでも食べること

森  　美子さん（鴨方町）
【大正13年７月８日生】

長寿のひけつは？
趣味を楽しみながら
過ごすこと

藤井  静子さん（金光町）
【大正13年６月21日生】

長寿のひけつは？
なんでもよく食べ、
新聞を読むなど

頭をしっかり使うこと

中務  倍男さん（金光町）
【大正13年６月２日生】

100歳おめでとうございます

ふ み こ
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問岡山天文博物館　☎44－2465問岡山天文博物館　☎44－2465

君も望遠鏡博士になろう！　
～せいめい望遠鏡見学ツアー～

京都大学せいめい望遠鏡
電視観望会

催
し
・
講
座

�

ち
び
っ
こ
ぷ
ら
ね
た
り
う
む

日　
時　
８
月
６
日
（
火
）

　
　
　
　
　
　
23
日
（
金
）

　
　
　
　
９
時
30
分
～
10
時
30
分

場　
所　
岡
山
天
文
博
物
館

対　
象　
幼
児
と
保
護
者

内　
容　

�

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
「
た

い
よ
う
く
ん
と
お
つ
き

ち
ゃ
ん
」
と
、
に
じ
の

会
に
よ
る
「
楽
し
い
お

は
な
し
会
」

定　
員　
30
人

参
加
費　
入
館
料
と
観
覧
料

　
　
　
　
（
幼
児
は
無
料
）

●
投
映
中
の
出
入
り
は
自
由
。

問
岡
山
天
文
博
物
館

 

☎
４
４

－

２
４
６
５

　岡山天文博物館の隣にある「せいめい望遠鏡」
のしくみや歴史を紹介します。大きな望遠鏡を
目の前で見てみませんか？
日　時　８月４日（日）、18日（日）
　　　　11時30分～12時15分
場　所　岡山天文博物館
定　員　各日10人（先着順）
参加費　200円と入館料
申込み　問い合わせ先へ
●望遠鏡の点検などにより、見学日時の変更
　および中止になる場合があります。
●空きがある場合は当日受け付けを行います。

　せいめい望遠鏡の見学や、カメラで捉えた天
体の映像をモニターに映して、リアルタイムで
観測します。普段は研究者しか立ち入れない場
所で貴重な体験ができます。
日　時　８月25日（日）　18時30分～21時
集合場所　岡山天文博物館
対　象　一般・小学生以上
定　員　30人（応募者多数の場合は抽選）
参加費　高校生以上1,000円、小中学生500円
申込み　８月16日（金）までに
　　　　電子申請または
　　　　問い合わせ先へ

岡山天文博物館

�

お
せ
ら
の
折
紙
と

む
か
し
ば
な
し

日　
時　
９
月
４
日
（
水
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

場　
所　
か
も
が
た
町
家
公
園

　
　
　
　
交
流
館

内　
容　
折
り
紙
と
昔
話

講　
師　
か
も
が
た
町
家
管
理
組
合

　
　
　
　
む
か
し
む
か
し
の
皆
さ
ん

定　
員　
10
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申
込
み　
問
い
合
わ
せ
先
へ

問
か
も
が
た
町
家
公
園

 

☎
４
５

－

８
０
４
０

�

外
国
人
の
た
め
の

日
本
語
講
座

日
に
ち　
８
月
４
日
、９
月
１
日
、

　
　
　
　
10
月
６
日
、11
月
10
日
、

　
　
　
　
12
月
１
日
、

　
　
　
　
令
和
7
年
１
月
19
日
、

　
　
　
　
２
月
２
日
、

　
　
　
　
３
月
２
日
（
日
）

時　
間　
10
時
～
12
時

場　
所　
金
光
公
民
館

内　
容　
生
活
に
必
要
な
、
や
さ

　
　
　
　

し
い
日
本
語
（JLPT

　
　
　
　
N
５
～
N
４
レ
ベ
ル
）

講　
師　
小
川
京
子
さ
ん
と

　
　
　
　
日
本
人
サ
ポ
ー
タ
ー
の

　
　
　
　
皆
さ
ん

参
加
費　
市
内
在
住
・
在
勤
・

　
　
　
　
在
学
者
１
回
２
０
０
円

　
　
　
　
そ
の
他
１
回
３
０
０
円

申
込
み　
①
参
加
希
望
日

　
　
　
　
②
名
前

　
　
　
　
③
国

　
　
　
　
④
住
所

　
　
　
　
⑤
電
話
番
号

　
　
　
　
⑤
日
本
語
の
レ
ベ
ル
を

　
　
　
　
　
問
い
合
わ
せ
先
へ
電
話

●
講
座
を
手
伝
っ
て
く
れ
る
日
本

　
人
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し
て
い

　
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

問 

教
育
委
員
会
事
務
局
ひ
と
づ
く
り

推
進
課

 

☎
４
４

－

７
０
０
１
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�
親
子
海
外
料
理
教
室

　

外
国
の
料
理
を
作
り
、
そ
の

国
の
文
化
を
感
じ
理
解
を
深
め
ま

し
ょ
う
。

日　
時　
８
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　
９
時
30
分
～
13
時

場　
所　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

対　
象　
市
内
在
住
で
子
が
５
歳

　
　
　
　
以
上
の
親
子

参
加
費　
１
，０
０
０
円
（
親
子

　
　
　
　
２
人
分
）

申
込
み　
８
月
10
日
（
土
）
ま
で

　
　
　
　
に
問
い
合
わ
せ
先
へ
電

　
　
　
　
話
ま
た
は
メ
ー
ル

持
参
物　
エ
プ
ロ
ン
、キ
ャ
ッ
プ
、

　
　
　
　
マ
ス
ク
、
布
巾
２
枚

●
子
ど
も
が
２
人
以
上
参
加
す
る

　
場
合
は
、
子
ど
も
１
人
に
つ
き

　
４
０
０
円
追
加
。

●
５
歳
未
満
の
子
ど
も
の
参
加
は

　
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
市
国
際
交
流
協
会
（
石
井
）

　
☎
０
９
０

－

８
２
４
１

－

１
７
６
３

　
メ
ー
ル nekonote545@yahoo.co.jp

�

ス
マ
ホ
で
楽
し
む
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座

第
３
回

　

Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
・
Ｘ
エ
ッ
ク
ス（

旧
ツ
イ
ッ

タ
ー
）・
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
な
ど

の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
楽
し
く
安
全
に
使
い

こ
な
す
た
め
の
講
座
で
す
。第
１・

２
回
に
参
加
し
て
い
な
い
人
も
参

加
可
能
で
す
。

日　
時　
８
月
29
日
（
木
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時

場　
所　
金
光
公
民
館

定　
員　
15
人

受
講
料　
無
料

申
込
み　
電
子
申
請
ま
た
は
金
光

　
　
　
　
公
民
館・中
央
公
民
館・

　
　
　
　
ふ
れ
あ
い
交
流
館
「
サ

　
　
　
　
ン
パ
レ
ア
」
に
設
置
し

　
　
　
　
て
い
る
申
込
書
を
各
公

　
　
　
　
民
館
窓
口
へ

申
込
締
切　
８
月
17
日
（
土
）　

　
　
　
　
　
13
時
ま
で

●
ご
自
分
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

　
持
参
く
だ
さ
い
。

問 

金
光
公
民
館

 

☎
４
２

－

２
８
４
５ 市ホームページ

　スマホについて「興味はあるけど使えるか不安」「便利な使い方を知りたい」と
いう人を対象に初心者向けの講座を開催します。ベテラン講師と楽しみながらスマ
ホを学べます。気軽にご参加ください。

対　象　●スマホを持っていない人（貸し出しあり）
　　　　●スマホを持っているが、使い方が分からない人
定　員　各回３人（先着順）　
申込み　開催日の前日17時までに問い合わせ先へ

日にち 場　所 内　　容　・　時　　間

�８月20日（火)
天満屋

ハピータウン鴨方店
正面１階駐車場

　①Android の使い方（入門編）：11時～12時
　　電話・カメラの使い方、メールの使い方など
　②Android の使い方（基礎編）：13時～14時
　　電話・カメラの使い方、地図アプリの使い方など
　③LINE でコミュニケーション：14時30分～15時30分
　　LINEの使い方など
　④スマホでハザードマップを確認しよう：16時～17時
　　ハザードマップの確認方法など

�８月26日（月)

�８月27日（火)

�９月３日（火)
生活協同組合おかやまコープ

コープ鴨方
駐車場

�９月17日（火)

�９月24日（火)

問「スマホ教室受付センター」☎0800－111－9442
　　　　　　　　　　　　　　９時～17時（年中無休）

市ホームページ

参加費
無料

楽しみながら
お友達と一緒に

出張！スマホ体験教室
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�
高
梁
川
流
域

空
き
家
対
策
セ
ミ
ナ
ー

日　
時　
８
月
31
日
（
土
）

　
　
　
　
13
時
～
15
時

場　
所　
ラ
イ
フ
パ
ー
ク
倉
敷

内　
容　
専
門
家
に
よ
る
、
空
き

　
　
　
　
家
問
題
と
介
護
に
つ
い

　
　
　
　
て
の
講
話
な
ど

申
込
み　
８
月
28
日
（
水
）
ま
で

　
　
　
　
に
、
問
い
合
わ
せ
先
へ

　
　
　
　
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル

●
メ
ー
ル
に
は
、
代
表
者
氏
名
・

　
参
加
人
数
・
電
話
番
号
を
明
記

　
し
て
く
だ
さ
い
。

問
一
般
社
団
法
人
岡
山
住
ま
い
と

　
暮
ら
し
の
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
６
―
２
０
６
―
５
５
８
１

   support@okayamasoudan.com

募
集

�

自
衛
官

　

防
衛
省
倉
敷
地
域
事
務
所
で

は
、
令
和
6
年
度
採
用
の
自
衛
官

な
ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

種
目
お
よ
び
募
集
期
間

●
自
衛
官
候
補
生
：
随
時

●
航
空
学
生
：
9
月
5
日
（
木
）

●
第
2
回
一
般
曹
候
補
生
：

　
9
月
3
日
（
火
）

●
防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）：

　
10
月
17
日
（
木
）

●
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生
：

　

10
月
9
日
（
水
）

●
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生：

　

10
月
2
日
（
水
）

　
受
験
資
格
な
ど
の
詳
細
は
、
事

務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
防
衛
省
倉
敷
地
域
事
務
所

 

☎
０
８
６

－

４
２
２

－
７
３
５
８

　
平
日
8
時
30
分
～
17
時
30
分

�

西
山
拙
斎
顕
彰
会
会
員

　
西
山
拙
斎
顕
彰
会
は
、
西
山
拙

斎
を
は
じ
め
と
す
る
郷
土
先
人
の

学
習
お
よ
び
青
少
年
の
健
全
育
成

な
ど
を
目
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
郷
土
の
歴
史
・
文
化
に

触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

年
会
費　
１
口
１
，０
０
０
円

問 

西
山
拙
斎
顕
彰
会

　

 （
教
育
委
員
会
事
務
局
ひ
と
づ
く
り

推
進
課
内
）
☎
４
４
―
７
０
０
１

�

欽
塾
開
塾
２
５
０
周
年
記
念

西
山
拙
斎
顕
彰
書
道
展
作
品

　
郷
土
の
先
人
・
儒
学
者
の
西
山

拙
斎
の
功
績
と
人
柄
を
し
の
び
、

西
山
拙
斎
に
関
す
る
語
句
を
毛
筆

で
表
現
し
た
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　

　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
小

学
校
３
年
生
か
ら
一
般

応
募
方
法

　
課
題
の
中
か
ら
１
つ
を
選
び
書

道
で
表
現
し
た
作
品
を
提
出
先
へ

持
参

提
出
先

　
金
光
公
民
館
・
中
央
公
民
館
・

ふ
れ
あ
い
交
流
館「
サ
ン
パ
レ
ア
」

締
切
り

　
９
月
１
日
（
日
）
ま
で

●
課
題
の
内
容
は
、
市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
お
よ
び
各
公
民
館
に
設

　
置
し
て
い
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く

　
だ
さ
い
。

●
作
品
提
出
者
に
参
加
記
念
品
を

　
お
渡
し
し
ま
す
。

●
作
品
は
中
央
公
民
館
な
ど
で
11

　
月
か
ら
12
月
に
か
け
て
巡
回
展

　
示
し
ま
す
。

問 

西
山
拙
斎
顕
彰
会

　

 （
教
育
委
員
会
事
務
局
ひ
と
づ
く
り

　
推
進
課
内
）

　
　
　
　
　
☎
４
４
―
７
０
０
１

�

令
和
７
年
度

岡
山
県
農
林
水
産
総
合
セ
ン
タ
ー

農
業
大
学
校
学
生

●
推
薦

願
書
受
付
：�

８
月
28
日
（
水
）
～

９
月
11
日
（
水
）

試
験
日
：
９
月
28
日
（
土
）

●
一
般
前
期

願
書
受
付
：
10
月
16
日
（
水
）
～

　
　
　
　
　
10
月
30
日
（
水
）

試
験
日
：
11
月
16
日
（
土
）

●
一
般
後
期

願
書
受
付
：�

令
和
７
年
１
月
10
日（
金
）

～
１
月
24
日
（
金
）

試
験
日
：�

令
和
７
年
２
月
８
日（
土
）

募
集
人
数　
35
人

募
集
課
程　

�

園
芸
課
程
・
畜
産
課
程

※�

合
格
状
況
に
よ
っ
て
は
、
一
般

　
後
期
試
験
を
実
施
し
な
い
こ
と

　
が
あ
り
ま
す
。

※
畜
産
課
程
は
令
和
８
年
度
入
学
以

　
降
学
生
募
集
を
実
施
し
ま
せ
ん
。

申
込
み　
問
い
合
わ
せ
先
へ

問 

岡
山
県
農
林
水
産
総
合
セ
ン
タ
ー

農
業
大
学
校

 
☎
０
８
６

－

９
５
５

－

０
５
５
０

市ホームページ

活用してみませんか？『広報あさくち』『市ホームページ』広告募集中 （1か月13,300部発行）　  （年間600,000アクセス）

　毎月1日発行の「広報あさくち」は、各家庭や市内店
舗などに配布されています。イベントや商品PRなど
に、ぜひご活用ください！
　掲載申込方法など、詳しくは市ホームページでご確
認いただくか、秘書政策課までお問い合わせください。
　

媒体
広報紙

市HP

種別
A広告
B広告
C広告
トップページ
最下部

色
フルカラー
2色
2色

フルカラー

月額掲載料
4万円
2万円
1万円
1万円

   　  大きさ
縦4.5㎝×横17.4㎝
縦4.5㎝×横17.4㎝
縦4.5㎝×横8.7㎝
縦50ピクセル×横170ピクセル

問本庁秘書政策課　☎44－9037
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�
介
護
入
門
的
研
修

　
介
護
施
設
へ
の
就
職
希
望
者
や

介
護
に
興
味
が
あ
る
人
向
け
の
研

修
で
す
。
す
べ
て
の
日
程
に
出
席

し
た
人
に
は
、
修
了
証
明
書
を
発

行
し
ま
す
。

日　
程

①
９
月
18
日
（
水
）

②
９
月
25
日
（
水
）

③
10
月
２
日
（
水
）�

④
10
月
８
日
（
火
）

⑤
10
月
９
日
（
水
）�

⑥
10
月
22
日
（
火
）

⑦
職
場
体
験�

⑧
10
月
29
日
（
火
）

●
各
日
程
で
時
間
が
異
な
り
ま
す
。

場　
所　
総
社
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
総
社
市
中
央
一
丁
目
１
─
３
）

内　
容

　
介
護
の
基
本・認
知
症
の
理
解・

障
害
の
理
解
・
介
護
技
術
な
ど

定　
員　
20
人
程
度

受
講
料　
無
料

�

交
通
規
制

（
金
光
町
大
谷
地
区
）

　
金
光
教
本
部
の
催
し
な
ど
の
た

め
、交
通
規
制
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

【
駐
車
禁
止
日
時
】

　
８
月
３
日
（
土
）
13
時
～

　
８
月
４
日
（
日
）
17
時

【
車
両
通
行
禁
止
日
時
】

　
８
月
３
日
（
土
）
13
時
～
21
時

　
８
月
４
日
（
日
）
8
時
～
17
時

問
金
光
教
本
部

 

☎
４
２

－

３
１
１
１

申
込
方
法

　
９
月
８
日
（
日
）
ま
で
に
電
子

申
請
ま
た
は
問
い
合
わ
せ
先
へ
申

込
書
を
フ
ァ
ッ
ク
ス

問
公
益
財
団
法
人
介
護
労
働
安
定

　
セ
ン
タ
ー
岡
山
支
部

    
☎
０
８
６
ー
２
２
１
ー
４
５
６
５

　
 
０
８
６
ー
２
２
１
ー
４
５
７
２

�

救
急
医
療
週
間
・
救
急
の
日

救
急
医
療
週
間
：
９
月
８
日（
日
）

�

～
９
月
14
日（
土
）

救
急
の
日
：
９
月
９
日
（
月
）

　
私
た
ち
は
、
い
つ
ど
こ
で
突
然

の
け
が
や
病
気
に
お
そ
わ
れ
る
か

予
測
で
き
ま
せ
ん
。
万
が
一
の
場

合
、
適
切
な
行
動
が
尊
い
人
命
を

救
い
ま
す
。

　

そ
の
場
に
居
合
わ
せ
た
「
あ

な
た
」
の
迅
速
な
応
急
手
当
と

１
１
９
番
通
報
は
、
救
命
リ
レ
ー

の
ス
タ
ー
ト
で
す
。

問
笠
岡
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部

　
警
防
課

　

☎
０
８
６
５
ー
６
３
ー
７
１
２
２

歩行者専用

歩行者専用区域

下水道を正しく使いましょう
　下水道に溶けない物を流すと、自宅の排水設備
の詰まりや下水道施設の故障の原因となり、多く
の人の生活に支障をきたすおそれがあります。
　使用の際は、次のことに気をつけましょう。

◆水に溶けない紙をトイレに流さない 
　新聞紙・ビニール・ティッシュペーパーは、水
に溶けないため、流さないでください。

◆油を流さない 
　せっけんと油が化合すると、固まって下水管を
詰まらせたり、浄化センターの機能を低下させた
りします。てんぷら油は新聞紙に吸収させるか、
処理袋や処理剤を利用してごみとして捨ててくだ
さい。

◆生ごみを捨てない 
　生ごみは、細かく砕いても下水道管の詰まり事
故の原因となります。ごみかご・流し口の目皿を
準備してください。

問下水道課（金光総合支所内）　☎42－7305

お
し
ら
せ

公益財団法人
介護労働安定センター

ホームページ

FAX
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�
人
権
擁
護
委
員
が

委
嘱
さ
れ
ま
し
た

　
７
月
1
日
、
坂
口
榮
代
美
さ
ん

（
金
光
町　
再
任
）
が
、
法
務
大

臣
か
ら
人
権
擁
護
委
員
に
委
嘱
さ

れ
ま
し
た
。
任
期
は
令
和
9
年
6

月
30
日
ま
で
で
す
。
人
権
・
行
政

相
談
で
は
、
皆
さ
ま
の
人
権
に
関

す
る
相
談
に
お
応
え
し
ま
す
。

問 

本
庁
市
民
課

 

☎
４
４

－

９
０
４
２

�

し
尿
く
み
取
り
の
夏
期
休
業

　
８
月
13
日
（
火
）
か
ら
８
月
15

日
（
木
）
ま
で
、
し
尿
く
み
取
り

を
休
業
し
ま
す
。

　
く
み
取
り
を
希
望
す
る
人
は
、

８
月
６
日
（
火
）
ま
で
に
問
い
合

わ
せ
先
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
８
月
の
土
曜
日
は
31
日

の
み
休
業
し
ま
す
。

問
株
式
会
社
ク
リ
ー
ン
・
シ
ス
テ
ム

 

☎
０
８
６

－

５
２
２

－

５
１
０
０

　
【
令
和
6
年
度

　

浅
口
市
健
康
づ
く
り
ガ
イ
ド

　
　
　
お
と
な
の
健
康
編
の
訂
正
】

　

6
ペ
ー
ジ
「
医
療
機
関
け
ん
し

ん
・
予
防
接
種
指
定
医
療
機
関
一

覧
表
」
に
つ
い
て
、
次
の
と
お
り

訂
正
し
お
詫
び
し
ま
す
。

福
嶋
医
院　
胃
が
ん
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診

誤
：
○
（
実
施
）

正
：
−
（
実
施
し
な
い
）

問
健
康
こ
ど
も
福
祉
課

（
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
４
４

－

７
１
１
４

手話をやってみよう！ vol.62

　　

「水泳」
①右手の人差し指と中指を伸ばして、左胸の前
　に置きます。
②その人差し指と中指を交互に上下させながら、
　右方向に移動させます。泳ぐときのバタ足の
　イメージです。

齋藤　芳江さん
（浅口手話サークル「青い鳥」）

社会福祉課（健康福祉センター内）
　☎44－7007　FAX44－7110

動画でも　　
確認できます

定額減税補足給付金（調整給付）
　令和６年度に実施される定額減税（所得税・個人住民税）において、減税しきれないと見込まれる
人に、定額減税補足給付金（調整給付）を支給します。
対　　象　令和 6 年 1 月 1 日時点で市内に居住し、定額減税の対象となった人で定額減税可能額が
　　　　　令和 6 年分推計所得税額または、令和 6 年度分個人住民税所得割額を上回り、定額減税
　　　　　しきれないと見込まれる人
支 給 額　定額減税補足給付金の支給額（調整給付額）は下記①「所得税分控除（減税）不足額」と②「個
　　　　　人住民税所得割分控除（減税）不足額」の合計を１万円単位で切り上げた額になります。
　　　　　※①②とも控除（減税）不足額が０円以下
　　　　　　の場合は、０円となります。

手続き方法　対象者には、８月上旬に「支給のお知らせ」、または「支給確認書」を送付します。
●「支給のお知らせ」が届いた人
　マイナポータルなどで公金受取口座を登録している場合に送付されます。原則手続き不要で、記載
　の口座へ自動的に振り込みされます。
●「支給確認書」が届いた人
　「支給確認書」に必要事項を記入の上、通帳の写しなど必要な添付書類と一緒に提出（返送）して
　ください。
提出期限　10月31日（木）当日消印有効

問定額減税補足給付金コールセンター（浅口市役所内）　☎45－8778

①「所得税分控除（減税）不足額」の算出方法
定額減税可能額
3万円×（本人＋扶養親族）

②「個人住民税所得割分控除（減税）不足額」の算出方法

令和6年分推計所得税額
（減税前）

①所得税分控除
（減税）不足額－ ＝

定額減税可能額
1万円×（本人＋扶養親族）

令和6年度個人住民税所得割額
（減税前）

②個人住民税所得割分控除
（減税）不足額－ ＝

①＋②＝調整給付額（1万円単位で切り上げ）

※令和6年分所得税額は、令和6年中には確定しないた
め、前年の令和5年分所得情報により、令和6年分所得
税額を推計する（令和6年度個人住民税情報使用）
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�
「
中
山
間
地
域
等
直
接
支
払

交
付
金
制
度
」の
取
り
組
み

　
中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
交
付

金
制
度
は
、
農
業
生
産
条
件
が
不

利
な
集
落
に
お
い
て
、
継
続
的
な

生
産
活
動
体
制
の
整
備
を
支
援
す

る
も
の
で
す
。

【
令
和
５
年
度
取
り
組
み
事
例
】

集
落
協
定
数　
１
協
定

　
　
　
　
　
　
（
阿
部
山
集
落
）

協
定
面
積　
１
４
４
，４
０
９
㎡

取
組
内
容

　

集
落
の
共
同
作
業
と
し
て
水

路
・
農
道
な
ど
の
維
持
管
理
や
農

地
法
面
の
維
持
管
理
を
行
っ
て
い

る
ほ
か
、
機
械
や
農
作
業
を
共
同

化
し
、
生
産
性
の
向
上
に
努
め
て

い
ま
す
。

問
本
庁
産
業
振
興
課

 

☎
４
４

－

９
０
３
５

�

有
害
鳥
獣
駆
除
活
動
に

ご
理
解
を

　
近
年
、
有
害
鳥
獣
に
よ
る
農
作

物
な
ど
へ
の
被
害
が
増
加
し
て
い

る
た
め
、
市
は
、
猟
友
会
へ
駆
除

を
依
頼
し
て
い
ま
す
。

　
11
月
15
日
～
２
月
15
日
の
狩
猟

期
間
（
イ
ノ
シ
シ
・
ニ
ホ
ン
ジ
カ

は
３
月
15
日
ま
で
）
以
外
で
も
、

有
害
鳥
獣
捕
獲
許
可
証
を
所
有
す

る
狩
猟
者
が
、
猟
銃
な
ど
で
狩
猟

を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
本
庁
産
業
振
興
課

 

☎
４
４

－

９
０
３
５

�

農
振
除
外
申
出
を

受
け
付
け
ま
す

　
農
用
地
区
域
内
の
農
地
を
、
住

宅
な
ど
耕
作
以
外
の
目
的
に
利
用

す
る
場
合
は
、
農
振
法
に
基
づ
く

農
振
除
外
手
続
き
が
必
要
で
す
。

受
付
期
限　
８
月
30
日
（
金
）

受
付
場
所　
本
庁
産
業
振
興
課

要　
　
件

（
次
の
す
べ
て
満
た
す
こ
と
）

①
農
用
地
を
利
用
す
る
こ
と
が
必

要
か
つ
適
当
で
あ
っ
て
、
農
用

地
区
域
外
に
代
替
す
る
土
地
が

な
い
こ
と

②
農
用
地
の
集
団
化
・
作
業
の
効

率
化
・
そ
の
他
土
地
の
農
業
上

の
利
用
に
支
障
を
及
ぼ
す
お
そ

れ
が
な
い
こ
と

③
農
用
地
の
利
用
集
積
に
支
障
を

及
ぼ
さ
な
い
こ
と

④
農
用
地
に
お
け
る
地
域
計
画
の

達
成
に
支
障
を
及
ぼ
す
お
そ
れ

が
な
い
こ
と

⑤
農
用
地
区
域
内
の
土
地
改
良
施

設
の
機
能
に
支
障
を
及
ぼ
す
お

そ
れ
が
な
い
こ
と

⑥
土
地
改
良
事
業
な
ど
の
実
施
地

区
の
場
合
は
、
事
業
完
了
後
８

年
を
経
過
し
て
い
る
土
地
で
あ

る
こ
と

⑦
他
法
令
の
許
認
可
の
見
込
み
が

あ
る
こ
と

●
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
県
の
同
意
も
必
要
で
す
。

●
す
べ
て
の
申
出
が
認
め
ら
れ
る

　
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
本
庁
産
業
振
興
課

 

☎
４
４

－

９
０
３
５

�

農
地
利
用
状
況
調
査
に

ご
協
力
を

　
８
月
か
ら
11
月
頃
に
か
け
て
、

市
内
全
域
の
農
地
（
田
・
畑
）
の

利
用
状
況
を
現
地
調
査
し
ま
す
。

　
農
業
委
員
・
農
地
利
用
最
適
化

推
進
委
員
お
よ
び
事
務
局
職
員
が

農
地
に
立
ち
入
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

 
☎
４
４

－

９
０
１
２

�

８
月
は
北
方
領
土
返
還
運
動

全
国
強
調
月
間
で
す

～ 

四し

島ま

想
い
　

　
　
心
に
点
す
　

　
　
　
返
還
の
火
～

　
北
方
領
土
の
早
期
返
還
実
現
に

向
け
て
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

岡
山
県
北
方
領
土
返
還
要
求
運

動
県
民
会
議
（
岡
山
県
総
合
政

策
局
公
聴
広
報
課
内
）

 

☎
０
８
６

－

２
２
６

－

７
１
５
８

�

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

無
料
接
種
の
対
象
拡
大
は

令
和
７
年
３
月
末
ま
で

　
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
の

積
極
的
な
勧
奨
が
さ
れ
て
い
な

か
っ
た
世
代
を
含
む
平
成
９
年
４

月
２
日
～
平
成
21
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
人
が
無
料
で
接
種
を
受
け

ら
れ
る
の
は
、
令
和
７
年
３
月
末

ま
で
で
す
。

　
接
種
は
、
期
間
を
空
け
て
３
回

受
け
る
必
要
が
あ
り
、
完
了
ま
で

６
か
月
程
度
か
か
り
ま
す
。
希
望

す
る
人
は
、
早
め
に
ご
予
約
く
だ

さ
い
。

問 

健
康
こ
ど
も
福
祉
課

（
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

 

☎
４
４

－

７
１
１
４ 市ホームページ

�

ご
利
用
く
だ
さ
い「
声
の
広
報
」

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
広
報

あ
さ
く
ち
を
音
声
で
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
目
の
不
自
由
な
人
に

も
広
報
紙
の
情
報
が
届
く
よ
う

に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
「
浅
口

は
る
か
会
」
に
よ
っ
て
音
訳
さ
れ

た
“
聞
く
広
報
紙
”
で
す
。

　
項
目
を
選
ん
で
聞
く
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
本
庁
秘
書
政
策
課

　

 

☎
4
４

－

９
０
３
７
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問ハローワーク笠岡（笠岡市笠岡5891）☎0865－62－2147　
問井原市ふるさとハローワーク（井原市七日市町10）☎0866－65－1233

問岡山地方法務局笠岡支局　☎0865－62－5295　

仕事をお探しの皆さまへ
ハローワークはあなたの就職を全力でサポートします

 「自筆証書遺言書保管制度」をご利用ください

　就職に関する悩みや困りごとはハローワークにご相談ください。ひとりひとりの仕事探しに応じ

たサポートを行います。

ハローワークでは…

●全国の求人情報が手軽に検索できます。

●あなたのための求人提案も可能です。

●ハローワークの利用は無料です。

●国家資格を持つ専門の職員がキャリアコンサルティングを行います。

●応募書類作成のアドバイスや面接対策を行います。

●スキルアップ希望者には職業訓練施設をご案内します。

●就職活動に役立つさまざまなセミナーを開催しています。

　遺言書は相続手続きをスムーズに進めることに役立ちます。
　相続をめぐるトラブルを防止するため、遺言書を作成し遺産を誰に
相続させるかなど、自身の意思を記しておきませんか。
　自筆証書遺言書保管制度は、遺言書を作成した本人が法務局に遺言
書の保管を申請できる制度です。
　これにより遺言書の紛失、第三者による破棄や改ざんを
防止できます。

最下段は有料広告です。掲載している広告の内容などのお問い合わせは、
直接広告主へお願いします。

告
広
料
有

ハローワーク笠岡

法務省ホームページ
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ス
ポ
ー
ツ

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
会
長
杯

硬
式
テ
ニ
ス
ダ
ブ
ル
ス
大
会

日　
時　
９
月
８
日
（
日
）

　
　
　
　
９
時
～

●
雨
天
時
：
９
月
22
日
（
日
・
祝
）

　
　
　
　

に
延
期

場　
所　

�

金
光
ス
ポ
ー
ツ
公
園
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
他

対　
象　

�

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
を
含
む
ペ
ア

種　
目　
一
般�

男
子
・
ベ
テ
ラ
ン

　
　
　
　

男
子
（
55
歳
以
上
）・

　
　
　
　
一
般
女
子

●
参
加
者
は
種
目
を
明
記

参
加
費　

�

１
ペ
ア
２
，０
０
０
円

（
当
日
集
金
）

申
込
み　

�

８
月
18
日
（
日
）
ま
で

に
問
い
合
わ
せ
先
へ

問
教
育
委
員
会
事
務
局
ひ
と
づ
く
り

　

推
進
課　

☎
４
４

－

７
０
０
１

市
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

日　
時　
９
月
27
日
（
金
）

　
　
　
　
受
付
９
時
～

場　
所　
天
草
公
園
体
育
館

対　
象　

�

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
中
学
生
以
上
の
女
性

参
加
費　

�

１
チ
ー
ム
１
，０
０
０
円

（
代
表
者
会
議
時
に

集
金
）

申
込
み　

�

９
月
７
日
（
土
）
17
時

ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先

へ

●
９
月
12
日
（
木
）
19
時
30
分
か

　
ら
中
央
公
民
館
で
開
催
す
る
代

　
表
者
会
議
に
参
加
し
て
く
だ
さ

　
い
。

問 
教
育
委
員
会
事
務
局
ひ
と
づ
く
り

推
進
課　

☎
４
４

－

７
０
０
１

教
育
相
談（
要
予
約
）

　
不
登
校
、社
会・学
校
不
適
応
、

一
般
育
児
問
題
な
ど
、
子
ど
も
の

健
全
な
育
成
の
た
め
に
、
臨
床
心

理
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談

は
無
料
で
す
。 相

談

日　　時 場　　所
８月３日
９月７日

（土）
（土） 9時～12時 金光公民館図書室

８月10日
８月24日
９月14日
９月28日

（土）
（土）
（土）
（土）

9時～12時 中央公民館

８月３日
９月７日

（土）
（土） 14時～17時

ふれあい交流館
「サンパレア」

●
い
ず
れ
の
会
場
で
も
相
談
を
受

　
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
教
育
委
員
会
事
務
局
金
光
分
室

 

☎
４
２

－

２
８
４
５

問
教
育
委
員
会
事
務
局
学
校
教
育
課

 

☎
４
４

－

７
０
１
２

問
教
育
委
員
会
事
務
局
寄
島
分
室

 

☎
５
４

－

３
１
１
０

最下段は有料広告です。掲載している広告の内容などのお問い合わせは、
直接広告主へお願いします。

人
権
・
行
政
相
談（
無
料
）

　
い
じ
め
・
差
別
・
Ｄ
Ｖ
・
児
童

虐
待
な
ど
人
権
に
関
す
る
問
題
の

相
談
に
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま

す
。
ま
た
、
国
・
県
・
市
な
ど
が

行
う
行
政
施
策
に
対
す
る
疑
問
、

苦
情
、
要
望
な
ど
の
相
談
に
行
政

相
談
委
員
が
応
じ
ま
す
。

法
務
局
の
常
設
相
談（
無
料
）

　
日
常
生
活
で
の
悩
み
ご
と
、
家

庭
・
近
所
で
の
も
め
ご
と
、
子
ど

も
の
い
じ
め
や
体
罰
、
虐
待
、
各

種
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
の
相
談
に

人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま
す
。

日　
時　
毎
週
水
曜
日

　
　
　
　
（
祝
日
除
く
）�

�

　
　
　
　
9
時
～
12
時�

�

場　
所　
岡
山
地
方
法
務
局

　
　
　
　
笠
岡
支
局�

�

申
込
み　
不
要�

�

問
笠
岡
人
権
擁
護
委
員
協
議
会 

☎
０
８
６
５

－

６
２

－

５
２
９
５

●
申
し
込
み
不
要
。
い
ず
れ
の
会

　
場
で
も
相
談
を
受
け
る
こ
と
が

　
で
き
ま
す
。

問
本
庁
市
民
課

 

☎
４
４

－

９
０
４
２

日　　　　時 場　　所
８月20日
９月17日

（火）
（火） 9時～11時 金光公民館

８月16日
９月20日

（金）
（金）13時～15時 浅口市役所

８月28日
９月25日

（水）
（水）13時～15時 寄島総合支所
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出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク（
要
予
約
）

　
就
職
・
職
業
相
談
、
求
人
情
報

の
提
供
、
紹
介
状
の
発
行
、
履
歴

書
の
書
き
方
指
導
な
ど
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
笠
岡
の
職
員
が
対
応
し
ま

す
。

日　
時　
8
月
2
日・16
日（
金
）

　
　
　
　
9
月
6
日・20
日（
金
）

　
　
　
　

�

10
時
～
15
時
（
12
時
～

13
時
は
除
く
）

場　
所　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

対　
象　
市
内
在
住
者

申
込
み　

�

問
い
合
わ
せ
先
へ

問
本
庁
市
民
課

 

☎
４
４

－

９
０
４
２

無
料
法
律
相
談（
要
予
約
）

　
土
地
・
家
屋
の
ト
ラ
ブ
ル
、
金

銭
の
貸
借
、
夫
婦
間
の
も
め
ご
と

な
ど
、
日
常
生
活
で
起
き
る
さ
ま

ざ
ま
な
法
律
問
題
の
相
談
に
弁
護

士
が
応
じ
ま
す
。（
1
人
30
分
）

　

申
し
込
み
の
際
は
、
氏
名
、

住
所
、
電
話
番
号
、
相
談
内
容

の
番
号
（
①
相
続�

②
金
銭�
③
離

婚�

④
交
通
事
故�

⑤
不
動
産�

⑥
そ

の
他
）
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
必
要
に
応
じ
て
相
手
方
の
氏

名
（
社
名
な
ど
）
も
お
尋
ね
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

日　
時　
9
月
3
日・17
日（
火
）

　
　
　
　
13
時
～
16
時

場　
所　
浅
口
市
役
所

対　
象　
市
内
在
住
者

申
込
み　
8
月
14
日
（
水
）
8
時

　
　
　
　
30
分
か
ら
予
約
受
付
開

　
　
　
　
始
（
電
話
の
み
）

●
同
じ
人
か
ら
の
相
談
は
、
年
度

　
内
１
回
ま
で
。

●
市
行
政
に
関
わ
る
相
談
な
ど
は

　
不
可
。

問
本
庁
市
民
課

 

☎
４
４

－

９
０
４
２

サ
ポ
ス
テ
出
張
相
談

（
要
予
約
・
無
料
）

　
く
ら
し
き
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
通
称
「
サ
ポ
ス

テ
」）
は
、
中
学
校
卒
業
後
、
さ

ま
ざ
ま
な
要
因
で
無
業
状
態
に
あ

る
若
者
の
職
業
的
自
立
（
復
学
を

含
む
）
を
支
援
す
る
機
関
で
す
。

就
労
や
自
立
に
関
す
る
悩
み
な
ど

の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日　
時　
8
月
20
日
（
火
）

　
　
　
　
9
月
17
日
（
火
）

　
　
　
　
14
時
～
16
時

場　
所　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

対　
象　

�

市
内
在
住
の
15
～
49
歳

の
働
く
こ
と
や
将
来
に

つ
い
て
不
安
を
抱
え
て

い
る
人
や
そ
の
家
族

申
込
み　

�

問
い
合
わ
せ
先
へ

問 

く
ら
し
き
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

 

☎
０
８
６

－

４
８
６

－

５
１
６
２

�

第
１
回
難
病
医
療

福
祉
相
談
会
お
よ
び

患
者
家
族
の
集
い

（
要
予
約・
無
料
）

　
神
経
疾
患
の
難
病
患
者
や
家
族

が
日
頃
抱
え
て
い
る
悩
み
や
不
安

を
専
門
の
医
師
に
相
談
で
き
る
会

で
す
。

日　
時　
９
月
27
日
（
金
）

　
　
　
　
13
時
～
16
時
30
分

場　
所　
井
原
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
井
原
市
上
出
部
町

　
　
　
　
　
　
　
　
６
５
８
─
２
）

内　
容　
〇
医
療
相
談
（
神
経
内

　
　
　
　

科
専
門
医
師
）・
リ
ハ

　
　
　
　
ビ
リ
相
談・福
祉
相
談・

　
　
　
　
栄
養
相
談

　
　
　
　
〇
患
者
・
家
族
の
集
い

申
込
み　
９
月
９
日
（
月
）
ま
で

　
　
　
　
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

●
同
じ
病
気
を
持
っ
て
い
る
人
や

　
そ
の
家
族
と
話
が
し
た
い
場
合

　
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

備
中
保
健
所
井
笠
支
所　

☎
０
８
６
５

－

６
９

－

１
６
７
５

認
知
症
介
護
者
の
会
さ
さ
え
あ
い

　
認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
家
族

が
日
頃
抱
え
て
い
る
悩
み
や
不
安

を
話
し
合
う
会
で
す
。

日　
時　
８
月
27
日
（
火
）

　
　
　
　
10
時
～
11
時
45
分

場　
所　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
室

対　
象　

�

認
知
症
の
人
を
介
護
す

る
家
族
や
、
認
知
症
介

護
の
経
験
を
持
つ
家
族

内　
容　
座
談
会
・
情
報
交
換
な
ど

申
込
み　
不
要

問 

高
齢
者
支
援
課

（
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

 
☎
４
４

－

７
３
８
８

全
国
一
斉
子
ど
も
の
た
め
の

養
育
費
相
談
会（
無
料
）

　
岡
山
県
司
法
書
士
会
は
全
国
青

年
司
法
書
士
協
議
会
と
共
催
で
、

養
育
費
に
関
す
る
電
話
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。
養
育
費
で
お
悩
み

の
人
は
、ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日　
時　
8
月
31
日
（
土
）

　
　
　
　
10
時
～
21
時

専
用
相
談
窓
口

　
☎
０
１
２
０

－

５
６
７

－

３
０
１

　
　
　
　
　
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

●
予
約
不
要
。
秘
密
厳
守
。

問 

岡
山
県
司
法
書
士
会

 

☎
０
８
６

－

２
２
６

－

０
４
７
０

�

酒
害
相
談（
無
料
）

日　
時　
８
月
４
日・18
日（
日
）

　
　
　
　
９
月
１
日・15
日（
日
）

　
　
　
　
13
時
～
15
時

場　
所　
金
光
公
民
館

申
込
み　
不
要

問
中
国
断
酒
修
養
会

 

☎
０
９
０

－

４
１
０
５

－

１
９
４
５
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今月の市消費生活センター ワンポイント講座 安心・安全ひとくちメモ

クレジットカード番号を入力する先を注意深く確認して。
【アドバイス】
●�普通にサイトを見ていたら、「スタート」「続行」「今すぐ視
聴」などのボタンが表示されることがあります。これらのボ
タンは別サイトに誘導する広告で、次に遷移した画面にクレ
ジットカード番号を入力すると、意図しないサイトと契約して
しまうことなります。
●�表示される画像やボタンの隅に（ｉ）マークや×印があるもの
は広告であるため、注意が必要です。
■問  市消費生活センター（本庁産業振興課内）　☎44－9007
■問  消費者ホットライン　☎188

その「スタート」ボタンは、別サイトの広告です！

え
っ
、何
こ
れ
！

ど
う
し
て
、

こ
う
な
っ
た
の
？

スタート

●●ticket.com

●●チケット
オンライン予約には
会員登録が必要です。
マイページ 会員登録
1.スタートボタンを
押してください。
2.アカウント登録

ⓘ×

スタート

●●ticket.com

●●チケット
オンライン予約には
会員登録が必要です。
マイページ 会員登録

1.スタートボタンを
押してください。

2.アカウント登録

ⓘ×

××site

支払回数　　  一 括
カード名義
カード番号
有効期限　　  月　    日

××site

登録完了
５日間の無料期間後、
月額７，５００円の利用料が
かかります。 ××サイト

ま
ず
は
、

ス
タ
ー
ト
ボ
タ
ン
を

押
し
て
っ
と
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

番
号
を
入
力
し
て…

こ
こ
の
部
分
が

別
サ
イ
ト
へ

誘
導
す
る
広
告
に

な
っ
て
い
た
の
で
す
。

このマークは広告であることを示す。

Ｕ
Ｒ
Ｌ
が
違
い
ま
す

最下段は有料広告です。掲載している広告の内容などのお問い合わせは、
直接広告主へお願いします。

大切なペットにも
災害の備えを

　災害時の避難は、ペットにとって、慣れない
環境が大きなストレスとなることがあります。
　日頃から、しつけや健康管理をするほか、名
札・マイクロチップなどで飼い主が分かるよう
にしておきましょう。
　
避難先で役立つ！
ペット用持ち出し袋
●フードや水、お皿
●リードや予備の首輪
●排泄物の処理道具
●ケージ
●ペットに関するメモ
�（名前・種類・生年月日・ワクチンの接種記録�
　など）

避難所では
　動物が苦手な人やアレルギーのある人への配
慮が必要です。屋内の共有スペースではなく、
屋外の所定の場所で飼育していただく場合もあ
ります。大切な家族を守るため、できるだけ準
備をしておきましょう。

問本庁くらし安全課　☎44－9006

告
広
料
有
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としょかんだより
市立図書館に関する
情報は右記
QRコードから

市ホームページ

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

  

 

すいせん図書

　

　

 
　

　

8月 は休館日休館日のお知らせ

オススメ

行事予定

（所蔵館についてはお問い合わせください。）

新 着 本
NEW

○えほん
・おさかなちゃんのじょうずじょうず

・10ぴきのおばけサーカスへいく
・ねずみくんからのおくりもの
・パンダのおさじとふりかけパンダ
・妖怪オノマトペ
○こどもの本
・マップス・プラス
・おおむかしのいきもの
・釣って食べて調べる深海魚
・おくれてきた名探偵
・アドニスの声が聞こえる
○おとなの本
・日下を、なぜクサカと読むのか　地名と古代語

・南極せんせい　現役高校教師の挑戦
・最新医療費の仕組みと基本がよ～くわかる本
　　　　
　　　・アイスクリーム＆シャーベット
　　　　　甘すぎない、大人の味わい

　　　・春のとなり
　　　・アミ小さな宇宙人

ヒド  ファン  ヘネヒテン
にしかわおさむ

上野紀子
柴田ケイコ
広瀬克也

アレクサンドラ  ミジェリンスカ
甲能直樹ほか監修

平坂寛
杉山亮

フィル　アール

筒井功
北澤佑子

伊藤哲雄

坂田阿希子ほか
高瀬乃一

エンリケ　バリオス

金光さつき図書館（☎42－6637）

　

　

 
　

　

寄島図書館（☎54－3144）
●おはなしのふね（０歳～２歳）
　日　時　８月９日（金）10時30分～11時
　場　所　絵本コーナー
●絵本と紙芝居のたまて箱（３歳～小学生）
　日　時　８月24日（土）10時30分～11時
　場　所　多目的室

●おはなしおもちゃばこ（３歳～小学生）
　日　時　８月10日（土）11時～11時30分
　場　所　絵本コーナー
●おはなしおもちゃばこpiccolo（０歳～２歳）
　日　時　８月16日（金）11時～11時20分
　場　所　絵本コーナー

●紙芝居とおはなしの会（３歳～小学生）
　日　時　８月３・10・17・24・31日（土）
　　　　　10時30分～（１時間程度）
　場　所　えほんのへや
●ぴよちゃんくらぶ（０歳～２歳）
　日　時　８月８日・22日（木）
　　　　　10時30分～11時
　場　所　えほんのへや　
●夏休みお楽しみ会（小学生まで）
　日　時　８月17日（土）10時30分～11時30分
　場　所　えほんのへや　
●小学生のためのおはなし会（小学生）
　日　時　８月７・14・21・28日（水）　
　　　　　14時～15時
　場　所　２階視聴覚室　

鴨方図書館（☎44－7004）

「それは令和のことでした、」
 歌野晶午／著　祥伝社

「いえのなかのものを
　　そとへつれだしたおじさん」

アーノルド　ローベル／作　好学社

　「一行を読み逃せば、謎の迷宮から出られな
い…。」
　令和の世にあふれる「新しい価値観」のゆら
ぎが生み出す7つの悲劇とは。
　著者の企みに舌を巻く、悲しみと可笑しみの
令和ミステリー作品集です。

　ベルウッドおじさんは、じぶんのいえの家具
や道具がすべておきにいりで、とても大切にし
ていました。ある日、いえのなかのものたち
も、外へ出してあげようと、みんなに呼びかけ
ると、ドカドカ、ガチャガチャ、お皿やいすに時
計やベッド、みんなが外へ飛び出してきて…。

鴨方図書館
金光さつき
図書館 寄島図書館

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

各館に学習室が
あります。
詳しくは
お問い合わせ
ください。

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

日 月 火 水 木 金 土

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

日 月 火 水 木 金 土
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放射点

　8月12日（月・祝）23時頃に極大を迎えると予想されているため、12日（月・祝）から13日（火）の
夜明けまでが観測におすすめです。
　この期間、22時頃に月が沈むため、月明かりの影響もなく、とても良い条件で観察できます。
　極大時には、1時間あたり40～50個程の流星が見られるかもしれません。
　極大日に天気が悪くても、前後数日間もたくさんの流星が期待できるため、諦めず観察してみてください。

今月の

星のたより

問岡山天文博物館　☎44－2465

今年の見頃は？

■空全体を見渡す!!
　流星はいろいろな方向に流れるため、方角は気にせず、空の広い範囲を見るように
しましょう。
■街明かりがない場所で!!
　街明かりが少ない場所では、暗い流星も見えやすくなります。家で見る場合は、部
屋の電気は消しましょう。
■最低15分は見続ける!!
　外の暗さに目が慣れるまで、時間がかかるため、数分で諦めず15分～20分は観察をしましょう。

観察のポイント

ペルセウス座流星群を見よう！！

　ペルセウス座流星群は、しぶんぎ座流星群、ふたご座流星群と並び「三大流星群」の１つで、毎年7月
中旬から8月下旬にかけて見られます。

8月13日（火）3時ごろ　（ステラナビゲーターで作成）

流星群の流星が、飛び出し
ているように見える点を
「放射点｣って言うんだ。そ
して、放射点の位置する星
座の名称が流星群の名前に
付けられているんだよ。

空全体を見るのは、
寝転んで見るのが
オススメ！

安全には注意して観察するようにしましょう！
子どもは大人と一緒に観察しましょう！

ライトダウンin天文のまちあさくち ８月４日（日）～10日（土）

旧暦七夕に合わせて、ライトダウンキャンペーンを行います。
明かりを消して、夜空を眺めてみよういつもよりたくさんの星に出会えるはず…

★市は「日本一の天体観測適地を守る条例」を制定し、美しい星空環境を守ることを目指しています★

「天文のまち」ならではの
イベントを随時開催！
詳しくは、右記QRコードから

岡山天文博物館
ホームページ21 　　　　　　　令和６年８月号



今月の納税
税　目　国民健康保険税　第２期
　　　　介護保険料　　　第２期
　　　　後期高齢者医療保険料　第２期
　　　　市県民税　　　　第２期
納期限　９月２日（月）

住民の動き　令和６年６月末現在
（住民基本台帳人口）

男 15,867人 （−18）
女 16,934人 （−12）
計 32,801人 （−30）

世帯数 14,516世帯 （−9）
（　）内は前月比

市内から里庄町の病院に電話をかける時は、市外局番（0865）をつけてください。

●�休日に、けがをしたり急病になった人のための診療です。急患
ではない場合は平日に受診しましょう。
●�休日当番医は変更になることがあります。当日に電話等で確認し、
事前に症状を説明のうえ、かかりましょう。

休日当番医� （診療時間は９～17時）

８月 ４日（日） 金光病院 金光町 ☎42-3211
８月11日（日・祝） みわ記念病院 金光町 ☎42-5000
８月12日（月・振） よりしま中西医院 寄島町 ☎54-2324
８月18日（日） さかの整形 鴨方町 ☎45-8881
８月25日（日） 鴨方クリニック 鴨方町 ☎44-2602
9月 １日（日） 鴨方整形外科 里庄町 ☎44-6252
9月 ８日（日） ほかま医院 金光町 ☎42-6616

さわやかあいさつ！ 笑顔の源

　タイミング　
　・起床時・外出の前後・遊びの前後や合間
　・お昼寝前後・入浴前後・就寝前
　水分補給に適した飲み物
　さゆ・麦茶…体が未発達で内臓機能も弱いため、
体に負担がかからないものを選ぶことが大切です。
　適さない飲み物
　大人用のスポーツドリンク・ジュース…塩分や糖
分を多く含み、体に負担がかかります。また、甘味

第２回 子育てアドバイス ～子どもの正しい水分補給～ 

に慣れ、甘くないものを拒むよ
うになることがあります。
　子ども用イオン飲料…日常の
水分補給に使いすぎるとビタミ
ンＢ１欠乏症になるおそれがあ
ります。下痢・嘔吐・発熱の際の電解質の補給にの
み使用しましょう。

　

～ Let’s Try！ 簡単レシピ～おいしく楽しく♪

 
 材料と分量（2枚分）

 
 

 
 

〔１人分の栄養成分値〕
エネルギー：121kcal
たんぱく質：3.8g　
脂質：23.2g　
炭水化物：23.2g
塩分：0g  

 
 

 
 

～memo～
★ミキサーでジュース状にするとつるんとなめらかになり、手でつぶすと、
　シャリシャリ食感のあるプリンになります。
★つぶす作業は簡単なので、お子様でもできます。
★ヨーグルトはすっぱいものが苦手であれば加糖のものでもよいです。

問健康こども福祉課（健康福祉センター内） ☎44－7114

 

 

すいかの豆乳プリン

●すいか

●豆乳
●砂糖
●粉ゼラチン
●ヨーグルト

……………150g
（一口サイズ約5個分）
………………100cc
……………大さじ2

……………3g
……大さじ2

①スイカは皮と種を取り除き一口大にカットし、
　ミキサーにかける。（ミキサーがなければ、密封
　できる袋に入れて袋の上から果肉をつぶす。）
②鍋に①・豆乳・砂糖を入れて火にかけ、ふつふつ
　と沸いてきたら火を止め、粉ゼラチンを入れ混ぜる。
③粗熱が取れたら、グラスなどの容器に注いで、冷蔵庫で冷やし
　固める。
④固まったらヨーグルトをのせて完成。

　乳幼児は、新陳代謝が活発であるため、十分な水分補給が必要です。小さなお子さんは、喉が渇いても
うまく伝えられなかったり、遊びに夢中で気づかなかったりするためこまめに少しずつ飲ませるように
しましょう。

問健康こども福祉課（健康福祉センター内）
　☎44－7114
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月　日 受付時間 場　　　　所 注　　意　　事　　項

～各種相談～
■健康相談・育児相談…保健師・管理栄養士が健康づくりや育児の相談に応じます。
 ８月21日（水） 9:30～11:30 健康福祉センター 市内全地区／要申込

～献血～
 ８月29日（木） 13:00～16:00 浅口市役所

■肺がん・結核検診
 ９月 ６日（金） 13:30～15:30 健康福祉センター

■心の相談…精神科医師が、心の健康や病気の相談に応じます。
 ８月 1日（木）

10:00～11:30 健康福祉センター 市内全地区／前日までに要申込（社会福祉課☎44-7007）
 ９月 5日（木）

～おとなのけんしん～ 完全予約制　けんしんを受診する際は、必ず受診券をお持ちください。

■肺がん・結核検診　※セットけんしん同時実施
 ９月  4日（水） ふれあい交流館「サンパレア」

予約受付期間：8/5(月)～8/16（金)
電子申請は8/4(日)8：30～予約開始 ９月  6日（金） 8:30～11:00 市民会館金光

健康福祉センター ９月10日（火）

■セットけんしん［内容：特定健診、75歳以上健診、胃がん（ピロリ菌）・大腸がん・前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診］

市民会館金光8:30～11:00
健康福祉センター

ふれあい交流館「サンパレア」
予約受付期間：8/5(月)～8/16（金)
電子申請は8/4(日)8：30～予約開始

 ９月  4日（水）
 ９月  6日（金）
 ９月10日（火）

～子どもの健診・教室～
※次の健診・教室は、約３週間前に案内を郵送しています。届かない人、都合が悪い人はご連絡ください。
　受付時間は、各健診・教室により異なるため、案内をご確認ください。 

月　日 受付時間 場　　　　所 対　　　象（生年月日）
■離乳食教室（要申込）…１歳未満のお子さんをお持ちの保護者が対象です。 

 ８月20日（火） 10:00～11:30（受付 9：45～）健康福祉センター 市内全地区／要申込

■乳児健診
 ８月 1日（木） 13:00～14:00 健康福祉センター 対象 : 令和6年3月8日～令和6年4月29日生まれ

予約受付終了

市内全地区（予約不要）

■子宮頸がん検診［内容：子宮頸がん検診、大腸がん検診　※大腸がん検診のみを受診することはできません］
 ８月 6日（火） 9:45～11:15 健康福祉センター

予約受付期間：8/5(月)～8/16（金)
電子申請は8/4(日)8：30～予約開始

■胃がん（レントゲン）検診　※セットけんしん同時実施

 ９月10日（火） 8:30～11:00 健康福祉センター

■１歳６か月児健診
 ８月28日（水） 13:00～14:00 健康福祉センター 対象 : 令和5年1月2日～令和5年2月10日生まれ
■２歳６か月児歯科健診
 ８月22日（木） 13:00～14:00 健康福祉センター 対象 : 令和4年2月19日～令和4年3月22日生まれ
■３歳児健診
 ９月  5日（木） 13:00～14:00 健康福祉センター 対象 : 令和3年2月14日～令和3年3月23日生まれ

　随時、市ホームページでおとなのけんしん、子どもの健診・教室などの開催状況を掲載しますのでご確認
ください。

健康づくり
事業予定表  

健康こども福祉課（健康福祉センター内）☎44－7114

8月１日～9月10日まで

 ８月 6日（火） 12:30～14:45 健康福祉センター

予約受付終了
 ８月 8日（木） 12:30～14:45 ふれあい交流館「サンパレア」

 ８月  9日（金） 12:30～14:45 健康福祉センター18:00～19:15
 ８月21日（水） 市民会館金光12:30～14:45

■レディース検診［内容：子宮頸がん検診、乳がん検診（視触診＋マンモグラフィ併用）、大腸がん検診　※大腸がん検診のみを受診することはできません］
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●広報あさくちは市ホームページでも見ることができます。
●目が不自由な人のために、音訳をしています。詳しくは、本庁秘書政策課（☎ 44－ 9037）へ。
●「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

の

1歳になりました

令和５年8月生まれ

大島 茉依ちゃん
おおしま　ま　い　

（8月6日生まれ）
三宅 　樹くん
　み やけ　　いつき

（8月5日生まれ）
弓削 和月くん
ゆ　げ　　な　つき

（8月9日生まれ）

田渕 佑空くん
た ぶち　ゆ あ

（8月29日生まれ）
香取 洸縁くん
かんどり　こうえん

（8月28日生まれ）

＼ご家庭のアイドルを／　募集しています！
　広報あさくちにお子さんの写
真を載せませんか。市に住民票
がある令和５年10月生まれのお
子さんの写真を8月末までに電
子申請またはＥメール、郵送に
てお申し込みください。郵送の
場合は写真の裏面に保護者の氏
名・連絡先、子どもの氏名（ふり
がな）・生年月日・住所・性別を
明記してください。また、Ｅメー
ルの場合は、タイトルを「我が家
のアイドル」とし、本文に各項目
を記載し、jpegファイルで送信してください。
　なお、応募された写真は返却しません。

電子申請：市電子申請サービスによるお申し込みはQRコードをご利用ください。
Ｅメール：hisyoseisaku@city.asakuchi.okayama.jp　　
送 り 先：〒719－0295（住所不要）浅口市役所秘書政策課 

おかやま山陽高校  屋上天文台  観望会

日　程
　第１回 「天の川をのぞいてみよう①」  ８月３日(土)
　第２回 「天の川をのぞいてみよう②」  ８月１０日(土)
　第３回 「土星のリングを見よう」  ９月７日(土)
　第４回 「紫金山・アトラス彗星を見よう」  １０月１９日(土)

　おかやま山陽高校に新しくできた望遠鏡で、月や惑星、星雲、星団などを観望します。
　県内の高校に設置されている望遠鏡では最大の口径５０ｃｍの反射望遠鏡です。

問おかやま山陽高校　☎44－3100

浅口よいとこ巡り
スタンプラリー

問市観光協会事務局（産業振興課内）　☎44－9035

対象店舗・施設でスタンプを集めると、
寄島牡蠣や特産品セットなどが当たる抽選に応募できます。

市内の美味しいお店や楽しい施設を巡って、
浅口のよいとこを満喫しましょう！

電子申請

●スタンプラリ―の台紙は対象店舗や各公共施設などで配布しています。
●詳細は、市観光協会ホームページまたは市内各施設に設置しているチラシをご覧ください。

日　時　８月１日（木）～令和７年１月１３日（月・祝）まで

末吉 涼真くん
すえよし　りょうま

（8月22日生まれ）
襟立 一颯くん
えりたて　い　ぶき

（8月10日生まれ）

場　所　おかやま山陽高校
対　象　どなたでも
　　　　（未成年は保護者同伴）　
定　員　各回30人（先着順）
参加費　無料

主　催　浅口市教育委員会
主　管　おかやま山陽高等学校
●荒天などにより延期または中止する場合が
　あります。
●屋上にある天文台までの階段昇降は参加者
　ご自身でお願いします。

申込み　各回5日前までに
　　　　電子申請または
　　　　問い合わせ先へ電話


