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さて、お子さんの小学校入学は、ライフワークの中でも大きな節目になります。今年小学校入学のお子

さんのいるご家庭では、どんな準備をすればよいのかと不安に思われているかもしれません。園では、最

年長児として様々な活動を通して、小学校への接続がスムーズにできるように計画的にカリキュラムを

実行しています。ご家庭でも、親子で無理のないように準備をしておきましょう。 

 

園では、接続カリキュラムとして次のような内容を心がけて指導しています。 

 

生活 

 

 

 学び 

 

 

 

 かかわり 

 

 

 

 

 

ご家庭では、「学校まで歩いて行けるかな？」「勉強は大丈夫かな？」など、不安に思われていて 

も、「〇〇ができないと 1年生になれないよ！」「小学校に行けないよ！」は、やめましょう！ 

☆ 学校入学が待ち遠しくなるよう、楽しみながら準備をしてください。☆ 

まず、生活習慣を確認しましょう。 → 起床時間・・・登校時間から逆算して準備ができるように起き

る練習をしましょう。 

     翌日の準備・・初めは、おうちの人と一緒にしてみましょう。 

２月上旬には、各小学校で「新１年生説明会」がありますので、ご不明な点はお尋ねください。 

○自分で着替える   ○必要なものの準備・片付けをする ○手洗い、うがいをし清潔に気を付ける 

○時間を意識した動きをする           ○マナーを守って、進んで食べる 

○体を向けて注目して最後まで話を聞く      〇興味あることに集中して取り組む 

○体験したことを表現する ○距離に応じた声の大きさで話す 〇道具を使い様々な表現を楽しむ 

○身近な人や自然に関心をもち、かかわりながら遊ぶ   ○本に親しみ想像する楽しさを味わう 

○元気にあいさつを交わす          ○場面をとらえ、互いの意見を伝え合う 

○遊びや生活の中で相手のことを考えて行動する  ○振り返りを通してうれしかったことに気付く 

○ルールを守って遊ぶ楽しさを感じる     ○集団遊びをすることで、かかわりを多くもつ 

 


